
  

ရေသ  ိုးက  ိုးရ  ိုးေ ွာ 

 နက်  ိုးရ ွာင့််မ   ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးရ ွာ် တ  

ရေသ  ိုးက  ိုးရ  ိုးေ ွာ၊  နက်  ိုးရ ွာင့််မ   ြို့နယ ်

 (စ   ်ပ   ိုးရေိုး၊ ရ  ိုးမ ြူရေိုးနငှ့်် ဆည်ရမ ွာငိ်ုးဝနက်  ိုးဌွာန၊        

ရ  ိုးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ရေိုးဦိုးစ ိုးဌွာန   ူည ရေိုးဆ ွဲသည)်

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသ ူ

၂၀၂၀ ခုနစှ၊် ဇန်နဝါရီလ 
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 ွာတ  ွာ 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၅ 

ရေသိ ားကက ားရက ားေ ာအေင်ားအမမစ်မြရမမြ  ၊ ကန်ကက ားရ ာင် ်မမိ ြို့နယ်     ၇ 

အပ  င်ိုး( ) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးဗ ြူဟွာ နှင့်် အစ အစဉ ်      ၈ 

(၁) န ေါန်ိုး- ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးေညေ် ယ်ခ  ်နှင့်် လွှ ်ိုးခခ  သ ်ရေွာ ် ှု   ၈ 

 (က) ေညေ် ယ်ခ က်နှင ်က  ိားရ ကာင်ားရ ာ်မြခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ  သက်ရောက်မှု 

(၂) ရ  ိုးေ ွာ၏ ပ ဝ ဝင် အရနအ ွာိုးနှင့်် သဘွာဝအေင်ိုးအမ စ်  ွာိုး   ၁၀ 

 (က) တည်ရနော၊ ောသ ဥတ နှင်  ရမမမ က်နှှာသွင်မြင် အရနအ ာား 

 (ခ) သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာား 

(၃) ရ  ိုးေ ွာ၏ လူ ှုဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ရေိုး အရမခအရန      ၁၁ 

 (က) လူဦားရေဆိ င်ော အခ က်လက်မ ာား 

 (ခ) စ ားြွာားရေားအရမခအရန - ဝင်ရငွ၊ ြိ င်ဆိ င်မှုနှင်  မမျှတမှု 

 (ဂ) ဆင်ားေဲနွမ်ားြ ားမှုနင်ှ   ိခိ က်နစ်နှာလွယ်မှု 

 (ဃ) က န်ားမာရေား နှင်  အာဟာေ 

 (င) ြညာရေားနှင် ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 

 (စ) က ာားမဆိ င်ောဆက်နွယ်မှု 

(၄)  ဏ္ဍအသ ိုးသ ိုး၏လ ်ေှ  ဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ် ှု အရမခအရန     ၁၃ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားရေားဆိ င်ော စ မ အ ြခ်  ြ်မှုစနစ် 

 (ခ) သ ားနှ ၊ သာားင ား   တ်လ ြ်ရေားကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိ က်ြ  ိား ရမွားမမြူရေားမဟ တ်ရသာ အသက်ရမွားဝမ်ားရက ာင်ားလ ြ်ငန်ားမ ာား 

 (ဃ) ြတ်ဝန်ားက င်နှင်  သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာားဆိ င်ောစ မ ခန့််ခွဲမှု 

 (င) ဘဏ်နှင် ရငွရ ကားဆိ င်ော ဝန်ရဆာင်မှု 

 (စ) ြညာရေား၊ က န်ားမာရေား၊ ရေနှင် ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ေှင်ားရေား 

 (ဆ) လူငယ်နှင်  ယဉ်ရက ားမှု 

 (ဇ) အရမခခ အရဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှြ်စစ်စွမ်ားအာား၊  

  သတင်ားနှင်  ဆက်သွယ်ရေား 
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 (စ ) တည်မငိမရ်အားခ မာ်းမှုနင်ှ  မြညသူ်ူ့လ  ခခ  ရေား 

(၅) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ် ှု   အရ ွာ ်အပ ့်မဖစ်ရစရသွာ အရမခအရနရ ွာင်ိုး  ွာိုး၊ အဟန့်် 

အတွာိုး  ွာိုးနှင့်် ရ  ွာ်လွှွာိုးေ ည့်် စ န်ရခေါ် ှု  ွာိုး      ၁၆ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်မှုကိ  အရ ာက်အြ  မ စ်ရစရသာ အရမခအရနရကာင်ားမ ာား 

 (ခ) အဟန့််အတာားမ ာားနှင်  ရက ာ်လွှာားေမည်  စိန်ရခေါ်မှုမ ာား 

(၆) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး ပန်ိုးတ  င်နှင့်် ဗ ြူဟွာ       ၁၈ 

(၇) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ် ှု   စစေပ်  ွာိုးနှင့်် ဗဟ  အဆင့်် ူဝါေ  ွာိုးအက ွာိုး အစ အစဉ်  ရသွာ 

ခ  တ်ဆ ် ှု  ွာိုး         ၁၉ 

အပ  င်ိုး (ခ) စ     န်ိုးဆ  င်ေွာအခ  ်အလ ်  ွာိုး 

(၈) ဦိုးစွာိုးရပိုးစ   ခ  ်  ွာိုးနှင့်် အရ ွာင်အ ည်ရဖွာရ်ဆွာင်ေ  ် ည့်် အခ  န် ွာလ  ၂၁ 

 (က) နှစ်ြတ်လည် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေား အစ အစဉ ်

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင်  ေင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိ အရမခခ ၍ စ မ ခ က်အ ြစ် သတ်မှတမ်ခင်ား 

 (ဂ) ဦားစာားရြား စ မ ခ က်မ ာား 

 (ဃ) အရကာင်အ ည်ရ ာ်မည်  အခ နိ်ကာလ 

(၉) ဘတ်ဂ  ်နှင့်် ရင ရက ိုးဆ  င်ေွာ အစ အစဉ ်      ၂၄ 

(၁၀) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးလ ပင်န်ိုး  ွာိုး အရ ွာင်အ ည်ရဖွာ ်ည့်် နည်ိုးလ ်ိုးနှင့််အစ အစဉ်  ွာိုး ၂၅ 

 (က) ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

 (ခ)  ွ ြို့မ ိ ားရေား မိတ် က် အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 (ဂ) ကန် ရိ က်နှင်  ဝန်ရဆာင်မှုရြားသည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 (ဃ) ရက ားေ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ားမ ာားလည်ြတ်ေန် နှင်  မြ မြင် ိန်ားသိမာ်းေန်အတွက် အ ွြဲို့ 

  အစည်ားဆိ င်ောနှင်  ရငွရ ကားဆိ င်ော အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ     န်ိုးက  ိုးက ပ်စစ်ရဆိုးမခင်ိုးနှင့််အ ွဲမဖတ်သ  ိုးသပ်မခင်ိုး     ၂၆ 

 (၁၁-၁) ကက ား ကြ်စစ်ရဆားမခင်ား 

 (၁၁-၂) နှစ်ြတ်လည် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားစ မ ကိန်ား ရဆာင်ေ က်မြ ားစ ားမှု အကဲမ တ်မခင်ား 

 (၁၁-၃) နည်ားြညာဆိ င်ော အကူအည  

ရနော ်ဆ တ် ွဲ          

ရနော ်ဆ တ် ွဲ (၁) စ     န်ိုးဇယွာိုး  ွာိုး       ၂၉ 

(၁) လူ ှုစ ိုးပ ွာိုးရေိုး အရမခအရန 
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  ဇယာား ၁ လူဦားရေနှင်  လူဦားရေဆိ င်ော အခ က်အလက်မ ာား 

  ဇယာား ၂ လ ြ်သာားအင်အာားနှင်  ဝင်ရငွေ လ ြ်ငန်ားအမ  ိားအစာား 

  ဇယာား ၃ လ ြ်ငန်ားနှင်  က ာား၊ မအလိ က် အနည်ားဆ  ားနှင်  အမ ာားဆ  ား လ ြ်အာားခနှုန်ား ာား 

  ဇယာား ၄ ရက ားေ ာ၏စိ က်ြ  ိားရမမြိ င်ဆိ င်မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင်  အမခာားသဘာဝ အေင်ားအမမစ်မ ာား 

  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင  ်အရမခအရန 

  ဇယာား ၇ ရခ ားငှာားမခင်ားမေှိဘဲ တစ်ရန့်လျှင် အနည်ားဆ  ား နှစ်နြ်စာားနိ င်သည် အိမရ် ာင်စ  

     မ ာား 

 ဇယာား ၈ ကူည ရစာင ်ရေှာက်မှုအ ူားလိ အြ်ရသာအ ြစ် မ ာား၏ ိခိ က်လွယ်မှု 

အရမခအရန 

  ဇယာား ၉ ရက ားေ ာ၏  ိခိ က်သက်ရောက်လွယ်မှု အရမခအရန 

  ဇယာား ၁၀  ိခိ က်သက်ရောက်မှုခ ေနိ င်သည ်သူမ ာား 

(၂) ရ  ိုးေ ွာ၏လ ်ေှ  ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး အရမခအရန 

  ဇယာား ၁၁ ရက ားေ ာတွင်ားေှိ လူ  အရမခမြ  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၂ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရဆာင်ေ က်ရနရသာ မြင်ြအ ွြဲို့အစညာ်းမ ာား   

  ဇယာား ၁၃ ရက ားေ ာ၏စိ က်ြ  ိားရမမြိ င်ဆိ င်မှု၊ ရမမယာြိ င်ဆိ င်သည်  အိမရ် ာင်စ   

  ဇယာား ၁၄ ရက ားေ ာ၏ ရေအေငာ်းအမမစ် နှင်  ရေသွင်ားဧေယိာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင်  အ ွက်နှုန်ား      

  ဇယာား ၁၆ ရက ားေ ာ၏ စိ က်ြ  ိားရေားသ  ား ကိေိယာမ ာား ြိ င်ဆိ င်မှု    

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ   တ်လ ြ်မှု တိ ားရစေန်အတွက် အခွင် အလမ်ားမ ာား    

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ   တ်လ ြ်မှုအတွက် မြဿနှာနှင်  အခက်အခဲမ ာား    

  ဇယာား ၁၉ ရမွားမမြူရေားနှင် င ားလ ြင်န်ားရဆာင်ေ က်မှုအရမခအရန   

  ဇယာား ၂၀ ရမွားမမြူရေားနှင ် သာားင ား  တ်လ ြ်မှုတိ ားတက်ရစေန်အတွက် အခွင် အလမ်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၁ ရမွားမမြူရေားနှင ် သာားင ား  တ်လ ြ်မှုတိ ားတက်ရစေန်အတွက် မြဿနှာနှင ် 

စိန်ရခေါ်မှု မ ာား   

 ဇယာား ၂၂ စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားမဟ တ်ရသာ အသက်ရမွားလ ြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင ် 

အလမ်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၃ စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားမဟ တ်ရသာ အသက်ရမွားလ ြ်ငန်ားမ ာားအတွက် မြဿနှာနှင်  

    အခက်အခဲမ ာား  

  ဇယာား ၂၄ ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာမှု မ စ်ရြေါ်လာြ  ၊ ြ  စ နှင်  အခ နိ်ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာေမခင်ား၏ အဓိက အရ ကာင်ားေင်ား 

  ဇယာား ၂၆ ရေ ြို့ရမြာင်ားလ ြ်ကိ င်သူမ ာားမှမြန်ြိ ့်ရငွ 

  ဇယာား ၂၇ က န်စည်နှင်  ဝန်ရဆာင်မှု၊ ရစ ားကွက်လက်လှမာ်းမ မှု အရမခအရန 

  ဇယာား ၂၈ ရငွရ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင်  ဘဏ်လ ြ်ငန်ား 
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  ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝန်ားက င်နှင် သဘာဝေင်ားမမစ်စ မ ခန့််ခွဲမှုအတွက်လက်ေှိအရလ  

     အက င် နှင်  အခက်အခဲမ ာား     

 ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားနှင်  တကကသိ လ်အဆင်  စာတတ် 

ရမမာက်မှုနှုန်ား 

  ဇယာား ၃၁ ရက ာင်ားတက်နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင်ရက ာင်ားရဆာင် အရမခအရနနှင ် ဝန်ရဆာင်မှုမ ာား 

  ဇယာား ၃၃ ြညာရေား အခက်အခဲနှင်  မြဿနှာမ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အမ စ်မ ာားရသာ ရောဂ မ ာား 

 ဇယာား ၃၅ လွန်ခဲ ရသာ (၁၂) လအတင်ွား ကာကွယ်ရဆား ိ ားနှ မှု 

 ဇယာား ၃၆ က န်ားမာရေား အရ ာက်အြ  နှင်  ဝန်ရဆာင်မှုမ ာား 

 ဇယာား ၃၇ ရသာက်သ  ားရေေေှိနိ င်မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ်သာ အမ  ိားအစာား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ရေားော 

 ဇယာား ၄၀ ရက ားေ ာ၏ လမ်ားတည်ေှိမှုအရမခအရန 

 ဇယာား ၄၁ ရက ားေ ာ၏ တ တာားတည်ေှိမှုအရမခအရန 

 ဇယာား ၄၂ ရေရ ကာင်ားသယ်ယူြိ ့်ရဆာင်ရေား 

 ဇယာား ၄၃ သယ်ယူြိ ့်ရဆာင်ရေားယာဉ်မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားေေှိမှု အရမခအရန 

 ဇယာား ၄၅ ဆက်သွယ်ရေား နှင်  သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အရမခအရန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ်ရက ားမှုနှင် လူငယ် ွ ြို့မ ိ ားရေား အရမခအရန 

 ဇယာား ၄၇ ရဘားကင်ားလ  ခခ  ရေား၊ ဝန်ရဆာင်မှု အရ ာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမာ်းမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှု အရမခအရန       

ရနော ်ဆ တ် ွဲ (၂) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ရေိုး    အရ ွာ ်အပ ့်မဖစ်ရစ ည့်် အရမခအရနရ ွာင်ိုး 

  ွာိုး၊ အဟန့််အတွာိုးနှင့််ေင်ဆ  င်ရ  ွာ်လွှွာိုးေ ည့်် စ န်ရခေါ် ှု  ွာိုး      ၆၆ 

 ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားကိ  အရ ာက်အြ  မ စ်ရစရသာ အရမခအရနရကာင်ားမ ာား 

 ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားအတွက် အဟန့််အတာားနှင် ေင်ဆိ င်ရက ာ်လွှာားေမည်  စိန်ရခေါ်မှုမ ာား 

ရနော ်ဆ တ် ွဲ (၃) ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားကွင်ားဆက် (မြဿနှာဆန်ားစစ်မခင်ားမှ ရမ ေင်ှားနည်ားအ ိ)၆၈ 

   ိုး ွာိုးစွာေင်ိုး            ၇၀ 
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စ ွာိုးခ  ိုး 

 ဤရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားစ မ ခ က်သည် ၂၀၁၇-၁၈ ဘဏ္ဍာရေားနှစ်မှ ၂၀၁၁-၂၀၂၂ ခ နှစ်အ ိ (၅) နှစ် ကာ 

အရကာင်အ ည်ရ ာ်ရဆာင်ေ က်မည်  ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာ၏ ြ မဦားဆ  ားရသာ လူအမ ာားြ ဝင်ရေားဆွဲ 

 ာားသည်  ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားစ မ ခ က်မ စ်ြ သည။် ကနဦားအရနမ င်  စ မ ခ က်မ စ်ရမမာက်ရေားအတွက် 

လိ အြ်ရသာနည်ားြညာမ ာားြ  ြိ ားရြားရသာ စိ က်ြ  ိားရေား၊ ရမွားမမြူရေားနှင်  ဆညရ်မမာင်ားဝန်ကက ားဌာန၊ 

ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာနအာား အ ူားြင်ရက ားဇူားတင်ေှိြ သည။် အရေားကက ားရသာ 

အခ က်အလက်မ ာားနှင်  အကက ဉာဏ်မ ာားကိ  တက်တက်ကကွကကွ ြ  ြိ ားရြားရသာ ရက ားေ ာအ ြစ်  အ ြခ်  ြ် 

ရေားမှြူားနှင်  သက်ဆိ င်ော ဝန် မ်ားမ ာားကိ လည်ား ရက ားဇူားတင်ေှိြ သည်။ 

 ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာတွင် ကျွန် ြ်တိ ့်ကိ ယတ်ိ င် ေြေ် ာလ ြ်ငန်ားမ ာားကိ  စ စဉ်ခ မှတရ်ဆာင်ေ က်ခဲ  က 

ရသာ်လည်ား လူ  အမ ာား စနစ်တက ြူားရြ င်ားြ ဝင်ရဆာင်ေ က်သည်  နည်ားလမ်ားမ ာားနှင်  လ ြ်   ား 

လ ြ်နည်ားမ ာားကိ  မသိခဲ  ကြ ။ လူ  ကိ ယတ်ိ င် စနစ်တက  ြူားရြ င်ားရဆာင်ေ က်နညာ်းကိ  အသ  ားမြ ၍ 

ကျွန် ြ်တိ ့်အခ င်ားခ င်ား တိ င်ြင်ရဆွားရနွားည ိနိှုင်ားအရမ ေှာ ကောတွင် ကူည ြ  ြိ ားရြားသည်  အစ အစဉ် 

ရေားဆွဲရေား ကျွမ်ားက င်သူအ ွြဲို့တစ် ဲွြို့ကိ  မမိ ြို့နယ်ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ် 

ရဆာင်ေ က်ရြားြ သည။် ဤလ ြ်ငန်ားစဉ်ရ ကာင်  ကျွန် ြ်တိ ့်သည် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ် ရေားဆွဲ 

ောတွင် ကိန်ားဂဏန်ားနှင်  သတင်ားအခ က်အလက်တိ ့်၏ အရေားြ မှုကိ  သိေှိရ  သာမက ရက ားေ ာအ ြစ်  

အ ြခ်  ြ်ရေားမှြူားရ  ားကဲ သိ ့်ရသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက် ေေှိနိ င်ရသာရနောမ ာားမှလညာ်း ရကာက်ယူ 

ေေှိခဲ ြ သည။်  ိ ့်မြင်  ြ်မ လိ အြ်ရသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင်  နည်ားြညာြ  ြိ ားမှုတိ ့်ကိ  

မမိ ြို့နယ်အဆင်  ဌာနဆိ င်ောမ ာားမှ ေယူေန်လိ အြ်ရ ကာင်ားကိ လည်ား ရကာင်ားစွာသိေှိခဲ ြ သည။် 

 ယခ ရေားဆွဲ ာားရသာအစ အစဉ်ကိ   ြ်မ ေေှသိည်  ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား  ြ်မ ည် ရြား 

မခင်ားမ င်  ြိ မိ ရကာင်ားလာမည်မာှရသခ ာြ သည။် ဤလ ြ်ငန်ားသည် ဆက်လက်လ ြရ်ဆာင်ေမည်  

လ ြ်ငန်ားမ စ်မြ ား လ ြ်ငန်ားရဆာင်ေ က်ရနမှုတစ်ဝက်ခန့််အရောက်တင်ွ လ ြ်ငန်ားတိ ားတက်မှု၊ ရြေါ်ရြ က် 

လာသည်  အခက်အခဲမ ာားနှင်  ဦားစာားရြားရေ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင်  လ ြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိ  မူရဘာင်အတွင်ား 

မြ မြင် ရမြာင်ားလဲမှုမ ာား ဆက်လက်လ ြရ်ဆာင်သွာားေြ မည်။ 

 ဤ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်တင်ွရ ာ်မြြ ေှိရသာ ဦားစာားရြားလ ြ်ငန်ားမ ာား စ စည်ားရဆာင်ေ က်နိ င်ေန် 

အတွက် ရက ားေ ာအ ြစ် အ ြ်ခ  ြ်ရေားမှြူား၊ ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာနတိ ့်၏ ဆက်လက် 

ြ  ြိ ားမှုမ ာားေေှိနိ င်မည်ဟ  ကျွန် ြ်တိ ့်ရမျှာ်လင် ြ သည။် ဆက်လက်၍ ရနှာင်တင်ွလညာ်း ကျွန် ြ်တိ ့်၏  ွ ြို့မ ိ ား 

ရေားဆိ င်ော အာား  တ်မှုအရမခအရနမ ာားကိ  ဆန်ားစစ်သ  ားသြ်ေန်နှင်  အကဲမ တ်ေန်အတွက် ြ  ြိ ားကူည  

မှုမ ာား ေေှိနိ င်မည်မ စ်ြ ရ ကာင်ား ယ   ကည်ြ သည။် 
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 ဤအစ အစဉ်တင်ွ အြိ င်ား (၂) ြိ င်ား ြ ေှိြ သည။် အြိ င်ား (က) တွင်  ွ ြို့မ ိ ားရေားဗ ြူဟာနှင်  လ ြ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တိ ့်ြ ဝင်ြ သည။် အရကာင်အ ည်ရ ာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားရြားလ ြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာား၊ 

ဘတ်ဂ က်နှင်  ရငွရ ကားဆိ င်ောေေှိနိ င်မည်  လမ်ားရ ကာင်ားနှင်  လ ြ်ငန်ားရဆာင်ေ က်မှုအဆင် ဆင် တိ ့်ကိ  

အဓိကရ ာ်မြ ာားြ သည။် အြိ င်ား (ခ) သည် စ မ ကိန်ားဆိ င်ောအခ က်အလက်မ ာား၏ အရ ကာင်ားအော 

မ ာား မ စ်မြ ား အဆိ မြ စ မ ကိန်ား လ ြ်ငန်ားမ ာား၏အရသားစိတ်အခ က်အလက်မ ာားြ ဝင်ြ သည။် 

 

 

ဇန်နဝ ေ လ၊ ၂၀၂၀ ခ နှစ် 

                    ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအ ွြဲို့ 

    ရေသိ ားကက ားရက ားေ ာ၊ လဟာကလူရက ားေ ာအ ြစ်  

                        ကန်ကက ားရ ာင် မမိ ြို့နယ် 
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ရေသ  ိုးက  ိုးရ  ိုးေ ွာ အေင်ိုးအမ စမ်ပရမ ပ  ၊  နက်  ိုးရ ွာင့်််မ   ြို့နယ ်
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အပ  င်ိုး( ) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး ဗ ြူဟွာ နှင့်် လ ပ်ငန်ိုးအစ အစဉ် 

၁ န ေါန်ိုး 

၁.၁ ေညေ် ယ်ခ  ် 

ဧောဝတ တိ င်ားရေသကက ား၊ ြ သိမခ်ရိ င်၊ ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ လဟာကလူရက ားေ ာအ ြစ် ၊ ရေ 

သိ ားကက ားရက ားေ ာသည် အိမ်ရမခနှင လ်ူဦားရေနည်ားြ ားမြ ား  ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်မှုမ ာား ရနှာက်က ရနမခင်ားရ ကာင ် 

ဤ အစ အစဉ်တင်ွြ ဝင်ေမခင်ားမ စ်ြ သည။် ဤရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်သည် အစိ ားေဌာနမ ာား၊ မြည် 

တွင်ား/ မြည်ြအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၏ နိ င်င အတွင်ားရဆာင်ေ က်ခဲ မြ ားရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ား အရတွြို့အကက   

မ ာားကိ ရလ လာသ  ားသြ်မြ ား တစ်နိ င်င လ  ား ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားစ မ ကိန်ားမ ာား ရေားဆွဲအရကာင် ည်ရ ာ် 

မည်  အစ အစဉ်သစ်မ စ်ရ ကာင်ား သိေှိေြ သည။် 

ယခင်က ွ ြို့မ ိ ားရေား အစ အစဉ်ရေားဆွဲရေားအရတွြို့အကက  မေှိခဲ ြ ။  ိ ့်ရ ကာင ် ကျွန် ြ်တိ ့်၏ ြ မ 

ဦားဆ  ားရသာ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်ကိ  နိ င်င ရတာ်၏အကူအည မ င်  ရေားဆွဲောတွင် ရက ားေ ာလူ   

ြ ဝင်မှုအာားနည်ားေြ သည်။ ဤအစ အစဉ်ရေားဆွဲမြ ားရနှာက် ရက ားေ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားရေားဆိ င်ောကိန်ားဂဏန်ား၊ 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားမြ စ ေန် အရေားကက ားြ  ကိ  အရလား ာားမိလာ ကြ သည။်  ိ ့်အမြင် ရက ားေ ာ 

အ ြစ် အ ြခ်  ြ်ရေားမှုားရ  ား၊ ဌာနဆိ င်ောမ ာားစသည်တိ ့်  မှ လိ အြ်ရသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ား အခ က် 

အလက်မ ာားေယူေန်နှင ် ကျွန် ြ်တိ ့်၏ရက ားေ ာစ မ ကိန်ား အရကာင်အ ည်ရ ာ်ေန်လိ အြ်ရသာ နည်ား 

ြညာမ ာားေေှိေန် အရေားကက ားရ ကာင်ားကိ ြ  သတိမြ မိြ သည။် သိ ့်ရသာ် အလွယ်တကူတက်ကျွမ်ားမှု 

မေှိ၍ စ စဉ်ရဆာင်ေ က်ောတွင် ခက်ခဲြ သမ င ် မိမိတိ ့် ဉာဏ်ေည်ဉာဏ်ရသွား ြူားရြ င်ားြ ဝင်မှုမ ာားမ င ် 

မြ စ တင်မြသွာားမည်မ စ်ြ သည။် 

ဤအစ အစဉ်တင်ွ ရက ားေ ာ၏ လက်ေှိလူမှုစ ားြွာားရေားနှင်   ွ ြို့မ ိ ားရေားအရမခအရနမ ာား၊ ကက  ရတွြို့ 

ရနေရသာမြဿနှာမ ာား၊  ိ မြဿနှာမ ာားမ စ်ေသည်  အေင်ားခ အခ က်မ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားရေားကိ  အြ  အြိ ားမ စ် 

ရစရသာအခ က်မ ာားနှင်  အဟန့််အတာားမ စ်ရစရသာအခ က်မ ာား၊ (၅) နှစ်တာ ကာလအမြ ားတွင် ေေှိ 

ရအာင် ရဆာင်ေ က်လိ သည်  ေညမ်ှနာ်းခ က်မ ာား၊  ိ ေညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားေေှိေန် ကျွန် ြ်တိ ့် ရက ားေ ာအရန နှင်  

ရဆာင်ေ က်မည ်နညာ်းဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိ  ေှင်ားေှင်ားလင်ားလင်ားရ ာ်မြ ာားြ သည။်  ိ ့်မြင် 

ဦားစာားရြားလ ြ်ငန်ားမ ာားလ ြ်ရဆာင်ေန် လိ အြ်ရသာအောမ ာားနှင်  ရငွရ ကားေေှိနိ င်မည်  လမ်ားရ ကာင်ား 

မ ာားကိ လည်ား ရ ာ်မြ ာားြ သည။် 

ကျွန် ြ်တိ ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားရေားမိတ် က်မ ာားမ စ်ရသာ အစိ ားေဌာနမ ာား၊ အစိ ားေမဟ တ်ရသာအ ွြဲို့အစည်ား 

မ ာား၊ အေြ ်က်လူမှုရေားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြ ဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာရြြညာေှင်မ ာား၊ သတင်ားနှင်  
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မြည်သူူ့ဆက်သွယ်ရေားအ ွဲြို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ  စိ က်မှုကိ ေရစမြ ား ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားနှင်  ြတ်သက်သူ 

မှနသ်မျှတိ ့်သည် ဤအစ အစဉ်မတှ်တမ်ား၏ အသ  ားဝင်မှုမ ာားကိ သိေှိရစေန် ရမျှာ်လင် ြ သည။် 

အစ  ိုးေနှင့် ်အမခွာိုးအဖ ွဲြို့အစညိ်ုး  ွာိုးအတ  ် အသ  ိုးဝင် ှု  

ကျွန် ြ်တိ ့်၏ရက ားေ ာအဆင်  အာား  တ်မှုမ ာားအတွက် မူဝ ေနှင်  ွ ြို့မ ိ ားရေားဆိ င်ော အကူအည  

မ ာားကိ  စ စည်ားရဆာင်ေ က်ရြားနိ င်ေန် ဤ ွ ြို့မ ိ ားရေားစ မ ခ က်ကိ  မမိ ြို့နယ်အဆင် ၊ မြည်နယ်နှင်  တိ င်ား 

အဆင် ၊ မြည်ရ ာင်စ အဆင်  အစိ ားေအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားအာား တင်မြမညမ် စ်ြ သည။် 

ြ ဂဂလိက ကဏ္ဍအ ွြဲို့မ ာားအတွက် အသ  ားဝင်မှုမ ာားအရနမ င်  ရက ားေ ာလူ  ၏လိ လာားခ က်နှင်  

၎င်ားတိ ့်၏စ ားြွာားရေားဆိ င်ောဝန်ရဆာင်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှု ွ ြို့မ ိ ားလာရစေန် ဗ ြူဟာရမမာက်ရဆာင်ေ က် 

လာနိ င်မည်မ စ်သည်။ 

အစိ ားေမဟ တရ်သာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (NGOs)၊ အေြ ်က်လူမှုအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (CSOs) နှင်  

အလှြူေှင်အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားသည် ရက ားေ ာလူ  ၏ အမှနတ်ကယ်လိ အြ်ခ က်မ ာားနှင်  ဦားစာားရြား 

ရဆာင်ေ က်ေမည်  လ ြ်ငန်ားမ ာားအာား ြိ မိ သိေှိလာနိ င်မညမ် စ်သည်။ 

ဘဏ်လ ြ်ငန်ားေှင်မ ာားနှင်  အရသားစာားရခ ားရငွလ ြ်ငန်ားေှင်မ ာားအရနမ င်  ရက ားလက်ရေသေှိ 

ရငွရ ကားဆိ င်ော လိ အြ်ခ က်မ ာားအတွက် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ြိ မိ သိေှိလာနိ င်မည် မ စ်သည။် 

သိ ့်မှသာ တစ်နိ င်င လ  ားအတိ င်ားအတာအေ ြ ဝင်လှြူေ န်ားမည်ဆိ ြ က ြိ မိ  ိရောက်နိ င်မည် မ စ်ြ  သည်။  

နည်ားြညာအရ ာက်အြ  ရြားမည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  တကကသိ လ်မ ာားအရနမ င်  ကျွန်ရတာ် 

တိ ့်ရက ားေ ာနှင်  ရက ားလက်လူ  ၏ တိက ရသာလိ အြ်ခ က်မ ာားအာား သိေှိလာမခင်ားရ ကာင်  ကျွန်ရတာ် 

တိ ့်ရက ားေ ာနှင် ဆိ င်ရသာ ၎င်ားတိ ့်၏သ ရတသနလ ြ်ငန်ားမ ာားကိ  စ စဉ်ရဆာင်ေ က်လာနိ င်မည်မ စ် သည်။ 

လ ြ်ငန်ားအကက ားစာားမ ာားမဟ တ်ဘဲ လူ  ကိ ယတ်ိ င် ြ ဝင်ရဆာင်ေ က်နိ င်သည ် လ ြ်ငန်ား အရသားစာားမ ာား 

မ စ်၍ လူ  မှလည်ား  ိ က်သင ်သည ် လ ြ်အာားမ ာား ည ်ဝင်နိ င်မခင်ား၊ စိတ်ြ ဝင်စာားမှု၊ ကိ ယတ်ိ င် 

ြ ဝင်ရဆာင်ေ က်နိ င်မှု၊ စိတ်အာား က်သန်မှုနှင ် အရတွြို့အကက  မ ာားလည်ား ေေှိနိ င်မည်မ စ်ြ သည်။ 

မ ေ ယာမ ာား၊ မြန် ကာားဆက်သွယ်ရေားနှင်  မြည်သူူ့အရေားေြတ်ည်မှုရြားသည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

အရနမ င်  ယ   ကညေ်ရလာက်သည်  သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကိ  ေေှိနိ င်မည။် 

နိ င်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားရေားမိတ် က်မ ာားမ စ်သည်  က လသမဂဂအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ နိ င်င တကာရငွရ ကား 

ဆိ င်ောအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာေှ ွ ြို့မ ိ ားရေားဘဏ်)၊ နိ င်င တကာအစိ ားေမဟ တရ်သာ အ ွြဲို့ 

အစည်ားမ ာားနှင်  အလှြူေှင်အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားအရနမ င်  ၎င်ားတိ ့်အခ င်ားခ င်ား ရြ င်ားစညာ်းရဆာင်ေ က်မှု ြိ မိ  

ရကာင်ားမွနရ်စမြ ား ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်မ ာားကိ  မမိ ြို့နယ်အဆင် တွင် ရြ င်ားစြ်ည ိနိှုင်ားစ စဉ်မှုမ ာား 

မြ လာနိ င်ြ မည်။ 
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၁.၂ စ     န်ိုး၏လွှ ိ်ုးခခ  သ ်ရေွာ ် ှု 

ယခင်က ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်ရေားဆွဲောတွင် အခ နိ်ကာလတစ်ခ အတွင်ား ကျွန် ြ်တိ ့်ကိ ယတ်ိ င် 

တတန်ိ င်ရသာရငွရ ကား၊ အစိ ားေနှင်  အမခာားအ ွြဲို့အစညာ်းမ ာား  မှေနိ င်မည်  အကူအည မ ာားကိ  အရမခခ  

ကာ ဦားစာားရြားစ မ ကိန်ားမ ာားခ မတှ်ခဲ ြ သည်။ ယခ အခ  ယင်ားသိ ့်မဟ တ်ဘဲ က ယ်မြန့််သည်   ွ ြို့မ ိ ားရေား 

အမမင်မ င်  ရေားဆွဲ ာားြ သည။် 

လူ  ဦားရဆာင်ြ ဝင်သည်  လ ြ်ကိ င်နညာ်းမ စ်ရသာရ ကာင်  လူတိ င်ားြ ဝင်ခွင် ေေှိမြ ား အမမင် 

ေှင်ားလင်ားမှုေရစကာ  ွ ြို့မ ိ ားမှုမ စ်စဉ်တွင် လူ  ကိ အဓိကရနောတွင် ာားေှိမခင်ားမ စ်ြ သည်။ ဤသိ ့်မ င်  

လ ြ်ငန်ားမ ာားကိ  လူ  ြ ဝင်၍စ စညာ်းမခင်ား၊ ဦားစာားရြားရေ ားခ ယ်ရဆာင်ေ က်မခင်ားအာားမ င်  ရက ားေ ာလူ  ၏ 

 ွ ြို့မ ိ ားမှုကိ  တိတိက က  ြ  ြိ ားရြားောရောက်ြ သည်။ 

ကျွန် ြ်တိ ့်၏ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်ကိ အရကာင်အ ည်ရ ာ်ောတွင် ြစစည်ားအခက်အခဲ၊ ရငွရ ကား 

အခက်အခဲ၊ နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားေှိနိ င်ြ သည်။ သိ ့်မ စ်၍ လက်ရတွြို့အရကာင်အ ည်ရ ာ်ော 

တွင် ကျွန် ြ်တိ ့် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားလိ အြ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာားဆ  ားနှင်  အ ိရောက်ဆ  ား မ ည် ဆည်ားနိ င် 

မည် စ မ ကိန်ားမ ာားကိ  ဦားစာားရြားရေ ားခ ယ်ရဆာင်ေ က်ြ မည်။ ကျွန် ြ်တိ ့်၏ စွမာ်းေညန်ှင်  လိ အြ်ရသာ 

အေင်ားအနှ ားမ ာား မြည် စ  မှုရြေါ်မူတည်၍ ရနှာင်တင်ွ တမ ည်ားမ ညာ်းတိ ားခ ဲြို့ရဆာင်ေ က်သွာားမည်  အစ အစဉ် 

မ  ိားမ စ်ြ သည်။ 

၂။ ပ ဝ အရနအ ွာိုးနှင့်် သဘွာဝသယ ဇွာတအေင်ိုးအမ စ်  ွာိုး 

( ) တည်ရနေွာ၊ ေွာသ ဥတ နှင့်် ရမ    ်နှောသ င်မပင်အရနအ ွာိုး 

ရေသိ ားကက ားရက ားေ ာသည် ဧောဝတ တိ င်ားရေသကက ား၊ ြ သိမခ်ရိ င်၊ ကန်ကက ားရ ာင် မမိ ြို့နယ်အတွင်ား 

တည်ေှိမြ ား ဘဲဂေက်-ေ ားေ တ်လမာ်းမကက ားနှင ် (၁) မိ င်ခွဲရက ာ်ခန့်ကွ်ာရဝားမြ ား အဆိ ြ  လမ်ားမကက ားရဘားေှိ 

ဘ လူားကျွန်ားရက ားေ ာမှတဆင ် သွာားလာေသမ င ် လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ရေားအေလွယ်ကူြ သည။် ကန်ကက ား 

ရ ာင ်မမိ ြို့နယ်မှ (၅) မိ င်ရက ာ်ခန့်ရ်ဝားြ သည်။ ောသ ဥတ မှာ ြ  မှနအ်ရနအ ာားေှိြ သည။် ရမမမြန့်် 

ရေသတွင်တည်ေှိမြ ား အဓိကအသက်ရမွားဝမ်ားရက ာင်ားလ ြ်ငန်ားမှာ စိ က်ြ  ိားရေားလ ြ်ငန်ားမ စ်ြ သည်။ 

ရက ားေ ာ၏ ြတ်လည်တွင် လယ်ကွင်ားမ ာား၊ အမခာားရက ားေ ာမ ာားေှြိ သည။်  

(ခ) သဘွာဝအေင်ိုးအမ စ် 

ရက ားေ ာသည် ြမမဝတ မမစ်၏ ရခ ာင်ားလက်တက်မ စ်ရသာ ေ ားေ တရ်ခ ာင်ားနှင ် ဆက်စြ်လ က် 

ေှိသမ င ် ရဆာင်ားစြ ားစိ က်ြ  ိားေန် အသ  ားဝင်ြ သည်။ မိ ားောသ တင်ွ မိ ားရေကိ  အဓိကအာား ာား၍ စိ က်ြ  ိား 

 ကြ သည်။ စိ က်ြ  ိားရမမဧကရြ င်ား (၂၈၆.၅) ဧကေှိမြ ား ရမမဆ  သဇာအသင် အတင် ရကာင်ားမွန်ြ သည်။ 
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ရက ားေ ာတွင် သဘာဝတွင်ား ွက်သယ ဇာတမ ာားမေှိြ ။ သဘာဝတေိိစဆာန်မ  ိားစိတ်မ ာားလည်ား ေေှိနိ င်မှု 

နည်ားြ ားသွာားမြ မ စ်ြ သည။် နွှာား၊  ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲမ ာားကိ သာ တစ်နိ င်တစ်ြိ င်ရမွားမမြူ ကြ သည်။ နွှာားစာ 

အတွက် ရကာက်ရိ ားအမြင် မမက်မ ာားကိ  လယ်ကန်သင်ားမ ာားနှင်  ရမမာင်ားကမ်ားြ ားမှအလွယ်တကူေေှနိိ င်ြ  

သည။် ရဆား က်ဝင်အြင်မ ာား အသင ်အတင ်ေှြိ သည။် 

၃။ ရ  ိုးေ ွာလူ ှုဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ရေိုးအရမခအရန 

( ) လူဦိုးရေဆ  င်ေွာအခ  ်အလ ်  ွာိုး 

အိမရ် ာင်စ ရြ င်ား (၇၂) စ နှင်  က ာား (၁၄၉) စ ၊ မ(၁၅၄) ဦားမ င်  လူဦားရေရြ င်ား (၃၀၃) ဦား ေှိကာ 

တစ်အိမ်ရ ာင်လျှင် ြ မ်ားမျှ (၄.၂) ဦားနှုန်ားေှိမြ ား နိ င်င ရတာ်၏ တစ်အိမ်ရ ာင်ြ မ်ားမျှနှုန်ား ၅ ဦားနှုန်ားနှင ် 

အလွန်ကွာမခာားမှုမေှိြ ။ ရက ားေ ာတွင် ဗမာ၊ ကေင် လူမ  ိားမ ာား အမ ာားစ ရန ိ င် ကမြ ား အလ ြ ် လ ြ်နိ င် 

သည် အေ ယ်သည် ရက ားေ ာေှိလူဦားရေအာားလ  ား၏ ၈၂% ခန့်ေ်ှိမြ ား အမ  ိားသမ ားဦားရေစ စ ရြ င်ားမှာ အမ  ိား 

သာား အရေအတွက် က်ြင် အနည်ားငယ်ြိ မ ာားသမ င ် အမ  ိားသမ ားမ ာားလ ြ်ကိ င်နိ င်သည်  အလ ြ်မ ာား 

ကိ ြ   ည ်သွင်ားစဉ်ားစာားမြ ား အလ ြ်အကိ င်မ ာားကိ  န်တ ားရြားနိ င်ြ က လူူ့စမွ်ားအာားအေင်ားအမမစ်ကိ  

 ိရောက်စွာ အသ  ားခ နိ င်မြ ား ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအတွက် ြိ မိ အရ ာက်အအကူမြ ရစနိ င်ြ မည်။  

(ခ) စ ိုးပ ွာိုးရေိုးအရမခအရန - ဝင်ရင ၊ ပ  င်ဆ  င် ှုနှင့််   ျှတ ှု 

 အဓိကဝင်ရငွေလ ြ်ငန်ားသည် စိ က်ြ  ိားရေားမ စ်မြ ား တစ်ေ ာလ  ား၏ဝင်ရငွအရနအ ာားမှာ သာမန် 

အာားမ င်  အသင ်အတင ်ေှိြ သည။် ဆင်ားေဲခ မ်ားသာအဆင် သတ်မှတမ်ှုတွင် မိမိတိ ့်ရက ားေ ာ အရနအ ာား 

မ င ် ကည ်ရသာ် အိမရ် ာင်စ အာားလ  ား၏ ၇၅% ခန့်သ်ည ်ဆင်ားေဲနှင်  အလွန်အိမရ် ာင်စ အဆင်  အမ စ် 

သတ်မှတ ်ကမြ ား ၇% သည် အဆင်ရမြသည် အဆင် ၊ ၁၈% သည် အလယ်အလတအ်ဆင် ေှ ိကသည်ဟ  

သတ်မှတသ်ည်။ ရက ားေ ာတွင် လယ်ယာရမမြိ င်ဆိ င်မှု၊ လက်လှမာ်းမ မှု၊ လယ်ယာသ  ား စက်ကိေိယာမ ာား 

ြိ င်ဆိ င်မှုအသင ်အတင ်ေှမိြ ား ရခ ာင်ား/ ရမမာင်ား ရေသွင်ား၍စိ က်ြ  ိားနိ င်သမ င ် ရက ားေ ာစ ားြွာားရေား အရနအ ာား 

မှာ အသင ်အတင ်ရကာင်ားမွန်သညဟ် ရမြာနိ င်သည်။ ဆင်ားေဲအဆင် တွင် လက်လ ြ်လက်စာားက ြန်ားမ ာား 

နှင်  ရမမယာမဲ အိမရ် ာင်စ မ ာားြ ဝင်သည်။ ရက ားေ ာတွင် ရမမယာမဲ အိမရ် ာင်စ အရေအတွက် (၄၈.၆%) 

ခန့် ်ိေှိကာ ဆင်ားေဲနှင ် အလွန်ဆင်ားေဲအဆင် ေှိ အိမရ် ာင်စ မ ာားြ ဝင် ကသည။် 

(ဂ) ဆင်ိုးေွဲန  ိ်ုးပါိုး ှုနင်ှ့်   ခ   ်လ ယ် ှု 

 ရက ားေ ာတွင်ရမမယာမဲ အိမ်ရ ာင်စ အရေအတွက်မှာ နှစ်ြ  တစြ်  ခန့််ေှိမြ ား ောသ အလိ က် စိ က် 

ြ  ိားရေားလ ြ်ငန်ားမ ာားတွင် အဓိကဝင်ရောက်လ ြကိ် င် ကမြ ား င ား မ်ားလ ြ်ငန်ား၊ လက်လ ရစ ားရောင်ား၊ လက် 

သမာား၊ ြန်ားေ စသညတ်ိ ့်တွင်လညာ်း က ြန်ားအမ စ်လ ြ်ကိ င် ကသည်။ ရက ားေ ာမှ ဆင်ားေဲနှင်  အလွန်ဆင်ားေဲ 
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အိမရ် ာင်စ ၏ (၃၀%) မ စ်ရသာ အိမ်ရ ာင်စ  (၁၈) စ အာား ရလ လာဆန်ားစစ်မှုအေ ယင်ားတိ ့်အာားလ  ား 

မှာ သူတြ ား  မှ မရခ ားမငှာားြဲ ၃ လ အ ိသာ ဝမ်ားစာ ူလ  မှုေိှရ ကာင်ားရတွြို့ေှိေသည။် ရခ ားရငွအမ ာားစ  

ကိ  ရက ားေ ာသမဝ ယမအသင်ား၊ Pact Myanmar နှင်  ရဆွမ  ိားမ ာား၊ မိတ်ရဆွမ ာားမ ှရခ ားယူေေှိ ကသည်။ 

ရခ ားရငွမ ာားကိ အသ  ားမြ  ကြ  မှာ စာားသ  ားေန်၊ ေင်ားနှ ားမမ  ြ်နှ ေန်နှင်  က န်ားမာရေားကိစစေြမ် ာားအတွက် 

အဓိကသ  ားစွဲ ကမြ ား ဝင်ရငွေအလ ြ်အကိ င်မ ာား၊ ြညာရေားတိ ့်အတွက် ေ တယိအရနအ ာားတွင် သ  ားစွဲ 

 ကသည်။  

 ရက ားေ ာတွင်  ိခိ က်လွယရ်သာ အိမရ် ာင်စ မ ာားမှာ ရမမယာမဲ  ဆင်ားေဲသာား ရတာင်သူမ ာားနှင ် 

လက်လ ြလ်က်စာားက ြန်ားမ ာားမ စ်ြ သည်။ ရက ားေ ာ၏  ိခိ က်သက်ရောက်မှုအမ  ိားအစာားတွင် မိ ားမ ာား 

သည ်ကာလ လယ်ယာရမမမ ာား ရေနစ်မမ ြ်ဆ  ားရ ှုားမခင်ား၊ တိေစိဆာန်ရောဂ က ရောက်မှုနှင ် လမ်ားြန်ားဆက်သွယ် 

ရေားအခက်အခဲတိ ့်ကိ  အဓိကရတွြို့ေှေိမြ ား  ဆင်ားေဲရသာအိမရ် ာင်စ မ ာားအတွက် စာားနြ်ေိကခာမ ူလ  မှု 

ကိ  အနည်ားငယသ်ာရတွြို့ေှိေြ သည။်  

(ဃ)   န်ိုး ွာရေိုးနှင့်် အွာဟွာေ 

 ရက ားေ ာတွင် ေ ာသာားအမ ာားစ သည်  သာမန်အာားမ င်  က န်ားမာရေားရကာင်ားမွန် ကြ သည်။ 

ကရလားငယအ်မ ာားစ သည ်က န်ားမာ ကရသာ်လည်ား တခ တေ  ောသ အကူားအရမြာင်ားတွင် ဝမ်ားြ က်ဝမ်ား 

ရလျှာ၊ ရသွားလွန်တ ြ်ရကွားမ စ်ြွာားမှုမ ာား အနည်ားငယ်ေှသိည။် အမ  ိားသမ ား၊ လူငယ်လူေ ယ်၊ သက်ကက ား 

ြိ င်ားအမ ာားစ တိ ့်သညလ်ည်ား တစကိ် ယေ်ညသ်န့််ေှင်ားရေားနှင်  က န်ားမာရေားအသိအမမင်မ ာား အသင် အတင်  

ေှိ ကသည၊်၊ ရက ားေ ာသာားမ ာားအရနမ င်  အရမခခ က န်ားမာရေားရစာင် ရေှာက်မှုမ ာားကိ  ရက ားေ ာမှ (၁) မိ င် 

ခန့််အကွာေှိ ဘ လူားကျွန်ားရက ားေ ာရက ားလက်ရဆားရြားခန်ားနှင ် (၅) မိ င်ရက ာ်ခန့််အကွာေှ ိကန်ကက ားရ ာင ် 

မမိ ြို့နယရ်ဆားရ  သိ ့် သွာားရောက်ရဆားက သနိ င်ြ သည။်  

 ရက ားေ ာတွင် အဝ စိတ  ကင်မ ာားမှရေကိ  အဓိကအမှ မြ သ  ားစွဲေမြ ား ရသာက်သ  ားရေ လ  ရလာက်မှုေှိ 

ြ သည်။  

(င) ပညွာရေိုးနှင့််  ျွ ်ိုး  င် ှု  ွာိုး 

 ရက ားေ ာတွင် စာမတက်သူဦားရေမှာ ၀.၇% ခန့်သ်ာေှိသမ င ် ြညာရေားအဆင် အတန်ား အသင ် 

အတင ်ေှြိ သည်။ ဘဲွြို့ေေှိသူမ ာားနှင ် တကကသိ လ်ြညာသင် ကာားသူဦားရေ အနည်ားငယ်ေှိြ သည်။ အရမခခ  

ြညာရေားကိ  ရက ားေ ာမှ ၁ မိ င်ခန့််ရဝားသည ် ရက ားေ ာအ ြစ် အတွင်ားေှိ ရေသိ ားရလားရက ားေ ာ မူလတန်ား 

ရက ာင်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားြညာမ ာားကိ  ဆြ်ကွင်ားရက ားေ ာနှင ် ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်တိ ့် 

တွင်သင်ယူနိ င်ြ သည်။ တကကသိ လ်ြညာရေားကိ  ြ သိမ်မမိ ြို့တွင်သင် ကာားနိ င်ြ သည။် သိ ့်ရသာ် အသက် 



 

13 
 

ရမွားဝမ်ားရက ာင်ားလ ြ်ငန်ားမ ာားဆိ င်ော ကျွမ်ားက င်မှုမ ာားမှာ နိမ် က ဆဲမ စ်မြ ား လူငယ်လူေ ယ်မ ာားအတွက် 

ကျွမ်ားက င်မှုအရမခခ သည်  အလ ြ်အကိ င် အခွင် အလမ်ားမ ာားသညလ်ည်ား နည်ားြ ားဆဲမ စ်သည။် 

(စ)   ွာိုး ဆ  င်ေွာဆ ်န ယ် ှု 

 ရက ားေ ာတွင် က ာားမဆိ င်ောဆက်နွယ်မှုအရနအ ာားမှာ တည်မငိမရ်ကာင်ားမွနြ် သည။် မိသာားစ  

အတွင်ား က ာား/ မတိ ့်၏ အခန်ားကဏ္ဍအသ ားသ ားကိ  ေြေ် ာသတ်မှတခ် က်မ ာားအတိ င်ား က င် သ  ား ကြ  

သည။် က ာားနှင် မအ ကာား မြင်ား န်ရသာ အိမတ်ွင်ားအ ကမ်ား က်မှုနှင်  ခွဲမခာားဆက်ဆ မခင်ား ကိစစမ ာား 

မရတွြို့ေြ ။ 

 ြညာရေားနှင်  ဆိ င်ရသာ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ားနှင်  အ က်တန်ားမ ာားေှိ ကိန်ားဂဏန်ားမ ာားတွင် 

က ာား၊ မ အရေအတွက်မာှ အလွန်ကွာမခာားမှု မေှိသမ င ် အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် သာမန်အာားမ င်  

ြညာရေားနှင်  အမခာားနယ်ြယ်မ ာားတွင် အခွင် အရေားတူည စွာ ေေှိသညဟ် ရမြာနိ င်ြ သည။် သိ ့်ရသာ် 

လ ြ်အာားသဘာဝနှင်  အင်အာားစိ က်  တ်ေမှုအေ ရန့်တွက်လ ြအ်ာားခရငွမ ာားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားက ြိ မိ  

ေ ကသည်။ အ ြခ်  ြ်ရေားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင ် အမခာားလူမှုရေားလ ြ်ငန်ားမ ာားတွင်လည်ား အမ  ိားသမ ား ြ ဝင်မှု 

အသင် အတင် ေှ ိကသည။် က ာား/မ တန်ားတူည မျှမှုနှင် ြတ်သက်၍ အသိြညာရြားမခင်ားမ ာားကိ  မမ င် တင် 

ရဆာင်ေ က်ရြားမခင်ားမ င်  က ာား/မ တန်ားတူည မျှမှု၊  ွ ြို့မ ိ ားမှုတိ ့်အတွက် ြိ မိ အရ ာက်အြ  မ စ်လာနိ င် 

ြ သည။် 

၄။  ဏ္ဍအသ ိုးသ ိုး၏လ ်ေှ ဖ  ြို့မဖ  ိုး ှုအရမခအရန  ွာိုး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးဆ  င်ေွာစ   အ ပခ်  ပ် ှု 

 ရက ားေ ာတွင် လူမှုရေားအသင်ားအ ွြဲို့အရနမ င ် သ ားသန့်် ွြဲို့စည်ား ာားမခင်ား မေှိရသာ်လညာ်း ယခ  

ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ားမ ာား ဦားရဆာင်ရဆာင်ေ က်ေန်အတွက်  ွြဲို့စည်ား ာားသည ် ရက ားေ ာရကာ်မတ  

နှင ် စ ားြွာားရေားအေ  ွြဲို့စည်ား ာားရသာ စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေား သမရခ ားရငွအ ွြဲို့တိ ့်သာ ေှိမြ ား ရက ားေ ာလူ  မှ 

အ ွြဲို့ဝင်မ ာားအမ စ် ြ ဝင် ကြ သည။် 

(ခ) သ ိုးနှ ၊ သွာိုးငါိုး   တ်လ ပ်ရေိုး ဏ္ဍ 

 ရက ားေ ာတွင် မိ ားစြ ား၊ ရဆာင်ားစြ ားနှင ် ြဲကိ  အဓိက ာားစိ က်ြ  ိား ကမြ ား ငရ တ၊် ကွမ်ား စသည်တိ ့်ကိ  

စာားသ  ားေန်အတွက် တစ်နိ င်တစ်ြိ င်စိ က်ြ  ိား ကြ သည်။ ရမွားမမြူရေားလ ြ်ငန်ားမ ာားလညာ်း တစန်ိ င်တစ်ြိ င် 

လ ြ်ကိ င် ကသည်။ လယ်ယာရမမ (၂၈၆.၅) ဧကခန့််ေှိြ သည။် မိ ားစြ ားတစ်ဧက ြ မ်ားမျှအ ွက်နှုန်ားမှာ 

(၆၀) တင်ား၊ ရဆာင်ားစြ ားတစ်ဧက ြ မ်ားမျှအ ွက်နှုန်ား (၈၀) တင်ားနှုန်ားနှင  ်ြဲ တစ်ဧကလျှင် ြ မ်ားမျှ (၆) တင်ား 

နှုန်ား ွက်ေှိသည။်  သ ားနှ စိ က်ခင်ားမ ာားတွင် နှစ်စဉ်နှစတ်ိ င်ား   က်ြိ ားက ရောက်မှု အသင ်အတင ်ေှြိ သည။် 



 

14 
 

 ရက ားေ ာတွင် ကိ ယြ်ိ င်လက်တနွ်ား ွန်စက်မ ာား၊ ရ ခွရလှ့်စက်မ ာားမ င ် လ ြ်ကိ င်သူမ ာားေှသိကဲ သိ ့် 

လယ်ယာရမမနညာ်းြ ားသူမ ာားမှာလညာ်း ငှာားေမာ်းလ ြ်ကိ င် ကြ သည။် နွှာားရမွားမမြူသူမ ာားမှာ နွှာားမ ာားမ င ် 

 ွန်ယက်စိ က်ြ  ိား ကြ သည။် ရက ားေ ာတွင် စြ ားကိ အဓိကစိ က်ြ  ိားသမ င ် ရက ားေ ာမှ က ြန်ားအလ ြ် 

သမာားမ ာားအတွက် အလ ြ်အကိ င်အသင် အတင် ေေှိ ကသည်။ စြ ားေိတသိ်မ်ားခ နိ်မ ာားတွင် ေိတသိ်မ်ားရ ခွ 

ရလှ့်စက်မ ာားမ င ် ငှာားေမာ်းလ ြ်ကိ င် က၍ က ြန်ားလ ြ်သာားမ ာားအတွက် အလ ြ်အကိ င် မြတ်လြ်မှုမ ာား 

လည်ား တစ်ခ တစ်ေ  ကက  ရတွြို့ေရလ ေှိြ သည။် 

 ရက ားေ ာတွင် ဝက်ရမွားသူအိမရ် ာင်စ မှာ တစ်ေ ာလ  ား၏ ၃၃.၃% ဝန်ားက င်ေှိမြ ား ရေသမှ ဝက် 

မ  ိားမ ာားကိ  တစ်အိမ်လျှင် ၁ ရကာင် ၂ ရကာင်မျှသာ ရမွားမမြူ ကသည်။ ရေသ ကက်ရမွားသည်  အိမရ် ာင် 

စ မှာ ၈၃.၃% ခန့််ေှိမြ ား တစ်အိမလ်ျှင် ၁၁ ရကာင်နှုန်ားခန့််ရမွားမမြူ ကြ သည်။ ဘဲရမွားသည်  အိမရ် ာင်စ  

မှာ ၄% ခန့််သာေှမိြ ား တစ်အိမလ်ျှင် ၉ ရကာင်ခန့်သ်ာရမွားမမြူ ကြ သည။် ောသ အလိ က်မ စ်ြွ ားတတ် 

ရသာ  ကက်နှာ၊ ဝက်နှာစသည ် တိေစိဆာန်ရောဂ မ ာား ေ  န်ေ ခ က ရောက်တတ်သည်။ ရက ားေ ာတွင် 

တစန်ိ င်တစြ်ိ င် ရမွားမမြူသည်  အိမရ် ာင်စ အရေအတွက်နှင်  ရမွားမမြူသည် ရကာင်ရေ အသင ်အတင ်သာ 

ေှြိ သည။် စ ားြွာားမ စ် ရမွားမမြူရေားလ ြ်ငန်ား နည်ားြ ားသည။် 

(ဂ) စ   ်ပ   ိုးရ  ိုးမ ြူရေိုး ဟ တ်ရသွာ အသ ်ရ  ိုးဝ ်ိုးရ  ွာင်ိုးလ ပင်န်ိုး  ွာိုး 

 ရက ားေ ာတွင် အိမတ်ွင်ားမှုက န်  တ်လ ြ်ငန်ားမ ာားမေှိြ ။ အမခာားဝင်ရငွေလ ြ်ငန်ားမ ာားမှာ င ား မ်ား 

မခင်ား၊ ရစ ားရောင်ား၊ လက်သမာား၊ ြန်ားေ  စသည်တိ ့်တွင် က ြန်ားအမ စ်လ ြ်ကိ င်မခင်ားနှင ် အစိ ားေဝန် မ်ားတိ ့် 

မ စ် ကသည။် လ ြ်ငန်ားအမ ာားစ မာှ ောသ ဥတ နှင်  အမ  ိားအစာားအလိ က် တွက်ရမခကိ က်မှု အနည်ားအြ ားမှ 

အသင် အတင်  အရနအ ာားတွင်ေှိသည်။ လ ြ်သက်နှင ် ြညာအေညအ်ခ င်ားအလိ က် လစာအမ  ိားမ  ိား 

ေေှိ ကသည်။ 

 ရက ားေ ာတွင် အလ ြ်လ ြန်ိ င်ရသာဦားရေ အသင ်အတင ်ေှမိြ ား လူူ့အေင်ားအမမစ် အလာားအလာ 

ရကာင်ားတစ်ေြ်မ စ်သည်။ မမိ ြို့ရြေါ်တွင် သက်ရမွားဝမ်ားရက ာင်ားသင်တန်ားအခ  ိြို့ကိ  ဝန်ရဆာင်မှုရြားနိ င် 

ရသာ လ ြ်ငန်ားမ ာားမ စ်ရသာ အြ်ခ  ြ်၊ ဆ ြင်အလှမြင်၊ မ န့််လ ြ်နည်ား၊ ရမာ်ရတာဆ်ိ င်ကယ်မြင်၊ မိ ဘိ င်ား 

  နာ်းမြင်၊ ဝြ်ရလျှာ စသည်  သက်ရမွားဝမ်ားရက ာင်ားသင်တန်ားမ ာားေှိရသာ်လည်ား ရက ားေ ာမှာ လမ်ားြန်ား 

ဆက်သွယ် ရေားမရကာင်ားသမ င ် ေ ာသာားအမ ာားစ သည် အဆိ ြ သင်တန်ားမ ာားနှင်  အ ိအရတွြို့နည်ားြ ား 

 ကသည်။ လ ြ်ငန်ားခွင်သ  ား ြညာအေညအ်ခ င်ားြိ င်ားတွင်လည်ား အနည်ားငယ်နိမ် က  ကမြ ား ကျွမ်ားက င်မှု 

အရမခခ သည်  အလ ြ်အကိ င်ေေှမိှု အာားနည်ားသည်။ 
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(ဃ) သဘွာဝပါတဝ်န်ိုး  င်နှင့်် သယ ဇွာတစ   ခန့််ခ ွဲ ှု 

 ရက ားေ ာေှိ စြ ားစိ က်ခင်ားမ ာားတွင်   က်ြိ ားမ ာားက ရောက်တတ်မခင်ား၊ ြိ ားသတ်ရဆားနှင်  ဓာတ ရမမ 

 သဇာသ  ားစွဲမှုမ ာားမြာားမခင်ားတိ ့်ရ ကာင်  ရမမဆ လွှာအေညအ်ရသွားက ဆင်ားလာနိ င်သည။် စွန့််ြစ်ြစစည်ား 

စ မ ခန့််ခွမဲှုတွင်လည်ား ြလြ်စတစ်အိတခ်ွ ၊ ြ လင်ားခွ ၊ ဗူားခွ မ ာားကိ  စနစ်တက မစွန့််ြစ် ကသမ င်  သဘာဝ 

ြတ်ဝန်ားက င်ဆိ င်ော အသိြညာရြားလ ြ်ငန်ားမ ာား မမ င် တင်ရဆာင်ေ က်ရြားသင် သည။် 

 ဤရက ားေ ာမှာ ရမမမြန့််ရေသအြိ င်ားတွင်တည်ေှိြ သည။် တစ်ခ တစ်ေ  မမစ်ရေလျှ ၍ ရေကက ားမခင်ား 

မ ာားေှိတက်ြ သည်။ ရက ားေ ာ၏ ရဘားြတ်ဝန်ားက င်မာှ လယ်ယာရမမမ ာား၊ ရခ ာင်ားနှင ် သစ်ြင်မ ာားမ င ် 

စိမာ်းလန်ားစိ ရမြရန၍ မိ ားရခ င်မခင်ားသဘာဝအနတောယ်မှာ  အလွန်နည်ားြ ားြ သည။်  

(င)  ဘဏ်နှင့််ရင ရက ိုးဆ  င်ေွာ ဝန်ရဆွာင် ှု 

 ရက ားေ ာမှရတာင်သူမ ာားသည် မမန်မာ လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ားရေားဘဏ်မှ   တ်ရခ ားရသာ ရခ ားရငွကိ  

တစ်လအတိ ားနှုန်ား ၇၀ မြာားတိ ား၊ တစ်ဧက တစ်သိန်ားခွဲက ြ်နှုန်ားမ င်  အမ ာားဆ  ား ဆယ်ဧကအတွက် ရခ ားယူ 

နိ င် ကသည။် Pact Myanmar အ ွြဲို့လိ က် ရငွစ ရငွရခ ားအ ွြဲို့မလှည်ား ရခ ားယူနိ င်ြ သည။် 

(စ)  ပညွာရေိုး၊   န်ိုး ွာရေိုး၊ ရေနှင့််ပတ်ဝန်ိုး  င်သန့််ေှင်ိုးရေိုး 

 ရက ားေ ာတွင် စာသင်ရက ာင်ားမေှိသမ င ် အရမခခ ြညာရေားကိ  (၁) မိ င်ခန့််ရဝားရသာ ရက ားေ ာ 

အ ြစ် အတွင်ားေှိ ရေသိ ားရလားရက ားေ ာ မူလတန်ားရက ာင်ားတွင် သင်ယူနိ င်မြ ား အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ား 

ြညာမ ာားကိ  ရက ားေ ာမှ (၃) မိ င်ရက ာ်ခန့််ရဝားသည ် ဆြ်ကွင်ားရက ားေ ာအ က်တန်ားရက ာင်ားခွဲနှင ် 

ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်အတွင်ားေှိ ဘဲဂေက်အ က်တန်ားရက ာင်ားသိ ့်လည်ားရကာင်ား သွာားရောက်တက် 

ရောက် ကြ သည်။  

 ေ ာသူေ ာသာားမ ာားအတွက် က န်ားမာရေားဝန်ရဆာင်မှုကိ  (၁) မိ င်ခန့်ရ်ဝားရသာ ရက ားေ ာအ ြစ်  

အတွင်ားေှိ ဘ လူားကျွန်ားရက ားေ ာ ရက ားလက်ရဆားရြားခန်ားတွင် သွာားရောက်က သနိ င်မြ ား  (၅) မိ င်ရက ာ်ခန့်် 

ရဝားသည ်  ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်ရဆားရ  သိ ့်လည်ား သွာားရောက်က သနိ င် ကသည။် အရေားရြေါ်လိ အြ် 

ြ က ြ သိမ်မမိ ြို့နယ်ရဆားရ  ကက ားသိ ့် သွာားရောက်က သနိ င်ြ သည။် ရသာက်သ  ားရေအတွက် အဝ စိတ  ကင် 

မ ာားမှ ရေမ ာားကိ သာ အဓိကရသာက်သ  ား ကြ သည။် 

(ဆ) လူငယ်နှင့်် ယဉ်ရ  ိုး ှု 

 လူငယ်မ ာားအတွက် အြန်ားရမ အနှာားယူနိ င်မည်  အရနအ ာားသ ားသန့််မေှိရသာ်လည်ား ရြ ာ်ြွဲ 

ေ င်ြွဲမ ာား က င်ားြရလ ေှိြ သည။် လူငယ်အခ  ိြို့သည် အေက်ရသစာရသာက်စာားမှု အနညာ်းငယ ်ေှိ ကရသာ် 
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လညာ်း လူမှုရေားလ ြ်ငန်ားမ ာားတွင် တက်ကကွစွာြ ဝင်ကူည ရဆာင်ေ က် ကမြ ား ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ား 

မ ာားတွင်လညာ်း ြူားရြ င်ားြ ဝင်မှုမ ာားေှိသည်။ လူငယ်မ ာားအသိဉာဏ် ွ ြို့မ ိ ားရေားအတွက် အသိြညာရြား 

ရဟာရမြာြွမဲ ာား မြ လ ြ်ရြားေန်လည်ား လိ အြ်လျှက်ေှိြ သည။် 

(ဇ) အရမခခ  အရဆွာ ်အဦ - လ ်ိုးတ တွာိုး၊ လျှပ်စစ်စ  ်ိုးအွာိုး၊ သတင်ိုးနှင့်် ဆ ်သ ယ်ရေိုး 

 ေ ာတွင်ားလမ်ားမှာ ယခ စာအ ြရ်ေားသာားခ နိ်တွင် ကွန်ကေစ်လမ်ားအမ စ် ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ား 

တိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာန၏ (၂၀၁၉-၂၀၂၀) ဘဏ္ဍာနှစ် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားေန်ြ  ရငွမ င ် ရဆာင်ေ က်ရနမြ  

မ စ်ြ သည။် ရက ားေ ာ၏ အဓိက ေ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမကက ားမ စ်ရသာ ကေင်ရမမာင်ကက ား-ရေသိ ားကက ား-

ကညွှတက် န်ားလမ်ားမှာ ဂဝ ရမမန မ ာားခင်ား ာားရသာ်လညာ်း မိ ားတွင်ားကာလတွင် လမ်ားြ က်စ ားမှုမ ာား၊ ေ  ြို့နွ  

 ူ ြ်မှုမ ာားေှိြ သမ င ် ရက ာင်ားသာား/ သူမ ာားနှင ် လူမှုစ ားြွာားအေ လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ရေား အခက်အခဲ 

ကက  ရတွြို့ေရလ ေှိြ သည်။ ရက ားေ ာတွင် တ တာားမ ာားမေှိရသာ်လည်ား ရေ ြွနမ် ာားေှိြ သည။်  

 မိမိတိ ့်ရက ားေ ာတွင် လျှြ်စစ်မ ားမေေှသိမ င ် ဆိ လာမ ားမ ာားသာ အသ  ားမြ  ကြ သည။်  ိ ့်မြင် 

ဘတထေ မ ား၊ ေ ဇယ်အင်ဂ င်၊  ရယာင်ားတိ င်မ ားနှင ် ရေန ဆ မ ား အသ  ားမြ သူမ ာားလည်ား ေှိြ သည်။ 

 ရက ားေ ာတွင် မိ ဘိ င်ား  နာ်းဆက်သွယ်ရေားကိ  ရစ ားကွက်နှင်  အမခာားလူမှုဝန်ရဆာင်မှုလ ြ်ငန်ား 

မ ာားအတွက် လက်လှမာ်းမှ အသ  ားမြ နိ င် ကသည်။ အိမ ်ရ ာင်စ အမ ာားစ မာှ လက်ကိ င်  န်ားမ ာား အသ  ားမြ  

ရန ကမြ မ စ်သည။် ရက ားေ ာတွင် အင်တာနက်အသ  ားမြ နိ င်မှုမှာ အသင် အတင် မျှသာရကာင်ားမွနမ်ြ ား 

အမခာား သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအတွက် ခ တိ်ဆက်အသ  ားမြ နိ င်သည။် 

(စ ) တည်မင  ရ်အိုးခ  ်ိုး ှုနှင့််မပညသူ်ူ့လ  ခခ  ရေိုး 

 ရက ားေ ာတွင် ောဇဝတ်မှုခင်ား မ စ်ြွာားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမရ်အားခ မာ်းမှုရ ကာင်  က န်စည်ကူား 

သန်ားရောင်ားဝယ်မှုကိ  ရခ ာရမွြို့ရစသည။် ေ ာသာားမ ာားသည် မိ ဘိ င်ားတယ်လ   န်ားဆက်သွယ်ရေားကိ  အသ  ား 

မြ နိ င် ကမြ ား လိ အြ်ရသာ သတင်ားအေင်ားအမမစ်မ ာားအတွက် လိ အြ်သလိ  ဆက်သွယ်သိေှိနိ င်သည်။ 

သဘာဝရဘားအနတောယ်ရလ ာ ြ ားရေားအစ အစဉ် သ ားသန့််ရေားဆွဲ ာားမခင်ားမေှိြ ။ ေ ာသာားမ ာားသည် 

ကန်ကက ားရ ာင် ေဲစခန်ားသိ ့် အလွယ်တကူခ တိ်ဆက်နိ င်မြ ား ရက ားေ ာတွင်ောဇဝတ်မှုမ စ်ြာွားမခင်ားနညာ်းြ ားသည။် 

၅။ ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးအတ  ် အရ ွာ ်ပ ့်မဖစ်ရစ ည့်် အရမခရနရ ွာင်ိုး  ွာိုး၊ အဟန့််အတွာိုးနှင့်် စ န်ရခေါ် 

 ှု  ွာိုး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးအတ  ် အရ ွာ ်ပ ့်မဖစ်ရစ ည့်် အရမခရန  ွာိုး 

 ရေသိ ားကက ားရက ားေ ာသည် ြ ဝ ဝင်အရနအ ာားအေ ရမမမြန့််ရေသမ စ်မြ ား ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့ 
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နယ်၊ ဘဲဂေက်-ေ ားေ တလ်မ်ားမကက ားရဘားေှ ိဘ လူားကျွန်ားရက ားေ ာမှတစ်ဆင ် သွာားလာနိ င်ြ သည။်  ေ ာတွင်ား 

လမ်ားမှာ ယခ စာအ ြရ်ေားသာားခ နိ်တွင် ကွန်ကေစ်လမ်ားမ ာားအမ စ ် ရဆာင်ေ က်ရနမြ မ စ်၍ ောသ မရေ ား 

သွာားလာနိ င်ြ သည။် အဓိကဆက်သွယ်ေရသာ ကေင်ရမမာင်ကက ား-ရေသိ ားကက ား-ကညွှတက် န်ားဆက်သည ် 

ရက ားေ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမှာ ဂဝ လမ်ားမ စ်၍ ရနွကာလတွင် သွာားလာေ အဆင်ရမြြ သည။် 

 ရက ားေ ာတွင် စာသင်ရက ာင်ားမေှရိသာ်လည်ား အရမခခ ြညာရေားကိ  ရက ားေ ာမှ (၁) မိ င်ခန့်ရ်ဝား 

ရသာ ရေသိ ားရလားရက ားေ ာ မူလတန်ားရက ာင်ားတွင် သင်ယူနိ င်မြ ား အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားြညာကိ  

(၃) မိ င်ရက ာ်ခန့််ရဝားသည ် ဆြ်ကွင်ားရက ားေ ာနှင ် ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ အမှတ် (၇)၊ ဘဲဂေက် 

အ က်တန်ားရက ာင်ားခွဲမ ာားတွင် သွာားရောက်သင်ယူနိ င်ြ သည။် ရက ားေ ာတွင် ရ ားဆိ င်ရလားမ ာားေှိမြ ား 

(၃) မိ င်ရက ာ်ခန့်ရ်ဝားသည ် ဘဲဂေက်ဘူတာရစ ားတွင်လည်ားရကာင်ား၊ ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်ရစ ားတွင် 

လည်ားရကာင်ား၊ ဆြ်ကွင်ားရက ားေ ာလမ်ားမှတစ်ဆင ် ေ ားကရက ားေ ာရစ ားသိ ့်လညာ်းရကာင်ား၊  ိ ့်မြင် လိ အြ် 

ြ က  ြ သိမမ်မိ ြို့မရစ ားသိ ့်လညာ်း သွာားရောက်ဝယ်ယူေေှိနိ င်မြ ား ြစစည်ားစ  လင်စွာေေှိနိ င်ရြသည်။  

 ရက ားေ ာမှ (၂) မိ င်ခန့်အ်ကွာေှိ ဘဲဂေက်-ေ ားေ တလ်မ်ားမကက ားတွင် (၁၀၈) ရတာင်ဘ ောားကက ားဆ သိ ့် 

သွယ်တန်ားသည ် မဟာဓာတ်အာားလိ င်ား လျှြ်စစ်မ ားေှိရသာ်လည်ား ရက ားေ ာမှာ အနည်ားငယ်အလှမ်ားရဝား 

မခင်ားရ ကာင ် လျှြ်စစ်မ ားမေေှိရသားသမ င ် ဆိ လာမ ားကိ သာ အဓိကအသ  ားမြ  ကေြ သည။် ခ က်မြ တ်စာား 

ရသာက်ောတွင်  င်ားမ ားကိ သာ အဓိကအသ  ားမြ  ကြ သည်။ ဆိ လာအသ  ားမြ  ကသမ င ် ရက ာင်ားသူ/ သာား 

မ ာား၏ စာ တ်ခ နိ်ကိ  အရ ာက်အြ  မ စ်မခင်ား၊ အာားလြ်ခ နိ်မ ာားတွင် ဗဟ သ တေ ွယ် သ တ၊ ေသနှင်  

သတင်ားအစ  အလင်အာား တ ဗွ  န်သာားမြင်မ ှ  ကည် ရှုနိ င် ကြ သည။် ခ  ိြို့တဲ ရသာအိမရ် ာင်စ မ ာားတွင် 

 ရယာင်ားတိ င်မ ားမ ာား၊ ရေန ဆ မ ားမ ာားကိ  အသ  ားမြ  ကေသည။်  

 လူဦားရေအာားလ  ား၏ ၈၂.၂% မှာ အလ ြ်လ ြန်ိ င်သည်  အေ ယ်မ ာားမ စ် ကသည်။ ရက ားေ ာလူ  ၏ 

က န်ားမာရေားအရမခအရနမှာ ရယဘ ယ အာားမ င် ရကာင်ားမွနမ်ြ ား ရဆားဝ ားက သလိ မှုအတွက် ရက ားေ ာမှ (၁) 

မိ င်ခန့်အ်ကွာေှိ ဘ လူားကျွန်ားရက ားေ ာ ရက ားလက်ရဆားရြားခန်ားနှင ် (၅) မိ င်ခန့်အ်ကွာေှိ ကန်ကက ားရ ာင ် 

မမိ ြို့နယ်ရဆားရ  သိ ့် အလွယ်တကူ သွာားရောက်က သနိ င် ကသည်။ စိ ားေိမ်ေရသာ ရဆားဝ ားက သလိ မှု 

အတွက် ြ သိမ်မမိ ြို့ ရြေါ်ေှိ ရဆားရ  ကက ား၊ ြ ဂဂလိကရဆားရ  မ ာားသိ ့် သွာားရောက်က သမှုခ ယူနိ င် ကသည။်  

 ရက ားေ ာအတွင်ား ွြဲို့စညာ်း ာားရသာ လူ  အရမခမြ အ ွြဲို့အစည်ားအမ စ် ယခ လမ်ားလ ြ်ငန်ား 

အတွက်  ွြဲို့စညာ်း ာားရသာ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ အ ွြဲို့နှင ် စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားရခ ားရငွ အ ွြဲို့မ ာား 

ေှိမြ ား အ ွြဲို့မ ာား၏ လ ြ်ငန်ားလည်ြတ်မှုမှာ အသင် အတင် ရကာင်ားမွန ်ကရြသည။် မြင်ြ ြ ဂဂလိကရငွရခ ား 

အ ွြဲို့မ ာား၊ အစိ ားေဌာနမ ာားနှင ် အခ တိ်အဆက် ြိ မိ ရကာင်ားမွနလ်ာရစေန်ရမျှာ်လင် မြ ား  ိ အရ ာက်အြ   

မ ာားမ င်  ရက ားေ ာအတွက် လယ်ယာလ ြ်ငန်ားလ ြ်ကိ င်ရဆာင်ေ က်မှုနှင ် အမခာား အရသားစာားလ ြ်ငန်ားမ ာား 
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လ ြ်ကိ င်ရဆာင်ေ က်ေန် အရ ာက်အြ  ရကာင်ားမ ာား မ စလ်ာရစရေားရမျှာ်လင်  ြ သည။်  

 သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာားတွင် လယ်ရမမမ ာားသညရ်မမမြန့််မ စ်မြ ား ရမမဆ  သဇာ အရတာ်အသင်  

ရကာင်ားမွန်သည။် ေ ားေ တ်ရခ ာငာ်းမှ ရေမ င ် စိ က်ြ  ိားရေားလ ြ်ငန်ားလ ြ်ကိ င် ကြ သည။် ရတာင်သူမ ာား 

လည်ား လယ်ယာ ွက်က န်မ ာားကိ  အလွယ်တကူ သယ်ယူြိ ့်ရဆာင်ရောင်ားခ နိ င်မြ ား ရစ ားကွက်မာှ အသင်  

အတင် ရကာင်ားမွနြ် သည။် စြ ားကိ  အဓိကစိ က်ြ  ိား ကမြ ား တစ်နှစ်ြတ်လ  ားရေခ  ိေေှိသမ င ် ရဆာင်ား 

စြ ား၊ မိ ားစြ ားတိ ့်ကိ  လွန်စွာ အရ ာက်အကူမ စ်ရစသည။်  

 ရက ားေ ာတွင် ောဇဝတ်မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမရ်အားခ မ်ားမှုရ ကာင်  က န်စည်ကူား 

သန်ားရောင်ားဝယ်မှုကိ ရခ ာရမွြို့ရစသည။် ရက ားေ ာတွင် မိ ဘိ င်ား  နာ်းဆက်သွယ်ရေားကိ  ရစ ားကွက်နှင်  

အမခာားလူမှုဝန်ရဆာင်မှုလ ြ်ငန်ားမ ာားအတွက် လက်လှမာ်းမှ အသ  ားမြ နိ င် ကသည်။ 

 လူမှုရေားြေဟိတအသင်ားအ ွြဲို့မ ာား အာားနည်ားရသာ်လည်ား က န်ားမာရေားနှင ် အမခာားလူမှုရေား 

ကိစစအဝဝတွင် ရက ားေ ာေှိလူငယ်မ ာားမှာ လိ အြ်လျှင်လိ အြ်သလိ  ကူည ရဆာင်ေ က်ရြား ကသည။်  

(ခ) အဟန့််အတွာိုးနှင့်် စ န်ရခေါ် ှု 

 ရက ားေ ာအရနအ ာားအေ ရယဘ ယ အာားမ င ် အဟန့််အတာားစိန်ရခေါ်မှုမ ာားအမ စ ် ေ ာခ င်ား 

ဆက်လမ်ားမ ာား မြန်လည်တိ ားခ ဲြို့မြ မြင်ရဆာင်ေ က်ေန်လိ အြမ်ခင်ား၊ လျှြ်စစ်မ ားမေေှိမခင်ား၊ ေ ာတွင် မူလ 

တန်ားရက ာင်ားမေှိမခင်ားနှင ် လူငယ်မ ာားအတွက် အာားကစာားဆိ င်ော အရ ာက်အြ  မ ာား မေေှိမခင်ားတိ ့်မှာ 

အဓိကမ စြ် သည်။ 

 ရမွားမမြူရေားလ ြ်ငန်ားတွင် တိေစိဆာန်ရောဂ က ရောက်မခင်ားနှင ် စိ က်ြ  ိားရေားအတွက် သ ားနှ ြိ ားမွှာား 

မ ာား၊ ရောဂ မ ာားက ရောက်မှုအနတောယေ်င်ဆိ င်ေရလ ေှိမြ ား လယ်ယာစိ က်ြ  ိားရေားအတွက် အဟန့််အတာား 

နှင်  စနိ်ရခေါ်မှုတစ်ခ အမ စ်တည်ေှိရနြ သည။်  

၆။ ပန်ိုးတ  င်နှင့််  ဟွာဗ ြူဟွာ 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးပန်ိုးတ  င် 

 ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာနမှ အ ွြဲို့နှင်  တိ င်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ားလာမည်  င ားနှစ်တာ 

ကာလအတွက်  ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားြန်ားတိ င်မ ာားကိ  ရအာက်ြ အတိ င်ား ခ မတှ် ာားြ သည်_ 

 က.၁) ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာလူ  သည် လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ရေား ြိ မိ ရကာင်ားမွနလ်ာရအာင် 

တိ ားခ ဲြို့ န်တ ားမခင်ားမှတစဆ်င်  ရက ားေ ာအရမခခ  အရဆာက်အဦမ ာားကိ  တိ ားတက်ရကာင်ား 
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  မွနလ်ာရအာင် ရဆာင်ေ က်မခင်ားမ င ် လူမှုစ ားြွာားဘဝကိ  တိ ားတက်ေေှရိစမည။် 

 က.၂) ကျွန် ြ်တိ ့်ေ ာလူ  သည် ရက ားေ ာမ ားလင်ားရေား ရဆာင်ေ က်သွာားမည်။ 

 က.၃) ရက ားေ ာေှိမြညသူ်မ ာား၏ ြညာရေားဆိ င်ော အရ ာက်အြ  မ ာား ြိ မိ ေေှိလာနိ င်ရေား ြူားရြ င်ား 

ရဆာင်ေ က်သွာားမည်။ 

 က.၄) လူငယ်မ ာားတိ ားတက်ရေား အရ ာက်အြ  မ ာား ေေှိရအာင် ြူားရြ င်ားရဆာင်ေ က်သွာားမည်။ 

(ခ) အရ ွာင်အ ည်ရဖွာန်ည်ိုးဗ ြူဟွာ 

 ကျွန် ြ်တိ ့်သည် အ က်တင်ွရ ာ်မြ ာားရသာ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားြန်ားတိ င်မ ာားကိ  ရောက်ေှိေန် 

ရအာက်ြ အရကာင်အ ညရ် ာ်မှုမ ာားကိ  ရဆာင်ေ က်သွာား ကမည် - 

 ခ.၁) ရက ားေ ာတွင် လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ရေား ြိ မိ  အဆင်ရမြရခ ာရမွြို့ရစေန် ေ ာခ င်ားဆက်လမ်ား 

မ ာားတိ ားခ ဲြို့ရဆာင်ေ က်မခင်ားကိ  သက်ဆိ င်ောဌာနမ ာားနှင ် ခ တိ်ဆက်ရဆာင်ေ က်သွာား 

မည်။ 

 ခ.၂) ရက ားေ ာမ ားလင်ားရေားအတွက် မဟာဓာတ်အာားလိ င်ား လျှြ်စစ်မ ားေေှိရအာင် ရဆာင်ေ က် 

သွာားမည်။ 

 ခ.၃) အရမခခ ြညာရေားကိ  ရက ားေ ာအတွင်ားြင် အလွယ်တကူ သင် ကာားနိ င်ရေားအတွက် 

ြညာရေားဆိ င်ော အရ ာက်အြ  မ ာားေေှိရေား သက်ဆိ င်ောဌာနမ ာားနှင ် ခ တိ်ဆက် 

ရဆာင်ေ က်သွာားမည်။ 

 ခ.၄) လူငယ်မ ာား ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေား အာားကစာားဆိ င်ော အရ ာက်အြ  မ ာားေေှိရအာင် သက် 

ဆိ င်ောဌာနမ ာားနှင ် ခ တိ်ဆက်ရဆာင်ေ က်သွာားမည်။ 

၇။ ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ် ှု  စစေပ်  ွာိုးနှင့်် ဗဟ  အဆင့်် ူဝါေ  ွာိုးအက ွာိုး အစ အစဉ်  ရသွာ 

ခ  တ်ဆ ် ှု  ွာိုး 

 အစိ ားေ၏မူဝ ေနှင ် လ ြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိ ့်ကိ  ေင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားရသာ အစိ ားေဌာနဆိ င်ောမ ာားနှင ် 

ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာအကက ရြားအ ွြဲို့တိ ့်၏ အကက မြ ခ က်အေ 

မြ စ ရ ာ်မြ ာားြ သည။် ဤအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားအရနမ င်  နိ င်င ရတာ်အဆင ်မှသည် ရေသဆိ င်ောအဆင ်၊ 

 ိ မတှစ်ဆင်  ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာအဆင်  ိ ြ  ြိ ားမှုရြားနိ င်မည်  အစိ ားေဌာနမ ာားနှင်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားကိ  

ေှာရ ွရ ာ်  တ်ရြားနိ င် ကြ မည။် 
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( ) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးေည် နှ်ိုးခ  ်ရေိုးဆ ွဲမခင်ိုးနှင့်် ပ   ှနစ် စစ်မခင်ိုး 

 ဤရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေား အစ အစဉ်လ ြင်န်ားအာား နည်ားြညာအရ ာက်အြ  မ ာား ြ  ြိ ားရြားမှုသည် 

အလွန်အရေားြ ြ သည်။ အနှာဂ တ်တွင်လည်ား ရေေညှတ်ည်တ  မည ်အရ ာက်အြ  မ ာားကိ  နိ င်င ရတာ် 

အစိ ားေ  မှေေှမိည်ဟ ရမျှာ်လင် ြ သည။် ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာသာားမ ာားကိ ယတ်ိ င် အာား  တ်လ ြ်ကိ င် ေေှိ 

ခဲ မှုမ ာားကိ  မြန်လညစ်ိစစ်မခင်ား၊ ရနှာက်ဆ  ားအတည်မြ  ာားသည ်  ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်မ ာားကိ လည်ား 

သတ်မှတက်ာလအတိ င်ား ြ  မှနစ်ိစစ်သွာားနိ င်ြ မည်။ အရေားကက ားသည် အခ က်မှာ ဦားစာားရြားစ မ ခ က် 

မ ာားနှင်  ဘတ်ဂ တ်ြမာဏြ ဝင်သည်  နှစ်ြတ်လည ်ွ ြို့မ ိ ားရေားစ မ ခ က်မြင်ဆငေ်န်မ စ်သည။် 

(ခ) ရ  ိုးေ ွာခ င်ိုးဆ ်လ ်ိုး  ွာိုး အဆင့််မ ြှင့််မပ မပင်မခင်ိုး 

 ကေင်ရမမာင်ကက ား-ရေသိ ားကက ား-ကညွှတ်က န်ား ရက ားေ ာခ င်ားဆက်လမ်ားအာားမြ မြင်ေန် သက်ဆိ င် 

ောဌာနမ ာားမ စ်သည ် ရက ားလက်လမ်ားဦားစ ားဌာန၊ ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာနတိ ့်နှင ် 

ခ တိ်ဆက်ရဆာင်ေ က်ြ မည။် ရနှာင်လာမည် နှစ်မ ာားတွင်လည်ား လိ အြ်သလိ  မြ မြင် ိန်ားသိမာ်းမှုမ ာားကိ  

သက်ဆိ င်ောနှင်  ရက ားေ ာမှြူားရြ င်ားကာ ဆက်လက်ရဆာင်ေ က်သွာားြ မည်။ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ  

မှလညာ်း လိ အြ်သလိ ြာူးရြ င်ားရဆာင်ေ က်ြ မည်။  

(ဂ) ရ  ိုးေ ွာ  ိုးလင်ိုးရေိုး ရဆွာင်ေ  ်မခင်ိုး 

 ရက ားေ ာေှိ ရက ာင်ားသာား/ သူမ ာားအတွက် အရ ာက်အြ  မ စ်ရေားနှင ် ေ ာတွင်ားေှိ စ ားြွာားရေား၊ 

လူမှုရေားလ ြ်ငန်ားမ ာားအမြင် အမခာားက န်  တ်လ ြ်ငန်ားမ ာားြ  ရဆာင်ေ က်နိ င်ရေားအတွက် မဟာဓာတ်အာား 

လိ င်ား လျှြ်စစ်မ ားေေှိရအာင်ရဆာင်ေ က်ေန် သက်ဆိ င်ောလျှြ်စစဦ်ားစ ားဌာနနှင ် ခ တိ်ဆက်ရဆာင်ေ က် 

သွာားမည်။ 

(ဃ) ပညွာရေိုး အရ ွာ ်အပ ့်  ွာိုး ေေှ ရအွာင်ရဆွာင်ေ  ်မခင်ိုး 

 အရမခခ ြညာရေားကိ  ရက ားေ ာအတွင်ားြင် အလွယ်တကူ သင် ကာားနိ င်ရေားအတွက် မူလတန်ား 

ရက ာင်ားေေှိရေား သက်ဆိ င်ော ြညာရေားဦားစ ားဌာနနှင ် ခ တိ်ဆက်ရဆာင်ေ က်သွာားြ မည်။ 

(င) လူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး ရဆွာင်ေ  ်မခင်ိုး 

လူငယ်မ ာား ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေား အာားကစာားဆိ င်ော အရ ာက်အြ  မ ာားမ စ်သည ် အာားကစာား 

ရ  နှင ် အာားကစာားဆိ င်ော အရ ာက်အြ  ြစစည်ားမ ာားေေှိရအာင် သက်ဆိ င်ောဌာနမ စ်သည ်  အာားကစာား 

ဦားစ ားဌာနတိ ့်နှင  ်ခ တိ်ဆက်ရဆာင်ေ က်သွာားြ မည်။ 
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၈။ စ     န်ိုး၊ စ   ခ  ်  ွာိုးနှင့်် အရ ွာင်အ ညရ်ဖွာ်ရဆွာင်ေ  ် ှု အခ  န် ွာလ 

ဗ ြူဟာဆိ သညမ်ှာ ခ မှတ် ာားရသာ ြန်ားတိ င်မ ာားကိ  ရောက်ေှိေန် အရကာင် ညရ် ာ်မည ် 

နညာ်းလမ်ားမ စ်သည်။ နညာ်းလမ်ားဆိ သညမ်ှာ မညသ်ည ်စ မ ခ က်မ ာားကိ  မညသိ် ့်အရကာင် ညရ် ာ်မည် 

ဆိ သည ်သရဘာြင်မ စ်သည။်  ိ ့်ရ ကာင်  စ မ ခ က်မ ာားသည်  ခ မှတ် ာားရသာ ြန်ားတိ င်မ ာားကိ ရောက်ေှိ 

ေန် င ားနှစ်တာစ မ ခ က်ကာလအတွင်ားြ ဝင်မည်   ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ားအရကာင်အ ညရ် ာ်မှုဆိ င်ော အဓိ 

ကရသာ ခ က်မ ာားမ စ်သည်။ 

( ) နှစ်ပတ်လညရ်  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးအစ အစဉ် 

ရက ားေ ာလူ  က င ားနှစ်တာအတွက် စ မ ကိန်ားရေားဆွဲစဉ်အခ နိ်က ဦားစာားရြားအစ အစဉ်ခ ခဲ ရသာ 

စ မ ကိန်ားမ ာားသည် င ားနှစ်တာလ  ားအတွက် မြ ားမြည် စ  မြ ဟ မဆိ နိ င်ြ ။ ဦားစာားရြားစ မ ကိန်ားအခ  ိြို့ကိ  ရေြှို့ြိ င်ား 

နှစ်မ ာားတွင် ရဆာင်ေ က်ရနစဉ် ရနှာက် ြ်ဉ ားစာားရြားစ မ ကိန်ားအသစ်မ ာားရြေါ်လာြ မည်။ ြ  မှနအ်ာားမ င်  

စနစ်တက ရေားဆွဲ ာားရသာ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်မူရဘာင်သည် သဘာဝရဘားအနတောယ် ဆိ ားဆိ ား 

ဝ ားဝ ားမက ြ က ရမြာင်ားလဲမှုသိသိသာသာမေှိနိ င်ြဲ ရနှာက်တိ ားဦားစာားရြားစ မ ကိန်ား လ ြ်ငန်ားအခ  ိြို့ကိ  နှစ ်

ြတ်လညရ်က ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်တွင်  ည် သွင်ားမခင်ားအာားမ င်  အစဉ်သမ င်  င ားနှစ်တာ စ မ ခ က် 

တစ်ခ  အသင် အရနအ ာားတွင် ေှိရနြ မည။် 

(ခ)  ဏ္ဍနှင့်် ေင်ိုးနှ ိုးမ ြှပ်နှ  ှုအ    ိုးအစွာိုး    အရမခခ ၍ စ   ခ  ်    အ ပစ် ခ ွဲမခွာိုးမခင်ိုး 

စ မ ကိန်ားမ ာားကိ  မည်သည် ဝန်ကက ားဌာန၊ ဦားစ ားဌာနနှင်  သက်ဆိ င်သညဟ်  လ ြ်ငန်ားကဏ္ဍဆိ င်ော 

အေခွဲမခာားမခင်ား (Functional classification) နှင်  စ ားြွာားရေားအက  ိားမ စ် ွန်ားမှုနင်ှ  အက  ိားသက်ရောက် 

မှုဆိ င်ော ေင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိ အရမခခ ၍ အ ြစ် သတ်မှတမ်ခင်ား (Economic classification) ဟူ၍ နှစ်မ  ိား 

ေှိသည။် 

လ ြ်ငန်ားကဏ္ဍကိ  အရမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအ ြစ် သတ်မှတ်မခင်ား (Functional classification) − 

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိ ့်၏လ ြ်ငန်ားတာဝန်မ ာားအလိ က် ရ ာ်  တ် ာားရသာ 

လ ြ်ငန်ားကဏ္ဍအြိ င်ားအမခာားမ ာားကိ  သိေှိရစနိ င်သည်။  

ေင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိ အရမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအ ြ်စ သတ်မှတမ်ခင်ား (Economic classification) တွင်  

 သာမန်အသ  ားစေိတ် 

 ရငွလ  ားရငွေင်ားအသ  ားစေိတ်၊  

 စွမာ်းရဆာင်ေညမ်မ င် တင်ရေားအသ  ားစေိတ် 
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 လူသာားခ င်ားစာနှာမှုဆိ င်ော အရ ာက်အြ  တိ ့် ြ ဝင်သည။် 

(ဂ) ဦိုးစွာိုးရပိုးစ   ခ  ်  ွာိုး 

စ မ ခ က်မ ာားအလိ က် ဦားစာားရြားအစ အစဉ်မ ာားကိ  ဇယာားမ င် ရ ာ်မြ ာားြ သည်။ ရက ားေ ာလူ   

သည် နှစ်သက်ောအမှတ်ရြားအဆင် ခွဲမခင်ားစနစ်မ င်  ေ ာလ  ားကျွတအ်စည်ားအရဝားတွင် စ မ ခ က်မ ာား 

ဦားစာားရြားအစ အစဉ်ကိ  ရ ာ်  တ် ာားြ သည။် တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိ  ရေားဆွဲောတွင် မမိ ြို့နယ်အဆင်  

ဌာနဆိ င်ောအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  အမခာားရအဂ င်စ မ ာား  မှ နည်ားြညာအကူအည မ ာားေေှိေန်လညာ်း 

လိ အြ်ြ သည။် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစည်ားအရဝားတွင် သရဘာတူသတ်မှတ် ာားရသာ ဦားစာားရြား 

စ မ ခ က်လ ြ်ငန်ားမ ာားမှာ ရအာက်ြ အတိ င်ား မ စ်ြ သည_်
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ဧေွာဝတ တ  င်ိုးရေသက  ိုး၊  န်က  ိုးရ ွာင့််မ   ြို့နယ်၊ ရေသ  ိုးက  ိုးရ  ိုးေ ွာ၊ ဦိုးစွာိုးရပိုးစ   ခ   ် ွာိုး 

 ဏ္ဍ/  ဏ္ဍခ ွဲ စ   ခ   ်
ေ ှတ် 

ရပါင်ိုး 

ဦိုးစွာိုးရပိုး 

အဆင့်် 
ရဖွာ်မပခ  ်  ှတ်ခ   ်

အရမခခ အရဆွာ အ်အ    

 
၁၊၊ ရက ားေ ာခ င်ားဆက်လမ်ားအာား 

မြ မြင်ေန် 
၁၀၀ ၁ 

- ကေင်ရမမာင်ကက ား - ရေသိ ားကက ား - ကညွှတ်က န်ား ေ ာခ င်ား 

ဆက်လမ်ားမှာ ြညာရေားအတွက် အဓိကအသ  ားမြ ေမြ ား 

ဂဝ လမ်ားမ စ်ရသာ်လည်ား အခ  ိြို့လမ်ားြိ င်ားမ ာား ြ က်စ ားရန 

သမ င ်  ရက ာက်ရခ ာ သိ ့်မဟ တ ်ကွန်ကေစ်ခင်ားေန် 

ရက ားလက်/ 

လမ်ားဦားစ ားဌာန 

 ၂၊၊ လျှြ်စစမ် ား ခ  ာားရြားေန် ၉၀ ၂ 
- ရက ားေ ာတွင် လျှြ်စစ်မ ားမေေှိသမ င ် မဟာဓာတ်အာား 

လိ င်ား လျှြ်စစ်မ ား ရဆာင်ေ က်ရြားေန် 

ရက ားလက်/ 

လျှြ်စစ် 

ဦားစ ားဌာန 

ပညွာရေိုး 

 
၃။ မူလတန်ားရက ာင်ား ခ  ာား 

ရြားေန် 
၈၅ ၃ 

- ြညာရေားဝန်ရဆာင်မှုမ ာား ရက ားေ ာအတွင်ား၌ြင် 

အလွယ်တကူေေှိနိ င်ရေား မူလတန်ားရက ာင်ားခ  ာား 

ရြားေန် 

ြညာရေား 

ဦားစ ားဌာန 

လူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး 

 
၄။  အာားကစာားရ  တည်ရဆာက်ရြား 

ေန် 
၈၀ ၄ 

- လူငယ်မ ာား က န်ားမာရေားနှင ် အာားကစာားဆိ င်ောမ ာား 

 ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားအတွက် အာားကစာားရ  တညရ်ဆာက် 

ရြားေန် 

ရက ားလက် 

ဦားစ ားဌာန 
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(ဃ) အရ ွာင်အ ည်ရဖွာ် ည့်် အခ  န် ွာလ 

ရအာက်ြ ဇယာားတွင် လ ြ်ငန်ားစတင်ေန်၊ မြ ားဆ  ားေန် ခန့််မှန်ားရ ာ်မြ ာားသည်  ဦားစာားရြား စ မ ခ က် 

မ ာား၏ အခ နိ်ဇယာားကိ ရ ာ်မြ ာားြ သည။် ဤအစ အစဉ်ကိ  နှစ်အလိ က် လိ အြ်သလိ မ ည် စွက်မြင်ဆင်မြ ား 

နှစ်ြတ်လည်ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေား စ မ ခ က်ရေားဆွဲောတွင်လည်ား  ည် သွင်ားရြားမည်။ 

စ   ခ  ် 
အ 

ဆင့်် 
၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁၊၊ ရက ားေ ာခ င်ားဆက်လမ်ားအာား မြ မြင်ေန် ၁      

၂၊၊ လျှြ်စစမ် ား ခ  ာားရြားေန် ၂     
 

၃။ မူလတန်ားရက ာင်ားခ  ာားရြားေန် ၃      

၄။  အာားကစာားရ  တည်ရဆာက်ရြားေန် ၄      

၉။ ဘတ်ဂ တ်နှင့််ရင ရက ိုးဆ  င်ေွာအစ အစဉ် 

ရအာက်ြ ဇယာားတွင် ရ ာ်မြ ာားရသာစ မ ခ က်အလိ က် ဘတ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည် ေညည်ွှန်ား နမူနှာ 

(indicative) အမ စ် ကိ ားကာားေန်သာမ စ်ြ သည။် အမှနတ်ကယ်လိ အြ်ရသာ ဘတ်ဂ က်ြမာဏ တွက်ခ က် 

နိ င်ေန ် အရသားစိတ်ဆက်လက်၍ရဆာင်ေ က်ေမညမ် စ်ြ သည။် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ သည် အခ  ိြို့ 

စ မ ခ က်မ ာားကိ ရေားဆွဲောတွင် မမိ ြို့နယ်အဆင် ဌာနဆိ င်ောအ ွြဲို့မ ာားအစညာ်းမ ာားနင်ှ  ဝန်ရဆာင်မှုရြားသည်  

လ ြ်ငန်ားေှင်မ ာား  မှ ဘတ်ဂ တ်အြ အဝင် စ မ ခ က်မြ စ ရေားဆွဲရေားအကူအည မ ာားေေှိေန်လည်ား လိ အြ်ြ  

သည်။ ရ ာ်မြ ာားရသာ ေညည်ွှန်ားဘတ်ဂ က်ြမာဏတွင် ရက ားေ ာလူ  ၏ ရငွသာားမဟ တရ်သာ  ည် ဝင်မှု 

မ ာားကိ   ည် သွင်ားရ ာ်မြ ာားမခင်ားမေှိြ ။ (ရငွသာားမဟ တရ်သာ ည် ဝင်မှု၊ ဥြမာ လ ြ်အာား၊ သဲ၊ ရက ာက်၊ 

ြစစည်ားကိေိယာ၊ အခ နိ ်စသည်) 

စ   ခ  ်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ ် စ   ခ   ်
ေန်ပ  ရင  

(သ န်ိုး) 

ေင်ိုးနှ ိုးမ ြှပ်နှ  ှုအေအ ပ်စ သတ ှ်တ်မခင်ိုး(  ပ်) 

သွာ န်

အသ  ိုး 

စေ တ ်

ရင လ  ိုးရင ေင်ိုး အသ  ိုးစေ တ ် လူသွာိုးခ င်ိုး

စွာနော ှု 

ဆ  င်ေွာ 

ရ ွာ ်ပ ့် ှု 

ရင လ  ိုး

ရင ေင်ိုး 

အသ  ိုးစေ တ ်

စ  ်ိုးရဆွာင်

ေည်မ ြှင့် ်

တင်ရေိုး 

၁ ရက ားေ ာခ င်ားဆက်လမ်ားအာားမြ မြင်ေန် 
 

    

၂ လျှြ်စစမ် ား ခ  ာားရြားေန် 
 

    
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စဉ ် စ   ခ   ်
ေန်ပ  ရင  

(သ န်ိုး) 

ေင်ိုးနှ ိုးမ ြှပ်နှ  ှုအေအ ပ်စ သတ ှ်တ်မခင်ိုး(  ပ်) 

သွာ န်

အသ  ိုး 

စေ တ ်

ရင လ  ိုးရင ေင်ိုး အသ  ိုးစေ တ ် လူသွာိုးခ င်ိုး

စွာနော ှု 

ဆ  င်ေွာ 

ရ ွာ ်ပ ့် ှု 

ရင လ  ိုး

ရင ေင်ိုး 

အသ  ိုးစေ တ ်

စ  ်ိုးရဆွာင်

ေည်မ ြှင့် ်

တင်ရေိုး 

၃ မူလတန်ားရက ာင်ားခ  ာားရြားေန် 
 

    

၄ အာားကစာားရ  တညရ်ဆာက်ရြားေန်      

၁၀။ ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးလ ပင်န်ိုး  ွာိုးအရ ွာင်အ ည်ရဖွာ ်ည့်် နည်ိုးလ ်ိုးနှင့်် အစ အစဉ်  ွာိုး 

ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်ကိ  ရက ားေ ာလူ  က ဦားရဆာင်အရကာင် ညရ် ာ်မညမ် စ်သမ င ် 

လ ြ်ငန်ားရအာင်မမင်ရေားနှင ် ေညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားသိ ့် ရောက်ေှိရေားမှာ ရက ားေ ာတွင်တာဝန်ေှြိ သည်။ 

( ) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးရ ွာ် တ ၏ အခန်ိုး ဏ္ဍ 

ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်တွင်ြ ဝင်ရသာ စ မ ကိန်ားလ ြ်ငန်ားမ ာားကိ  အ ိရောက်ဆ  ား အရကာင် 

အ ည်ရ ာ်ေန်တာဝန်မှာ ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာလူ  ၏တာဝန်မ စ်ြ သည။် ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေား 

ရကာ်မတ သည် ရြ င်ားစြ်ည ိနိှုင်ားရေားနှင်  စ မ ခန့််ခွရဲေားတာဝန်ကိ အဓိကယူြ မည်။ အ ွြဲို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ 

ရကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခွဲရဝအြ်နင်ှား၍ သက်ဆိ င်ောစ မ ကိန်ားမ ာားရဆာင်ေ က် နိ င်ေန်ဦားရဆာင် 

ြ မည်။ ဥြမာ-မိဘဆောအသင်ားသည် ရက ားေ ာမူလတန်ားရက ာင်ား၏ ြညာရေားအေညအ်ရသွား ရကာင်ားမွန် 

တိ ားတက်ေန်တာဝန်ယူရဆာင်ေ က်ရစ၍ လယ်သမာားအ ွြဲို့က ရက ားေ ာလယ်ယာက န်  တ်လမ်ားအဆင် မမ င် မခင်ား 

လ ြ်ငန်ားကိ  တာဝန်ယူ ရဆာင်ေ က်ရစမခင်ားမ စ်ြ သည။် 

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး  တ်ဖ ်အဖ ွဲြို့အစည်ိုး 

ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာရကာ်မတ အ ွြဲို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားရေားစ မ ကိန်ားမ ာား အရကာင်အ ညရ် ာ်ောတွင် 

ဦားရဆာင်စ မ ခန့််ခွဲမှု တာဝန်ယူရဆာင်ေ က်ရသာ်လည်ား အမခာားရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရေားမိတ် က်အ ွြဲို့မ ာားကိ လည်ား 

ေှာရ ွဆက်သွယ်ြူားရြ င်ားေန်လိ ြ မည်။ ကျွန် ြ်တိ ့်ကိ ယ်တိ င်မတတ်နိ င်ရသာအကူအည မ ာား ေယူရဆာင်ေ က် 

ေန်မ စ်ြ သည။် ဥြမာ - မိဘဆောအသင်ားသည် မူလတန်ားြညာရေားသင် ကာားမှု အေညအ်ရသွားတိ ားတက် 

ရေားရဆာင်ေ က်ေန် မမိ ြို့နယ်ြညာရေားဌာနနှင်  ခ တိ်ဆက်ည ိနိှုင်ားရဆာင်ေ က်ေြ မည်။ လယ်သမာား အ ွြဲို့ 

အစည်ားကလည်ား လယ်ယာက န်  တ်လ ြ်ငန်ား အရ ာက်အကူမြ လမ်ားအဆင် မမ င် တင်ေန် ရ  ိုးလ ် 

ရေသဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ရေိုးဦိုးစ ိုးဌွာန၊ မမိ ြို့နယ်ရဆာက်လ ြရ်ေားဌာနနှင်  ဆက်သွယ်၍ အင်ဂ င်န ယာေ ဇိ င်ား 

ြ  စ နှင်  တွက်ခ က်မှုဆိ င်ော အကူအည မ ာားေယူေြ မည်။ 
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(ဂ)  န် ရ   ်နှင့်် ဝန်ရဆွာင် ှုရပိုးသည့်် အဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး 

 စ မ ကိန်ားလ ြ်ငန်ားမ ာား၏ အရသားစိတလ် ြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားရ ာ်မြခ က်တင်ွ တင်ေ ရခေါ်ယူရဆာင်ေ က် 

ေမည် ကိစစမ ာားကိ လည်ားရတွြို့ေြ မည်။ ဤလ ြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွက် ရအာက်ြ  အ ွြဲို့အစည်ား/ 

ြ ဂဂ ိလ်မ ာား၏ ြ ဝင်မှုမှာအမှနြ်င် လိ အြ်ြ မည်။ 

 ရဆာက်လ ြရ်ေား၊ ကက ား ကြ်ရေားစသည်  လ ြ်ငန်ားမ ာားအတွက် ကန် ရိ က်မ ာား 

 စိ က်ြ  ိားရေား၊ ရမွားမမြူရေားစသည် သင်တန်ားမ ာားအတွက် နည်ားြညာဆိ င်ောနှင်  စ မ ခန့််ခွဲမှုဆိ င်ော 

ဝန်ရဆာင်မှုရြားသည် အ ွြဲို့မ ာား (နိ င်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ရေသ ွ ြို့မ ိ ားရေားအ ွဲြို့အစည်ား 

မ ာား၊ ြ ဂဂလိကအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ လူ  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား) 

ကန် ရိ က်နှင်  ဝန်ရဆာင်မှုရြားသည်  အ ွြဲို့အစညာ်းမ ာားက စ မ ကိန်ားလ ြ်ငန်ားတွင် ရ ာ်မြ ာားရသာ 

သတ်သတ်မှတ်မှတ်ကိစစမ ာားကိ သာ ကက ား ကြ်မှုရြားမညမ် စ်မြ ား လ ြ်ငန်ားတစ်ခ လ  ားလွှမ်ားခခ  ကက ား ကြ်ေန် 

တာဝန်မှာ ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ က တာဝန်ရြား ာားရသာအ ွြဲို့၏ တာဝန်သာမ စ်ြ  သည်။ 

အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွင် ကက ား ကြ်ရေားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိ င်ောဦားစ ားဌာနက တာဝန်ယူြ မည်။ ဤကိစစ 

မ  ိားတွင် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ သည် တာဝန်ရြား ာားရသာရကာ်မတ ကိ  ဦားရဆာင်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာန 

ဆိ င်ောအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  န ားန ားကြ်ကြ် ြူားရြ င်ားရဆာင်ေ က်ြ မည်။ 

(ဃ) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးလ ပင်န်ိုး  ွာိုးလညပ်တ်ေန်နှင့်် မပ မပင်  န်ိုးသ  ်ိုးေန်အတ  ် အဖ ွဲြို့အစည်ိုးဆ  င်ေွာ 

အစ အစဉ်  ွာိုးနှင့် ်ရင ရက ိုးဆ  င်ေွာအစ အ    ွာိုး 

ကျွန် ြ်တိ ့်ရကာ်မတ အရနမ င ် လ ြ်ငန်ားတစ်ခ ခ င်ားစ အတွက် ရေေှညတ်ညတ်  ရေားအစ အစဉ်မ ာား  ာား 

ေှိမည။် ဥြမာအာားမ င ် အသ  ားမြ သူမ ာား  မှ အသ  ားမြ ခရကာက်ခ မခင်ား၊ ရစတနှာအရလ ာက်  ည ်ဝင်လိ သူ 

မ ာား  မ ှ အလှြူရငွရကာက်ခ မခင်ားတိ ့်ကိ ရဆာင်ေ က်မည်။  ိ ့်အမြင် လမ်ားရြေါ်မ တ်သန်ားသွာားလာသယ်ယူ 

မည  ်ြစစည်ားမ ာား၏ြမာဏကိ  ကန့််သတ်မခင်ားကဲ သိ ့်ရသာ စည်ားကမ်ားမ ာားသတ်မှတ်မည။်  

 ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ားမ ာား ရေေှညတ်ည်တ  ရေားအတွက် လ ြ်ငန်ားအလိ က် သက်ဆိ င်ောရကာ်မတ အ ွြဲို့ 

အာားတာဝန်အြ်နင်ှားရဆာင်ေ က်မည်မ စ်ြ သည။် ဥြမာအာားမ င ် လမ်ားမြ မြင် ိန်ားသိမ်ားရေားအတွက် လမ်ား 

ရကာ်မတ ၊ စာသင်ရက ာင်ားမြ မြင် ိန်ားသိမာ်းရေားအတွက် မိဘဆောအသင်ားစသညမ် င ် ရဆာင်ေ က်ြ မည်။ 

၁၁။ စ     န်ိုးအွာိုး စဉ်ဆ  ်မပတ် ရလ့်လွာဆနိ်ုးစစ်မခင်ိုးနှင့်် အ ွဲမဖတ်သ  ိုးသပ်မခင်ိုး 

ကျွန် ြ်တိ ့်၏ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ ် အရကာင်အ ညရ် ာ်ောတွင် တိ ားတက်မှုအရမခအရန 

မ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ရဆားအကဲမ တ် ကြ မည်။ အစ ကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်ရဆားအကဲမ တ် 

မခင်ားလ ြ်ငန်ားကိ  ရိ ားေှင်ားလွယ်ကူရသာနည်ားလမ်ားမ ာားမ င်  ရဆာင်ေ က်ြ မည်။ သိ ့်မှသာ ေညေ် ယ်သည်  

အတိ င်ား ကက ား ကြ်စစ်ရဆားအကဲမ တ်သည်  လ ြ်ငန်ားကိ မြ ားရမမာက်ရအာင် ရဆာင်ေ က်နိ င်ြ လိမ် မည်။ 
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လူ  ဗဟိ မြ ၍ အာားလ  ားြူားရြ င်ားြ ဝင်ရသာ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ် အရကာင်အ ည်ရ ာ် 

ရသာနည်ားလမ်ားကိ  လက်ကိ င်က င် သ  ားသည ်အရလ ာက် ကျွန် ြ်တိ ့်သည် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ားမ ာားကိ  

ကက ား ကြ်စစ်ရဆားသ  ားသြ်ောတွင် ရက ားေ ာအတွင်ားေှိ အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ အိမရ် ာင်စ မ ာားတက် ကကွစွာ 

အတူြူားရြ င်ားရဆာင်ေ က်ေန် ရဆာင်ေ က်ြ မည်။ ဤသိ ့်ရဆာင်ေ က်နိ င်ေန် သင် ရတာ်ရသာ အ ွြဲို့အစည်ား 

စနစ်၊ လ ြ်   ားလ ြ်ငန်ားမ ာား တည်ရဆာက်ြ မည်။ 

(၁၁-၁)  က  ိုးက ပ်စစ်ရဆိုးမခင်ိုး (Monitoring) 

အ ူားသမ င်  ကျွန် ြ်တိ ့်သည် ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်၏ လ ြ်ငန်ားြိ င်ားဆိ င်ောတိ ားတက် 

မှု (physical progress) နှင်  ရငွရ ကားဆိ င်ောတိ ားတက်မှု (financial progress) တိ ့်ကိ  စနစ်တက  

ကက ား ကြ်စစ်ရဆားြ မည်။ ၄င်ားစစ်ရဆားမခင်ားကိ  (၃) လြတ်အစ အစဉ်မ င်  ရဆာင်ေ က်ြ မည်။ ကက ား ကြ် 

စစ်ရဆားမခင်ားလ ြ်ငန်ားကိ  ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ ၏စ စဉ်မှုမ င်  သက်ဆိ င်ော စ မ ကိန်ားလ ြ်ငန်ား အလိ က် 

တာဝန်ယူရဆာင်ေ က်ရနရသာ အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ရကာ်မတ အသ ားသ ားတိ ့်က မိမိတိ ့်တာဝန်က ော ကဏ္ဍ 

အလိ က် စစ်ရဆားသ  ားသြြ် မည်။ 

အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ရကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိ ့်၏ စ မ ကိန်ားဆိ င်ော ကနဦားသတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာား (Baseline) ေေှိရအာင်ရဆာင်ေ က် ကြ မည်။ ယင်ားအရမခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရြေါ် မူတည၍် 

တိ ားတက်မှုကိ တိ င်ားတာသည်  အညွှန်ားကိန်ား (indicator) ကိ တညရ်ဆာက်ေြ မည်။ (၃) လြတ်က န်ဆ  ားခ နိ် 

တိ င်ားတွင် ရကာ်မတ နှင်  အ ွြဲို့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိ ့်၏ ကက ား ကြ်စစ်ရဆားရတွြို့ေှိမှု အစ ေင်ခ စာ (monitoring 

report) ကိ  ေ ာလူ  အစညာ်းအရဝား၌ အစ ေင်ခ တင်မြြ မည်။ ဆက်လက် ည ိနိှုင်ားရဆာင်ေ က်ေမည် ကိစစ 

မ ာားကိ  ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားမှုရကာ်မတ မဦှားရဆာင်ြ မည်။ (၃) လြတ ် ကက ား ကြ်စစ်ရဆားမှု အစ ေင်ခ စာသည် 

ရအာက်ြ အခ က်မ ာားအရြေါ်  ဦားတည်ြ မည် - 

( ) လ ပ်ငန်ိုးပ  င်ိုးဆ  င်ေွာတ  ိုးတ ် ှု (Physical progress) 

 စ မ ကိန်ားလ ြ်ငန်ားမ ာား လ ြ်ငန်ားြိ င်ားတိ ားတက်မှုနှင်  မြ ားရမမာက်မှုအတိ င်ားအတာ 

 အရကာင်အ ည်ရ ာ်ောတွင် ကက  ရတွြို့ေရသာ အခက်အခဲ၊ အဟန့််အတာားမ ာားနှင်  

မြ မြင်သင် ရသာအဆိ မြ ခ က်မ ာား၊ 

 မြ မြင်ရမြာင်ားလဲရဆာင်ေ က်ေန် လိ အြ်ရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရေားဗ ြူဟာနှင်  စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

(ခ)  ရင ရက ိုးဆ  င်ေွာတ  ိုးတ ် ှု (Financial progress) 

 ရငွသာားနှင်  ရငွသာားမဟ တ်ရသာ အေင်ားအနှ ားလိ အြ်ခ က်မ ာား စ စည်ားမြ ားစ ားမှု (မူလ 

လ ာ ာားခ က်နှင်  နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

 (၃) လြတ်က န်တင်ွေှိရသာ ရငွသာားနှင်  အမခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

 ရငွသာားနှင်  ရငွသာားမဟ တ်ရသာ အေင်ားအမမစ်မ ာားစ ရဆာင်ားောတွင် ကက  ရတွြို့ရနေ 

ရသာ အခက်အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

 ရငွရ ကားစ ရဆာင်ားမြင်ဆင်မှု တိ ားတက်ေန် အဆိ မြ နည်ားလမ်ားမ ာား၊ 
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ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ သည် (၃) လြတ ် ကက ား ကြ်စစ်ရဆားမှု အစ ေင်ခ စာအနှစ်ခ  ြ်ကိ  မြ စ  

မြင်ဆငမ်ြ ား သက်ဆိ င်ောရက ားေ ာအ ြစ် အ ြခ်  ြ်ရေားမှြူားနှင်  သက်ဆိ င်ောမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိ ့် အစ ေင်ခ  

ရြားြိ ့်ြ မည်။ အစ ေင်ခ စာသည် စာမ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ၊ ၃ မ က်နှှာခန့််ြ ဝင၍် ရအာက်ြ အခ က်မ ာားကိ  

အဓိက ာားရ ာ်မြြ မည်။ ၄င်ားအစ ေင်ခ စာတွင် အခက်အခဲနှင်  ေင်ဆိ င်ရက ာ်လွှာားေမည်  အခ က်အလက် 

မ ာားအြ အဝင် ယင်ားအရမခခ  သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရြေါ်မူတည၍် တိ ားတက်မှုကိ  တိ င်ားတာသည်  

အညွှန်ားကိန်ား (indicator) ကိ တညရ်ဆာက်ေြ မည်။ 

(၁၁-၂)  နှစ်ပတ်လည် ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးစ     န်ိုး ရဆွာင်ေ  ်မပ ိုးစ ိုး ှု အ ွဲမဖတ်မခင်ိုး 

စ မ ကိန်ားကာလ နှစ်တစ်နှစ်က န်ဆ  ားခ နိ်တွင် စ မ ကိန်ား၏ တိ ားတက်မှုအရမခအရနကိ  ဘက်စ  ရှုရ ာင်  

မှမြန်လညသ်  ားသြ်အကဲမ တ် ကြ မည်။ ဤနှစ်ြတ်လည်သ  ားသြ်ရတွြို့ဆ  ြွဲ၏ ေညေ် ယ်ခ က်မာှ ကျွန် ြ်တိ ့် 

ရဆာင်ေ က်ရသာ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ားမ ာား၏ တိ ားတက်မှုအရမခအရနမ ာားကိ  ရအာက်ြ  အ ွြဲို့အစည်ား/ 

ြ ဂဂ ိလ်မ ာားအာား ကျွန် ြ်တိ ့်ရက ားေ ာက  ိတ် ကာားအသိရြားတင်မြနိ င်ရသာ အခွင် အလမ်ား န်တ ားနိ င်ေန် မ စ်ြ  

သည။်  ိတ် ကာားမည် အ ွဲြို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

 ရက ားေ ာအ ြစ် အ ြခ်  ြ်ရေားအ ွြဲို့၊ မမိ ြို့နယ်အ ြခ်  ြ်ရေားနှင်  အမခာားသက်ဆိ င်ောအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ရငွရ ကား ည် ဝင်သူမ ာား၊ ြ ဂဂလိကလ ြ်ငန်ားေှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ေ ယာမ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားရေားအ ွြဲို့အစည်ား 

မ ာား စသည်တိ ့်မ စ်ြ သည်။ 

နှစ်ြတ်လည်သ  ားသြ်ြဲွမှ ကျွန် ြ်တိ ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားရေားမိတ် က်အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  အမခာားြ ဝင် သက်ဆိ င် 

သူမ ာား  မှ အကက မြ ခ က်၊ သ  ားသြ်ခ က်မ ာားေယူနိ င်ရသာ အခွင် အလမ်ားကိ လည်ားေေှိြ မည်။ ဤ အကက မြ  

ခ က်မ ာားမ င်  ကျွန် ြ်တိ ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားရေားအစ အစဉ်ကိ မြန်လည်မြ မြင် ရဆာင်ေ က်နိ င်မည်မ စ်ြ သည။်
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ရနော ်ဆ တ် ွဲ(၁) 

ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး အရ ွာ ်အ ူမပ ဇယွာိုး  ွာိုး 

(၁) ရ  ိုးေ ွာလူ ှုစ ိုးပ ွာိုးရေိုးအရမခအရန 

( ) လူဦိုးရေနှင့်် လူဦိုးရေဆ  င်ေွာအခ  ်အလ ်  ွာိုး 

ဇယာား(၁) လူဦားရေနှင ် လူဦားရေဆိ င်ော အခ က်အလက်မ ာား 

က  ျား မ စုစုပ ေါင ျား

၁ နှစ  ပ  က န ုို့စ ုို့ ရွယ ၂ ၆ ၈

၁ နှစ  မှ ၄ နှစ ၅နှစ ပ  က ကပလျားငယ ၆ ၃ ၉

၅ နှစ  မှ ၉ နှစ မူလတန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၈ ၆ ၁၄

၁၀ နှစ  မှ ၁၄ နှစ  လယ တန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၈ ၈ ၁၆

၁၅ နှစ  မှ ၆၄ နှစ  လု  လု  န ုင သညို့  ရွယ ၁၂၁ ၁၂၈ ၂၄၉

၆၅ နှစ  နှငို့  ထက သက ကက ျားရွယ ကက ျား ၄ ၃ ၇

၁၄၉ ၁၅၄ ၃၀၃

 သက  ု  စု

စုစုပ ေါင ျား

စုစုပ ေါင ျား  မ ပထ င စု ၇၂

ေင်ားမမစ် … (၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ား ရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ရက ားေ ာအ ြစ် အ ြခ်  ြ်ရေားမှြူားရ  ား။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ အသက်အ ြစ်  ၁ နှစ်ရအာက်ဆိ သညမ်ှာ ရမွားကင်ားစမှ အသက် (၁) နှစ် မမြည ်မ အေ ယ် ၊ ၁ 

နှစ် မှ ၄ နှစ်ဆိ သညမ်ှာ အသက် (၁) နှစ်မြည ်အေ ယ်မ ှ(၅) နှစ်မမြည ်မ အေ ယ်၊ ၅ နှစ် မှ ၉ နှစ်ဆိ သညမ်ှာ 

အသက် (၅) နှစ်မြည ်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မမြည ်မ အေ ယ်၊ ၁၀ နှစ် မှ ၁၄ နှစ်ဆိ သညမ်ှာ အသက် (၁၀) 

နှစ်မြည ်သညမ်ှ အသက် (၁၅) နှစ်မမြည ်မ အေ ယ်၊ ၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ်ဆိ သညမ်ှာ အသက် (၁၅) နှစ်မြည ်သည် 

မှ အသက် (၆၅) နှစ် မမြည ်မ အေ ယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်အ က်ဆိ သညမ်ှာ အသက် (၆၅) နှစ်မြည ်အေ ယ်နှင ် 

၄င်ား က် အသက်ကက ားသည ် အေ ယ်မ ာားကိ ဆိ လိ သည။် 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် အလ ြ်လ ြ်နိ င်သူဦားရေ အသင ်အတင ်ေှိသမ င ်  ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေား 

အတွက် အရ ာက်အကူမြ နိ င်ြ သည်။ က ာား/ မ ဦားရေအလွန်ကွာမခာားမှု မေှိရ ကာင်ားရတွြို့ေှေိြ သည်။ 

ရက ားေ ာတွင် အိမရ် ာင်စ နှင ် လူဦားရေနညာ်းြ ားြ သည။် သက်ကက ားေ ယ်အိ  အနညာ်းငယလ်ည်ား ေှြိ သည်။ 

 

 

 

 

 

 



 

30 
 

(ခ) အလ ပ်လ ပန်  င်သူအင်အွာိုး 

(ခ-၁) လ ပ်သွာိုးအင်အွာိုးနငှ့်် ဝင်ရင ေလ ပ်ငန်ိုးအ    ိုးအစွာိုး 

ဇယာား(၂) လ ြ်သာားအင်အာားနှင ် ဝင်ရငွေလ ြင်န်ားအမ  ိားအစာား 

စ ုက     ျားစ ျား ွ ျား လု  ငန ျားမ  ျား

လယ ယ စ ုက     ျားပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၃၇ ၇၆ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၃၅ ၅၀ မမငို့ လတ န မို့ 

တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၆၀ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန ငေါျား / ုစွန  စသ  ပရသတတဝေါမ  ျား ဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

သစ ပတ လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျားမဟုတ ပသ   မခ ျားဝင ပငွရလု  ငန ျားမ  ျား

သတတ တူျားပဖ  ပရျား ၊ ပက  က ထုတ လု  ပရျားနှငို့  သဘ ၀ရင ျားမမစ မ  ျား ထုတ လု  မခင ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ထုတ ကုန လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လျှ  စစ  ၊ ဓ တ ပငွို့ နှငို့  ပရပ ျားပဝပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပ  က လု  ပရျား ၊ လက သမ ျား ၊  န ျားရံလု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၂ မမငို့ လတ န မို့ 

ယ ဉ  ၊ စက က ရ ယ နှငို့  တ ရှည ခံ  မ သံုျား စစည ျားမ  ျားမ င  င ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၉

၇

၆

၅

၄

၃

၈

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

၂

၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )








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ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊ လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ ၊သင တန ျားပ ျားသူစသည )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လက လ  - လက က ျား ပရ င ျားဝယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  ုို့ပ  င ပရျား ၊ သ ုပလှ င ပရျားနှငို့   က သွယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပငွပခ ျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား (ဘဏ နှငို့  ပငွပခ မခင ျား  ေါ ဝင ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  မ မခံပမမ၊ယ ဉ ၊စက က ရ ယ ၊ပရ င ျားဝယ ငှ ျားရမ ျားမခင ျားနှငို့  က စ  ပသ လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

မ ည သူဝန ပ  င မှုလု  ငန ျားမ  ျား ( ု  ခ    ပရျား၊က ကွယ ပရျားနှငို့ ပဘျားကင ျားလံုမခ ံပရျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

 ည ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၃ မမငို့ လတ န မို့ 

က န ျားမ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁၉

၁၈

၁၆

၁၅

၁၄

၁၃

၁၂

၁၇

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

၁၁

၁၀

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု   

  ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )






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  မ မ  ျားတွင  ငှ ျားလ ုက သူမ  ျားနှငို့   မ   ျား မည မပဖ  မ န ုင ပသ  လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား

 လု  သမ ျား/က  န ျား /

ရ သ  လ ုက 

 လု  သမ ျား

မ င   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျားနှငို့  ကုမပဏ မ  ျားတွင  လု  က ုင သူမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စုစုပ ေါင ျား ၇၂ ၁၂၆ ၆၇

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )

၂၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

၂၀

ေင်ားမမစ် … (၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ား ရကာက်ယူမှု ၊(၂)ရက ားေ ာအ ြစ်  အ ြခ်  ြ်ရေားမှြူားရ  ား။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ “အမခွာိုးဝင်ရင ေလ ပ်ငန်ိုးအမဖစ် လ ပ်   င်သူ  ွာိုး” အရေအတွက်တင်ွ “  သွာိုးစ ဝင် 

လ ပ်အွာိုး”  ြ်မ  ည ်သွင်ားရကာက်ယူမခင်ားမမြ ေြ ။ “ေပ်တညန်  င် ှု(န  ့််၊ လတ်၊ မ င့််)” ဆိ သညမ်ှာ ရ ာ်မြြ  

လ ြ်ငန်ားတစ်ခ တွင် ကိ ယြ်ိ င်လ ြင်န်ားလ ြ်လိ သူ (သိ ့်မဟ တ)် အလ ြ်သမာား/ ဝန် မ်ားအမ စ် လ ြ်ကိ င်လိ သူ 

မ ာားအတွက် အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ်ားေေှိနိ င်မှု အရမခအရနကိ  ဆိ လိ ြ သည။် ဥြမာ- “စ   ်ပ   ိုးရေိုး” ကဏ္ဍ 

၏ “   ယပ်  င်လ ပင်န်ိုး”တွင် ေြတ်ည်နိ င်မှု ‘အမ င့််” ဆိ ြ က အဆိ ြ လ ြင်န်ားတွင် ကိ ယြ်ိ င်လ ြင်န်ားတစ်ခ  

လ ြ်ကိ င်ေန် အခွင ်အလမ်ားမ ာားရနသညဟ်  ဆိ လိ ြ သည။် 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ အဓိကအလ ြ်အကိ င်အမ စ် လယ်ယာလ ြ်ငန်ားကိ သာလ ြ်ကိ င် ကမြ ား အမခာားဝင်ရငွ 

ေလ ြင်န်ားအမ စ် အစိ ားေဝန် မ်ား၊ ရမွားမမြူရေားလ ြ်ငန်ား၊ ရစ ားဆိ င်နှင ် က ြန်ားလ ြ်ကိ င်သူမ ာားသာ ေှိြ သည။် 

(ခ-၂) လ ပ်ငန်ိုးနှင့််   ွာိုး၊  အလ   ် အနည်ိုးဆ  ိုးနှင့် ်အ  ွာိုးဆ  ိုး လ ပ်အွာိုးခနှုန်ိုး ွာိုး 

ဇယာား(၃) လ ြ်ငန်ားနှင ် က ာား၊ မ အလိ က် အနည်ားဆ  ားနှင ် အမ ာားဆ  ား လ ြ်အာားခနှုန်ား ာား 

က  ျား မ က  ျား မ

၁ လယ ယ စ ုက     ျားပရျား ပနို့စ ျား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၅၀၀ ၂၅၀၀

၂ တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား ပနို့စ ျား - - - -

၃ ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန  ပနို့စ ျား - - - -

ငေါျားဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား ) - - - -

သတတ တူျားပဖ  ပရျား၊ ပက  က ထုတ 

လု  ပရျားနှငို့  သဘ ဝရင ျားမမစ မ  ျား

ထုတ လု  မခင ျား

-၄ ပနို့စ ျား - - -

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား (က   )  နည ျား ံုျား (က   )
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က  ျား မ က  ျား မ

၅ ထုတ ကုန လု  ငန ျား ပနို့စ ျား - - - -

ပ  က လု  ပရျား၊ လက သမ ျား၊

 န ျားရံလု  ငန ျား

ယ ဉ ၊ စက က ရ ယ ၊   မ သံုျား စစည ျား - - -

မ  ျား မ င  င ပရျား

၈ လက လ -လက က ျားပရ င ျားဝယ ပရျား ပနို့စ ျား - - - -

ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊

 လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ 

သင တန ျားပ ျားသူ စသည )

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင - - - -

လု  ငန ျား

- - - -

၆

၇

၉

၁၀၀၀၀ - ၅၀၀၀ -

-

၁၀

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား (က   )  နည ျား ံုျား (က   )

 
ေင်ားမမစ်… ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  အ ြ်စ  ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ်  ၊ လယ်သမာားအ ြစ် ။ 

 ှတ်ခ  ် (၁) လခစာားအလ ြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ေက်ဝင်ရငွ = ( လစာ ÷ ၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာေ တက်ွမ င ်ေရသာအလ ြ်သမာားမ ာား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွ = (တစ်နှာေ ဝင်ရငွ×၈) 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ လ ြ်ငန်ားနှင ် က ာား/ မအလိ က် အနည်ားဆ  ားနှင ် အမ ာားဆ  ားလ ြ်အာားခနှုန်ား ာားတွင် 

ေ ာြတ်ဝန်ားက င်လ ြအ်ာားခနှုန်ား ာားအာား ြ မ်ားမျှရ ာ်မြ ာားမခင်ားမ စ်ြ သည်။ ရက ားေ ာအတွင်ား လယ်ယာ 

လ ြ်ငန်ားတွင်သာ အလ ြ်သမာားငှာားေမာ်းမခင်ား မ ာားြ သည။် 

(ဂ) သဘွာဝေင်ိုးမ စ်  ွာိုး 

(ဂ-၁) စ   ်ပ   ိုးန  င်ရသွာ ရမ ဧေ ယွာ 

ဇယာား(၄) ရက ားေ ာ၏ စိ က်ြ  ိားရမမြိ င်ဆိ င်မှု 

ပမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက)

လယ ပမမ ၂၈၆.၅ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ယ ပမမ/ပတ င ပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဥယ  ဉ မခံပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

က ုင ျား/ကျွန ျားပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဓန ပတ ပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

စ ျားက က ပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ပမမလွတ ပမမလ  ပက င ျား သငို့ ညံို့

စုစုပ ေါင ျား ၂၈၆ .၅

ပမမ  လ   ရည  ပသွျား ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန  )





 
ေင်ားမမစ် … (၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ား ရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ် ၊ (၃)  

လယ်ယာရမမစ မ ခန့်ခ်ွဲရေားနှင ် စာေင်ားအင်ားဦားစ ားဌာန ၊ (၄) ရက ားေ ာအ ြစ် အ ြခ်  ြ်ရေားမှြူားရ  ား။ 



 

34 
 

 ှတ်ခ  ်။ ။ ရမမလွတရ်မမလြ်ဆိ သညမ်ှာ ယခင်က သ ားစာားခ ယူလ ြ်ကိ င်လာခဲ မြ ား အရ ကာင်ားအမ  ိားမ  ိား 

ရ ကာင ် စွန့််လွတ် ာားသည ် သ ားစာားခ ယူလ ြ်ကိ င်သူမေှိရသာ စိ က်ြ  ိားရေား(သိ ့်) ရမွားမမြူရေား လ ြ်ကိ င်နိ င်သည ် 

ရမမနှင ် နိ င်င ရတာ်က သ ားသန့််လ ာ ာားသတ်မှတသ်ည ် ရမမမ ာားကိ  ဆိ သည။် 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။   ။ ရက ားေ ာတွင် လယ်ယာလ ြ်ငန်ားကိ သာ လ ြ်ကိ င် ကသမ င ် လယ်ယာရမမြိ င်ဆိ င် 

မှု အသင ်အတင ်ေှြိ သည။်  

(ဂ-၂) ဓွာတ်သတတ နှင့်် အမခွာိုးသဘွာ၀ေင်ိုးမ စ်  ွာိုး 

ဇယာား(၅) ဓာတ်သတတ နှင ် အမခာားသဘာဝေင်ားမမစ်မ ာား  

 မ   ျား စ ျား

သတတ နှငို့   မခ ျားတွင ျားထွက သယံ

ဇ တမ  ျား(ဓ တ ပငွို့ ၊ ပရနံ၊

ပက  က မ က  စသည ။)

ပက  က  ၊ သ  ၊ ပက  က စရစ 

စသည မ  ျား

သဘ ၀  င မ   ျားစ တ မ  ျား

(နွ ျားစ ၊ ပ ျားဘက ဝင   င မ  ျား )

သဘ ၀တ ရစဆ န မ   ျားစ တ မ  ျား  မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ 

ပက ျားရွ နှငို့  န ျား တ ဝန ျားက င 

 တွင သဘ ၀ တ ုင ျားပတွို့ရှ န ုင မှု

( မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 သုံျားခ န ုင မှု

( မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သံုျားမမ  န ုင  ေါ



 သံုျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သံုျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက 















 
ေင်ားမမစ် … ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ်  ၊ သစ်ရတာဦားစ ားဌာန ၊ အရ ွရ ွအ ြခ်  ြ်ရေား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။   ။ သဘာ၀အတိ င်ား ရြ ကရ်ောက်ရနရသာ အြင်မ  ိားစိတ်မ ာား အသင ်အတင ်သာ 

ေှိြ သည။် နွှာားစာအတွက် မမက်မ ာားနှင ် သဘာဝ ရဆားဘက်ဝင်အြင် အနည်ားငယ်သာ ေှိြ သည။်  

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့် ်အရမခအရန 

ဇယာား(၆) ဥစစာဓနအဆင  ်အရမခအရန 

 လွန နည ျား(သ ုို့)

မရှ 

 သငို့  တငို့ 

ပက င ျား

 ပ က င ျား ရ 

သတ မှတ စံနှုန ျား

  င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

  မ  ပမခ ပန  လွန ပက င ျား ညံို့  လွန ညံို့

ပမမယ   ုင   ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား
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ကုန ထုတ လု  မှုနှငို့ 

  ုင ပသ    ုင   ုင မှု

 ဓ ကစ ျား ွ ျားပရျား စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ)

လု  ငန ျား  လွန ပက င ျား  သငို့  တငို့ နည ျား  လွန နည ျား

  မ ပထ င စု ၅ ၁၃ ၂၆ ၂၈

 ပ က င ျား ရ   င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

သတ မှတ စံနှုန ျား

မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား မရှ 

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

ေင်ားမမစ် . . . (၁) ရက ားေ ာလ  ားကျွတ် အစည်ားအရဝားမြ လ ြ်မခင်ား 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ဥစစာဓနအဆင ်အရမခအရနအာား မိမိရက ားေ ာ တစ်ေ ာအတွင်ားသာ နိှုင်ားယှဉ်ရ ာ်မြ 

 ာားမခင်ားမ စ်ြ သည။် ရက ားေ ာတွင် မရမြလည်ရသာ အိမရ် ာင်စ  မှာ ၇၅ % ခန့်် ိ ေှိြ သည။် 

(င)   ခ   ်လ ယ် ှု 

(င-၁) ၀ ်ိုးစွာဖူလ   ှု 

ဇယာား(၇) ရခ ားငှာားမခင်ားမေှိဘဲ တစ်ရန့်လျှင် အနည်ားဆ  ားနှစ်နြ်စာားနိ င်သည ်အိမရ် ာင်စ မ ာား (ဥစစာဓနအဆင ် 

‘၃’ နှင  ်‘၄’ အိမရ် ာင်စ ရြ င်ား၏ ၃၀ ောခိ င်နှုန်ားစ ) 

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ = ၈

ပခ ျားယူ = ၁၈

လု    ျားခကက  ယူ = ၁၈

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ =

လု    ျားခကက  ယူ =

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ =

လု    ျားခကက  ယူ =

၆ လနှငို့  ၁၂ 

လ က ျား ဝမ ျားစ 

 ဖူလံုမှု

 ခ  န က လ
  မ ပထ င စု

 ပရ တွက 

ပမဖရှင ျားသညို့ နည ျားဗ ြူဟ  (ပမဖရှင ျားနည ျားတစ ခုစ  လ ုက 

  မ ပထ င စု ပရ တွက မ  ျားက ု ပဖ  မ ရန )

၃ လပ  က  

ဝမ ျားစ ဖူလံုမှု
၁၈

၃ လနှငို့  ၆လ 

 က ျားဝမ ျားစ  

ဖူလံုမှု

ေင်ားမမစ် … ဥစစာဓနအဆင  ်‘၃’နှင ် ‘၄’ အိမရ် ာင်စ ရြ င်ား၏ ၃၀ောခိ င်နှုန်ားစ အာား စစ်တမာ်းရကာက်ယူမခင်ား။ 
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ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ဆင်ားေဲရသာအိမရ် ာင်စ မ ာား၏ သ  ားြ  တစ်ြ  အာား ရလ လာဆန်ားစစ်မှုအေ ၎င်ားတိ ့် 

မှာ အရ ာက်အြ  ယူ/ ရခ ားယ/ူ လ ြ်အာားခကကိ ယူမခင်ားမ ာားမ င ် ရမ ေင်ှား ကြ သည်။  

(င-၂)  ူည ရစွာင့််ရေှွာ  ်ှုအ ူိုးလ  အပ်ရသွာ အ ပစ်   ွာိုး၏   ခ   ်လ ယ် ှု အရမခအရန 

ဇယာား(၈) ကူည ရစာင ်ရေှာက်မှုအ ူားလိ အြ်ရသာ အ ြ်စ မ ာား၏  ိခိ က်လွယ်မှုအရမခအရန 

 ပ က င ျား ရ က  ျား မ ပ ေါင ျား

မ သ ျားစုပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  သက ကက ျားရွယ   ု ၆၄နှစ နှငို့   ထက 

မ သ ျားစု/ရ  ရွ ၏ ပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  မသန စွမ ျားသညို့   ုဂ္  လ 

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့   မ   ျားသမ ျားဦျားပ  င    မ ပထ င စု

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့  မု  ုျားဖ ု/တစ ခုလ     မ ပထ င စု

 မခ ျားပေသသ ုို့  က မမငို့ စွ  သွ ျားပရ က ပနထ ုင လု  က ုင ပနသညို့ 

 င ျားရ သညို့    မ ပထ င စု

  မ ပထ င စု ပရ တွက 

ေင်ားမမစ် . . .  ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  အ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။  သက်ကက ားေ ယ်အိ မ ာားေှိရသာ်လည်ား မိသာားစ ရစာင ်ရေှာက်မှုမ ာားေှိြ သည။်  

(င-၃) ရ  ိုးေ ွာ၏   ခ   ်သ ်ရေွာ ်လ ယ် ှု အရမခအရန 

ဇယာား(၉) ရက ားေ ာ၏  ိခိ က်သက်ရောက်လွယ်မှု အရမခအရန 

စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန )

၁ စ ျားန  ရ ကခ မဖူလံုမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂ သဘ ဝရင ျားမမစ  ရှ ျား ေါျားမှု (ပမမ၊ စ ုက     ျားပရျား) မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပရကက ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄ မ ုျားပခေါင မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅  ပ ျားလွန က မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၆ မုန တ ုင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ ငလ င မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ မ ျားပဘျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၉   ျားငန ပရဝင ​ပမမ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ ပမမပ   မခင ျား ၊ ပမမ  လ    က ယွင ျားမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ သစ ပတ မ  န ျားတ ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ငှက ဖ  ျားပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ တ ဘ ပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၄ က ုယ ခံ  ျားက  င ျားမှုပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )




























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စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန )

၁၅ မ ည တွင ျား  ဋ  ကခ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ တ ရစဆ န ကူျားစက ပရ ဂေါက ပရ က မှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လူကုန ကူျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈
ပဝျားလံပခေါင သ /လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား

ခက ခ  စသည 
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )









ေင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  အ ြစ် ။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။  ိခိ က်သက်ရောက်လွယ်မှုဟ ဆိ ော၌ ရက ားေ ာတွင် စာားနြ်ေကိခာမ ူလ  မခင်ား၊ ရေကက ားမခင်ား၊ 

မိ ားရခ င်မခင်ားစသည ်အရမခအရနမ ာား မ စ်ရြေါ်မခင်ားေှိြ က ယင်ားမ စ်စဉ်မ ာားအတွက် ရက ားေ ာသူေ ာသာားမ ာား 

 ိခိ က်သက်ရောက်မှု ေှိနိ င်ြ သလာား။  ိခိ က်မှုေှိြ က ရက ားေ ာ၏ မည်သိ ့်ရသာ အိမရ် ာင်စ မ ာားနှင ် အိမ် 

ရ ာင်စ မညမ်ျှ  ိခိ က်သက်ရောက်မှု ခ စာား ကေြ သလဲ။  

(ဥြမာ။ ။ အိမရ် ာင်စ  ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမရ် ာင်စ  ရအာက် - နိမ  ်

အိမရ် ာင်စ  ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမရ် ာင်စ  - လတ် 

အိမရ် ာင်စ  ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမရ် ာင်စ အ က် - မမင ် ) 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ မိ ားတွင်ားကာလတွင် က န်ားမမင ်ြိ င်ားေှိ လယ်ယာမ ာားမှာ အခက်အခဲမေှရိသာ်လညာ်း 

ရမမနိမ ်ြိ င်ားမ ာား မိ ားရေမ ာားမခင်ားရ ကာင ် ရေကက ားမခင်ားမ ာားကက  ရတွြို့ရနေသမ င ် သ ားြင်စာားြင်မ ာား အကကိမ်ကကိမ် 

မြန်လညစ်ိ က်ြ  ိားေမခင်ားရ ကာင ် ရငွရ ကားအက န်အက မ ာားမြာားမခင်ား၊ တိေိစဆာန်ရောဂ က ရောက်မှုနှင ် ရက ားေ ာ 

ခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာား က ဉ်ားရမမာင်ားမခင်ားစသည်တိ ့်ကိ  အသင ်အတင ်ရတွြို့ေှိေမြ ား မရမြလည်ရသာ အိမရ် ာင်စ  

မ ာားအတွက်  စာားနြ်ေိကခာမ ူလ  မှုကိ  အနည်ားငယ်ရတွြို့ေှိေြ သည။်  

(င-၄)   ခ   ်သ ်ရေွာ ် ှု ခ ေန  င်သည့််သူ  ွာိုး 

ဇယာား (၁၀)  ိခိ က်သက်ရောက်မှု ခ ေနိ င်သည ်သူမ ာား 

စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၁ လူငယ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂  မ   ျားသမ ျား ဦျားပ  င သညို့  င ျားရ သညို့   မ ပထ င စု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပမမယ မ ို့ ၊  င ျားရ သ ျားပတ င သူ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄

သဘ ဝပဘျားေဏ   ုျားရွ ျားစွ က ပရ က န ုင ပသ  

  မ ပထ င စု/ ကူျားစက ပရ ဂေါထူပမ  ပသ ပေသ 

တွင  ပနထ ုင သူ

မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅ မမစ ကမ ျားပဘျား ပနထ ုင သူမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )










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စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၆
မပတ  တ မှု မဖစ န ုင ပမခမ  ျားပသ ပနရ  (Prone

to accident ) တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ မ ည တွင ျားပနရ  စွနို့ ခွ ပရ ို့ပမ  င ျားခံရသမူ  ျား (IDP) မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ ပမမန မို့   ုင ျား ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၉ ငေါျားကန   ုင ရှင မ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ လက လု  လက စ ျားမ  ျား ၊ က  န ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ လူနည ျားစု လူမ   ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ပေသတွင ျား ဋ  ကခ ဧရ ယ တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ နယ စ  ပေသတွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၄ ပရ တွင ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၅ ပ ျား ွ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ ကူျားစက ပရ ဂေါရန ုင ပမခရှ ပသ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လှညို့ လည သ ွျားလ ၍ ပစ ျားပရ င ျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈ ပနရ  မ န   ပမခခ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၉ ပရွို့ပမ  င ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂၀ က ျားပမ င ျားပ  ျား  သက ပမွျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )































ေင်ားမမစ်  … ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  အ ြစ် ။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာေှိ လူငယ်မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားရဆာင်ရသာ အိမရ် ာင်စ မ ာား စသည်တိ ့်သည် 

မည်သိ ့်ရသာ အရမခအရနမ ာားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ  ိခိ က်သက်ရောက်မှု ေှိနိ င်ြ သလာား။  ိခိ က်မှုေှိြ က 

မည်မျှအ ိ  ိခိ က် ကြ သနည်ား။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ဆင်ားေဲသာားရတာင်သူမ ာား၊ လက်လ ြ်လက်စာားက ြန်ားမ ာားမှာ အလ ြ်အကိ င် အခွင ် 

အလမ်ားအေ လူမှုစ ားြွာားရေား ိခိ က်နိ င်ရမခေှိြ သည။် ရမမနိမ ်ြိ င်ားရန ိ င်သူမ ာားမှာ လယ်ယာရမမမ ာား ရေကက ား 

နစ်မမ ြ်မခင်ားရ ကာင ် စ ားြွာားရေား ိခိ က်နိ င်ရမခမ ာား ေှိြ သည။် 
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(၂) ရ  ိုးေ ွာ၏ လ ်ေှ ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးအရမခအရန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုးအဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး အရမခအရန 

( -၁) ရ  ိုးေ ွာအတ င်ိုးေှ  လူ  အရမခမပ အဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး 

ဇယာား(၁၁) ရက ားေ ာတွင်ားေှိ လူ  အရမခမြ  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၁ စ ုက / ပမွျား  ဖွ ို့၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၂ ပက ျားရွ ဖံွို့ပဖ  ျား ၁ ၂ ၃ ၅ ၄ ၉ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

ပရျားပက  မတ သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၃ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၄ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

ပ ေါင ျား

 ဖွ ို့ဝင ဦျားပရ

လု  ငန ျားတ ဝန 

( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ )

စွမ ျားပ  င 

န ုင မှု

(မှန ရ တစ 

ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

စဉ 

 ဖွ ို့

 စည ျား

 မည 
က  ျား မ

 မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခု

က ုသ 

ပရွျားရန 

 
ေင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  အ ြစ်  ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ် ။ 

အ ပစ် အ    ိုးအစွာိုး 

(၁) စ ားြွာားရေားအရမခခ အ ြစ်  - လယ်သမာားအ ွြဲို့၊ ရငွစ ရငွရခ ားအ ွြဲို့စသည်။ 

(၂) လူမှုရေားအ ွြဲို့ - ဥြမာ- အမ  ိားသမ ားအ ွြဲို့၊ လူငယ်အ ွြဲို့၊ ကိ ယ ်ူကိ ယ ်အ ွြဲို့။ 

(၃) ဘာသာရေားနှင ် ယဉ်ရက ားမှုအ ွြဲို့ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။     ။ ရက ားေ ာတွင် အသင်ားအ ွြဲို့အမ စ ် စိ က်ဘဏ်ရခ ားရငွမ ာားအတွက်  ွြဲို့စည်ား ာား 

ရသာ အသင်ားအ ွြဲို့အခ  ိြို့နှင ် ယခ လမ်ားလ ြ်ငန်ားရဆာင်ေ က်ေန်  ွြဲို့စညာ်း ာားသည ် ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရကာ်မတ  

သာေှိြ သည။် 
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( -၂) ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး ရဆွာင်ေ  ်ရနရသွာ မပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး 

ဇယာား(၁၂) ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားရဆာင်ေ က်ရနရသာ မြင်ြအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

၄ ၅ ၆ ၇၁ ၂ ၃

 ဖွ ို့ စည ျား၏လု  ငန ျားတ ဝန မ  ျားနှငို့ 

 စ  စဉ  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ  မည 
 ဖွ ို့ စည ျား မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

၂ ၃ ၄ ၅

၄၁ Pact ၁ ၂ ၃

ေင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  အ ြစ် ။ 

 ှတ်ခ  ်။ 

(၁) ဘာသာရေားနှင ်ြတ်သက်ရသာ အ ွြဲို့အစည်ား(မြည်တွင်ား/ မြည်ြ) (ဥြမာ-ဓမမစကူားလ်ရ ာင်ရေားေှင်ား၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂) အစိ ားေမဟ တရ်သာအ ွြဲို့အစည်ား (မြည်တင်ွား/ မြည်ြ) (ဥြမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃) အေြဘ်က်လူမှုအ ွြဲို့အစည်ား 

(၄) နိ င်င အမ ာား၏ ေန်ြ  ရငွမ င ် ရဆာင်ေ က်ရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရေားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ-က လသမဂဂအ ွြဲို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာေှ ွ ြို့မ ိ ားရေားဘဏ်) 

(၅) နိ င်င တစ်ခ ၏ ေန်ြ  ရငွမ င ်  ွြဲို့စည်ား ာားရသာ  ွ ြို့မ ိ ားရေားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည် ) 

(၆) ြေဟိတအ ွဲြို့ (မြည်တွင်ား/ မြည်ြ) 

(၇) ြ ဂဂလိိကအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

နိ င်င ရတာ်မှ ရေသအက  ိား၊ မြည်သူူ့အက  ိားကိ   ိရောက်စွာ  မ်ားရဆာင်နိ င်ရစေန်အလိ ့်ငှာ ဥြရေ၊ 

နည်ားဥြရေလမ်ားညွှန်ခ က်မ ာားမ င ်မြဋ္ဌာန်ားကာ  ွြဲို့စညာ်းရြား ာားရနရသာ အ ွြဲို့အစည်ား၊ အသင်ားအ ွြဲို့မ ာား 

(ဥြမာ - သမဝ ယမဦားစ ားဌာန၏ သမဝ ယမအသင်ား၊ ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာန၏ မမစိမ်ား 

ရောင်စသည်) တိ ့်ကိ  ဤဇယာားတွင်  ည ်သွင်ားရ ာ်မြမခင်ားမမြ ြ ေန်။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် မြင်ြအ ွြဲို့အစည်ားအမ စ် Pact Myanmar ရငွ ကားအ ွြဲို့သာေှိြ သည။်  
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(ခ) စ ိုးပ ွာိုးရေိုးနှင့်် အသ ်ရ  ိုး ှု အရမခအရန 

(ခ-၁) သ ိုးနှ   တ်လ ပ်ရေိုး 

(၁) စ   ်ပ   ိုးရမ ပ  င်ဆ  င် ှု 

ဇယာား(၁၃) ရက ားေ ာ၏ စိ က်ြ  ိားရမမြိ င်ဆိ င်မှု ၊ ရမမယာြိ င်ဆိ င်သည ် အိမရ် ာင်စ  

စဉ ပမမ  ုင   ုင မှု ရွယ  စ ျား   မ ပထ င စု ပရ တွက ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား မမင သတ မှတ ခ က 

၁ ပမမယ မ ို့ ၃၅ ပမမမ ို့ယ မ ို့

၂ ၂.၅ ဧကပ  က ၁၃  င ျားရ သ ျားပတ င သူ

၃ ၂.၅ ဧက မှ ၅ ဧက ၆ ပတ င သူငယ 

၄ ၅ ဧက မှ ၁၂.၅ ဧက ၁၅ ပတ င သူလတ 

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက ၃ ပတ င သူကက ျား

၇၂ပက ျားရွ ရှ   မ ပထ င စုစုစုပ ေါင ျား

ေင်ားမမစ် . . . (၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ားရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ရက ားေ ာအ ြစ်  အ ြခ်  ြ်ရေားမှြူားရ  ား။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ကျွန်ရတာ်တိ ့်ေ ာတွင် ရမမယာမဲ ဦားရေမှာ အိမရ် ာင်စ အာားလ  ား၏ ၄၉ %ခန့််ေှိြ သည။် 

(၂) အစ  ိုးေနှင့် ်ပ ဂဂလ   ရေအေင်ိုးအမ စ်  ွာိုး ှ ရေသ င်ိုးန  င်သည့်် ဧေ ယွာ 

ဇယာား (၁၄) ရက ားေ ာ၏ ရေအေငာ်းအမမစ်နှင ် ရေသွင်ားဧေယိာ 

မပမဖ  ု ေါ

ပရရှ န ုင မှု

လံုပလ က မှု (ရှ /မရှ )

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

စဉ  ရင ျား မမစ 

ပရ 

ပသ က 

(ဧက )

တစ နှစ  တ လံုျား /ရ သ  လ ုက 

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

မရှ 

၁  ည 

၂ ပရလ   ည 
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ 

မပမဖ  ု ေါ

၄ ပရသငွ ျားပမမ င ျား
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၃
မမစ ပရတင 

စ မံက န ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၆
လက ငင 

ပရတွင ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၅  ဝ စ တွင ျား
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၈ ပခ  င ျားပရ ၂၈၆.၅
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၇ စ မို့ စမ ျားပရ
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

 
ေင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အ ြ်စ ရဆွားရနွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ် ၊ (၂) ဆညရ်မမာင်ားဦားစ ားဌာန၊ စိ က်ြ  ိားရေား  
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ဦားစ ားဌာန။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ကျွန်ရတာ်တိ ့်ေ ာသည် မိ ားောသ တင်ွ မိ ားရေကိ သာအဓိက ာားစိ က်ြ  ိား ကမြ ား 

ရဆာင်ားစြ ားအတွက် ေ ားေ တ်ရခ ာငာ်း ရေကိ  သွယ်ယ၍ူ အသ  ားမြ ြ သည်။  

(၃) အဓ  သ ိုးနှ   ွာိုးနှင့်် အ   ်နှုန်ိုး 

ဇယာား(၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင ် အ ွက်နှုန်ား 

ယူ

 နစ 

  

နည ျား

  ံုျား

  

မ  ျား

  ံုျား

  မ ျား

 မျှ
မှ ထ 

မ ုျားစ ေါျား ၂၈၆.၅ တင ျား ၅၀ ၇၀ ၆၀ ဝေါ  ု
သ တင ျားကျွ

တ 
မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

ပ  င ျားစ ေါျား ၁၃၆.၅ တင ျား ၇၀ ၉၀ ၈၀
တန  

ပ  င မုန ျား
တပ ေါင ျား မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

  ၁၅၀.၀ တင ျား ၅ ၇ ၆
တန  

ပ  င မုန ျား
တပ ေါင ျား မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

 မမတ ရရှ န ုင မှု 

(မှန ရ တစ ခုက ုသ  

ပရွျားရန )

သ ျားနံှ

စုစု 

ပ ေါင ျား

 စ ုက  

ဧက

တစ ဧက  ထွက နှုန ျား
သ ျားနံှစ ုက     ျား သည ို့

 က လ
သွင ျား  ျားစု 

လ ု   ခ က  

(မှန ရ တစ ခု 

က ုသ ပရွျားရန )

 

 

 

ေင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ်  

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ မိ ားစြ ား၊ ရဆာင်ားစြ ားနှင ် ြဲကိ သာ အဓိကစိ က်ြ  ိား ကမြ ား ငရ တ၊် ကွမ်ား စသည ် 

သ ားနှ မ ာားလည်ား တစ်နိ င်တစ်ြိ င် စိ က်ြ  ိား ကြ သည။်  

(၄) လယ်ယွာသ  ိုးစ ်  ေ ယွာ  ွာိုး 

ဇယာား (၁၆) ရက ားေ ာ၏ စိ က်ြ  ိားရေားသ  ား ကိေိယာမ ာား ြိ င်ဆိ င်မှု 

ထွန စက ၁

လက တွန ျားထွန စက ၁၂ ၁၅

 ပစို့ခ က ရ ယ 

ရ တ သ မ ျားပ ခပလှို့စက 

ရ တ သ မ ျားစက 

ပ ခပလှို့စက ၄ ၁၀

ပရစု  စက ၂၉

ပမခနင ျားပရတင စက 

မမက ရ တ စက 

 ဖွ ို့  ုင 
ငှ ျားရမ ျားလု  က ုင ပနပသ  

ပတ င သူ
စက  မ   ျား စ ျား

တစ ဦျား 

ခ င ျား  ုင 
ရွ   ုင 
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ေင်ားမမစ်... (၁)အိမရ် ာင်စ စာေင်ားရကာက်ယူမှု၊(၂) ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ်  

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ လယ်ဧကနည်ားြ ားရသာသူမ ာား စက်မ ာားငှာားေမ်ား၍လည်ားရကာင်ား၊ နွှာားမ ာားမ င ် 

လည်ားရကာင်ား လ ြ်ကိ င် ကြ သည။်  

(၅) သ ိုးနှ အ   ်နှုန်ိုး တ  ိုးရစေန်အတ  ် အခ င့််အလ ်ိုး  ွာိုး 

ဇယာား(၁၇) သ ားနှ အ ွက်နှုန်ား တိ ားရစေန်အတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ ပမမ သုံျားခ န ုင မှု  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ ရှ မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူရသည ရသည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့မ  ျား ၀ယ ယူရရှ န ုင သည               မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ 

နှငို့   မခ ျား ပ   ဂ နစ သငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ/ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည            မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ/ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည            မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကစွူ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့  ပရ င ျားခ န ုင သည 

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                                     မပမဖ  ု ေါ
သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့ ကုန သယွ မှု

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့ 

 ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ 

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု
မ   ျားပက င ျားမ   ျားသနို့ မ  ျားက ု လွယ ကစွူ ဝယ ယူန ုင သည 

ေင်ားမမစ် …(၁) ဦားတည်အ ြ်စ ရဆွားရဆွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ် ၊ (၂) သက်ဆိ င်ောမမိ ြို့နယ်အစိ ားေဦားစ ားဌာန 

မ ာား။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် ရခ ာငာ်းရေ ေေှိသမ င ် စိ က်ြ  ိားရေလ  ရလာက်ြ သည။် 

(၆) သ ိုးနှ   တ်လ ပ် ှုအတ  ် မပဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာိုး 

ဇယာား(၁၈) သ ားနှ   တ်လ ြ်မှုအတွက် မြဿနှာနှင ် အခက်အခဲမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား ပမမ  ပမမ သဇ မပက င ျား     ရ သ ဥတုမမှန        မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က / 

ရှင ျားလင ျားခ က ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက  

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ

 ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျား 

ရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။)
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လယ ယ ပမမတ ုျားခ  ို့န ုင မှုမရှ  ေါ

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှုမ  ျားသည 

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှု သငို့  တငို့ ရှ သည 

 လ  ပမမမ  ျားရှ သည 

 လ  ပမမ သငို့  တငို့ ရှ သည                             မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားပ   ဂ နစ  သွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည  ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက မရှ  ေါ           မပမဖ  ုန ုင  ေါ

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ပရ က မှု

သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့  ကုန သွယ မှု

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ 

မပရ င ျားခ န ုင  ေါ။

  ုျားရွ ျားစွ က                သငို့  တငို့ က                     နည ျားငယ 

မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင သည ။ 

ဇယ ျား၁၇ နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန 

မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' 

ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။ )

လယ ယ ပမမ သံုျားခ န ုင မှု

ေင်ားမမစ် (၁) ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ် ၊ (၂)သက်ဆိ င်ောမမိ ြို့နယ်အစိ ားေဦားစ ားဌာနမ ာား 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ မမိ ြို့ရြေါ်သိ ့် ရေ ြို့ရမြာင်ားလ ြ်သာားမ ာားေှိသမ င ် လ ြ်သာားေေှိနိ င်မှု တစ်ခ တစ်ေ  အခက် 

အခဲေှိြ သည။် နှစ်စဉ် သ ားနှ   က်ြိ ား က ရောက်မှုမ ာား ေှိြ သည။် မိ ားမ ာားသည ် ကာလတွင် ရေတက်သမ င ် 

လယ်ယာရမမ ဆ  ားရ ှုားမှုမ ာား၊ သ ားနှ ြ က်စ ားမှုမ ာားေှိတက်ြ သည။် 

(ခ-၂) ရ  ိုးမ ြူရေိုးလ ပင်န်ိုး 

(၁) ရ  ိုးမ ြူရေိုးနှင့် ်ငါိုးလ ပင်န်ိုးရဆွာင်ေ  ် ှုအရမခအရန 

ဇယာား(၁၉) ရမွားမမြူရေားနှင ် င ားလ ြင်န်ားရဆာင်ေ က်မှုအရမခအရန 

နွ ျား ၅ ၁၄

န ုို့စ ျားနွ ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ပမွျားမမြူပရျား 

ပမွျားမမြူပရျား 
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ကျွ 

မမင ျား

မမည ျား

လ ျား

  တ 

သ ုျား

ဝက ၂၄ ၃၂

 ကက ၆၀ ၆၈၁

ဘ ၃ ၂၈

နွ ျားပန က 

ငေါျားကန 

 ုဇွန ကန 

ဂဏန ျားပမွျားမမြူပရျားလု  ငန ျား

ပရခ   ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ကမ ျားလွန ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ငေါျားလု  ငန ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ေင်ားမမစ်…(၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ားရကာက်ယူမှု ၊ (၂)ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ စ ားြွာားမ စ်ရမွားမမြူမခင်ားမဟ တဘဲ် တြိ င်တနိ င်ရမွားမမြူမခင်ားသာမ စ်ြ သည။် ရခ ာင်ား 

အတွင်ား သာားင ား မ်ားယူစာားရသာက်မခင်ားမ ာားလည်ား ေှိြ သည။် 

(၂) ရ  ိုးမ ြူရေိုးနှင့်် သွာိုးငါိုး  တလ် ပ် ှု တ  ိုးတ ်ရစေန်အတ  ် အခ င့််အလ ်ိုး  ွာိုး 

ဇယာား (၂၀) ရမွားမမြူရေားနှင ် သာားင ား  တလ် ြ်မှု တိ ားတက်ရစေန်အတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု  လံု ပလ က ရန ုင  သငို့  တငို့ ရန ုင မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န  

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀ နှငို့ 

 ၂၁က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ'ဟူပသ  ကကွ က ု ပရွျားရန ။)

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူရန ုင 

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား  သငို့  တငို့ ၀ယ ယူရန ုင            မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ ရန ုင              ပခ ျားပငွ သငို့  တငို့ ရန ုင 

မပမဖ  ု ေါ
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သွင ျား  ျားစု (ပမွျားမမြူပရျား

 စ ၊ပ ျားစသည ) 

ပစ ျားကွက 

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား 

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန  ပရပမမ

 ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစုလက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု လွယ ကူသည               သငို့  တငို့ လွယ ကူသည           မပမဖ  ု ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က ရှ သည             သငို့  တငို့ ရှ သည            မပမဖ  ု ေါ

ငေါျားလု  ငန ျား

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လွန ပက င ျား        ပက င ျား          သငို့ တငို့ မျှတ           မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ဝယ ယူရရှ န ုင သည         ဝယ ယူရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ပခ ျားပငွရရှ န ုင သည          ပခ ျားပငွရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀နှငို့ 

၂၁က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။ )

 ခွငို့  လမ ျား

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့  နည ျား ည 

  ံို့  ုျားမှု

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ေင်ားမမစ်…ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရမွားမမြူရေားနှင်  ြတ်သက်၍ တစ်ြိ င်တစ်နိ င် ရမွားမမြူရေားသာ လ ြ်ကိ င်စာားရသာက် 

 ကြ သည်။ လွှတ်ရက ာင်ားစနစ်မ င ် ရမွားမမြူမှုမ ာားြ သည။် င ား မ်ားလ ြ်ငန်ားမှာ ရခ ာင်ား/ ရမမာင်ားမ ာားအတွင်ား 

 မ်ားယေူှာရ ွရောင်ားခ မခင်ားသာ ေှိြ သည။်  

 



 

47 
 

 

(၃) ရ  ိုးမ ြူရေိုးနှင့်် သွာိုးငါိုး  တလ် ပ် ှု တ  ိုးတ ်ရစေန်အတ  ် မပဿနောနှင့်် စ န်ရခေါ် ှု  ွာိုး 

ဇယာား (၂၁) ရမွားမမြူရေားနှင ် သာားင ား  တလ် ြ်မှု တိ ားတက်ရစေန်အတွက် မြဿနှာနှင ် စိန်ရခေါ်မှုမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ စ ျားက က ပမမရှ ျား ေါျားသည            စ ျားက က ပမမလံုျားဝမရှ  ေါ         မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု ပရရှ ျား ေါျားသည               ပရလံုျားဝမရှ  ေါ                 မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ  မရန ုင  ေါ          ပခ ျားပငွလံုျားဝမရ ေါ          မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့ 

နည ျား ည  ံို့  ုျားမှု

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျားလု  ငန ျား

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန 

ပရပမမ ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစု

လက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု မလွယ ကူ ေါ                    မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစု(ပမွျားမမြူပရျား စ ၊

 ပ ျားစသည )ပစ ျားကွက 

မ ဿန နှငို့ 

 ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင  သည ။ 

ဇယ ျား၂၀ နှငို့ ၂၁ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု    

ဟုယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ   ကွက က ုပရွျားရန ။)

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလံုျားဝ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

ပရပမမ ပန ထ ျား မပက င ျား ေါ                          မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရ ေါ            လံုျားဝဝယ ယူမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ပခ ျားပငွမရ ေါ            လံုျားဝပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ   

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူမရ ေါ                            မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျားမရ ေါ        မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ                      မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့  ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရန ုင  ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား မရ ေါ        မပမဖ  ု ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ု မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က မရှ  ေါ             လံုျားဝမရှ  ေါ                မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ            မပမဖ  ု ေါ































ေင်ားမမစ်…(၁) ဦားတည်အ ြ်စ ရဆွားရနွားမခင်ား - လယ်သမာားအ ြစ်  ၊ (၂) မမိ ြို့နယ် ရမွား/ က ဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ် 

င ားလ ြင်န်ားဦားစ ားဌာန။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ တစ်နိ င်တစ်ြိ င် ရမွားမမြူမခင်ားသာေှိြ သည်။ ရမွားမမြူရေားသင်တန်ားမ ာား၊ နည်ားြညာ 

ဗဟ သ တမ ာား လာရောက်ေှင်ားလင်ား ြိ ့်ခ ရြားရစလိ ြ သည။် 
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(ခ-ခ) စ   ်ပ   ိုးရ  ိုးမ ြူရေိုး ဟ တ်ရသွာ စ ိုးပ ွာိုးရေိုးလ ပင်န်ိုး ဏ္ဍ 

(၁) စ   ်ပ   ိုးရ  ိုးမ ြူရေိုး ဟ တ်ရသွာ အသ ်ရ  ိုးလ ပ်ငန်ိုး  ွာိုးအတ  ် အခ င့််အလ ်ိုး  ွာိုး 

ဇယာား(၂၂) စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားမဟ တ်ရသာ အသက်ရမွားလ ြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန  မဟုတ 

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပ ေါမ  ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမ  ျား မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ၊ ဇယ ျား

 ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ 

ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' 

ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကရူန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ 

ပသ (သ ုို့မဟုတ ) သက ပမွျားဝမ ျား

ပက  င ျားမ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ  တတ ပမမ က သည                     သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ကွက ပက င ျားရှ သည                ပစ ျားကကွ  သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစွ န ျားလည သ ရှ သည 

 သငို့  တငို့ န ျားလည သည                       မပမဖ  ု ေါ
ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က လွယ ကူစွ ပခ ျား​ပငွရရှ န ုင သည 

ပခ ျားပငွရန ုင သည               မပမဖ  ု ေါ





















ေင်ားမမစ် … ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ် ၊ စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားမဟ တရ်သာဝင်ရငွေလ ြင်န်ား 

မ ာား လ ြ်ကိ င်သူအ ြစ်  ၊ လူငယ်အ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားမဟ တ်ရသာ အသက်ရမွားဝမ်ားရက ာင်ား လ ြ်ငန်ားမ ာားအမ စ် 

အစိ ားေဝန် မ်ား၊ ရစ ားရောင်ားမခင်ား၊ လက်သမာား၊ ြန်ားေ စသည်တိ ့်တွင် က ြန်ားအမ စ်လ ြကိ် င် ကမခင်ား မ စ်ြ  

သည။်  
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(၂) စ   ်ပ   ိုးရ  ိုးမ ြူရေိုး ဟ တ်ရသွာ အသ ်ရ  ိုးလ ပ်ငန်ိုး  ွာိုးအတ  ် မပဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာိုး 

ဇယာား(၂၃) စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားမဟ တရ်သာ အသက်ရမွားလ ြ်ငန်ားမ ာားအတွက် မြဿနှာနှင  ်အခက်အခဲမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု ရှ ျား ေါျား                     လံုျားဝမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ညံ                        လွန ညံို့                 မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ကုန  ကမ ျားရရှ မှု နည ျားသည           ကနု  ကမ ျားမရှ  ေါ        မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား  ံုမှန မရ ေါ               လံုျားဝမရ ေါ               မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျား
 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားနည ျား

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က  လွယ ကစွူ  ပခ ျားပငွမရရှ  ေါ         ပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျား

တက မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကမူရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက 

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျားလံုျားဝမရ ေါ။                မပမဖ  ု ေါ

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ ပသ 

(သ ုို့မဟုတ )  သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျား

မ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ တတ ပမမ က မခင ျား မရှ               လံုျားဝမတတ 

မပမဖ  ု

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျား 

ပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ု ပရွျားရန ။ )

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန မဟုတ ​

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

ပစ ျားကွက မပက င ျား         ပစ ျားကကွ မရှ            မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား
ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစွ န ျားမလည 

လံုျားဝန ျားမလည                            မပမဖ  ု ေါ





















ေင်ားမမစ်… ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ်  ၊ စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားမဟ တရ်သာဝင်ရငွေ 

လ ြ်ငန်ားမ ာား လ ြ်ကိ င်သူအ ြ်စ  ၊ လူငယ်အ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် အလ ြ်အကိ င်အခွင် အလမ်ားမ ာား နည်ားြ ားမခင်ားရ ကာင ် အန ားအနှာား 

ရက ားေ ာမ ာား၊ ကန်ကက ားရ ာင ်၊ ြ သိမ၊် ေန်က န်မမိ ြို့မ ာားသိ ့် ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားရောက်လ ြ်ကိ င် ကေြ သမ င ် ေ ာ 

အတွင်ား လ ြ်သာားေေှိမှု နညာ်းြ ားြ သည။်  
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(ဂ) ရေ ြို့ရမပွာင်ိုးလ ပသ်ွာိုး  ွာိုး 

(ဂ-၁) ရေ ြို့ရမပွာင်ိုးသ ွာိုးလွာ ှု မဖစ်ရပေါ်လွာပ  ၊ ပ  စ နှင့်် အခ  န် ွာလ 

ဇယာား(၂၄) ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာမှု မ စ်ရြေါ်လာြ  ၊ ြ  စ နှင်  အခ နိ်ကာလ 

ပက ျားရွ မ င  သ ုို့ပရွို့ပမ  င ျားမှုက လ

၁ ၁ ၁ ၁

၆ ၂ ၈ ၆ ၂ ၈

၆ ၃ ၉ ၆ ၃ ၉

၃ ၁၀ ၁၃ ၃ ၁၀ ၁၃

လူဦျားပရ

က  ျား မ ပ ေါင ျား

ပရ ို့ပမ  င ျားသွ ျား

လ ပနထ ုင သူ'

တစ ဦျား နည ျား ံုျား

ရှ ပသ   မ ပထ င 

စုနှငို့ လူဦျားပရ

၂၀ ၁၆ ၁၅ ၃၁

မ ပ ေါင ျား

မ ည တွင ျား မ ည  

၂

၃လ  ထ 

၆လ  ထ 

၁၂လ  ထ 

၃၁၁

၁၂လ  ထက 

၁၆ ၁၅

က  ျား မ ပ ေါင ျား
စဉ  ံုစံ

  မ ပထ င 

 စု  ပရ

 တွက 
က  ျား

 
ေင်ားမမစ် … (၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ားရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေား 

မဟ တရ်သာ ဝင်ရငွေလ ြ်ငန်ားမ ာား လ ြ်ကိ င်သူအ ြစ် ၊ လူငယ်အ ြစ် ။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာမခင်ား၏ တောားဝင်မှု/ မဝင်မှု၊ ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာသူ၏ သရဘာဆနဒြ  

မှု/မြ မှု စသညမ် င ်မခွဲမခာားဘဲ၊  ကာမမင ်ခ နိ်အနည်ားအမ ာား မကန့််သတ်ဘဲ၊ မည်သည ်အရ ကာင်ားအေင်ားရ ကာင ် 

ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာေသည်မ စ်ရစကာမူ မူလဌာနရေသတစ်ခ မှ နိ င်င မခာားသိ ့်မ စ်ရစ၊ မြညတ်ွင်ားတစ်နယ် 

တစ်ရ ကားသိ ့်မ စ်ရစ ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာရန ိ င်သူတိ င်ားကိ  ‘ရေ ြို့ရမပွာင်ိုးသ ွာိုးလွာရန   င်သူ’ ဟ  သတ်မှတ် 

သည။် နိ င်င ရတာ်တာဝန်၊ အ ွြဲို့အစည်ားတာဝန်မ င ် ရေ ြို့ရမြာင်ားအရမခခ ရနေသူမ ာားသညလ်ည်ား ဤဇယာား 

တွင် အက   ားဝင်ြ သည်။ သာားသမ ားနှင ် ရဆွမ  ိားမ ာား  တွင်ခိ လ ှုေန်၊ မှ ခိ ေန် သွာားရောက်အရမခခ ရနရသာ၊ 

က န်ားမာ ရေားအေ အမမဲတမ်ားရေ ြို့ရမြာင်ားရန ိ င်ရသာြ ဂဂ ိလ်မ ာားသည် ဤဇယာားတွင်အက   ားဝင်ြ သည။် 

ရခတတြညာ သွာားရောက်သင် ကာားရနသူမ ာား၊ ရခတတက န်ားမာရေားက သမှုခ ယူရနသူမ ာားသည် ဤဇယာားတွင် 

အက   ားမဝင် ြ ။ ယခင်ကရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာရန ိ င်ခဲ ရစကာမူ ယခ လက်ေှိကာလတွင် မူလဌာရနတွင် 

မြန်လညအ်ရမခခ  ရန ိ င်လျှက်ေှိသူမ ာားသည် ဤဇယာားတွင်အက   ားမဝင်ြ ။  ယခ လတ်တရလာတွင် 

ခေ ားယာယ သွာားရနသူမ ာား သညလ်ည်ား ဤဇယာားတွင် အက   ားမဝင်ြ ။  

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ကန်ကက ားရ ာင ်၊ ြ သိမ၊် ေန်က န်မမိ ြို့မ ာားသိ ့် သွာားရောက် လ ြ်ကိ င် ကသူမ ာားေှိြ  

သည။် ရေ ြို့ရမြာင်ားလ ြ်သာား မ ာားမြာားြ သည။် 
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(ဂ-၂) ရေ ြို့ရမပွာင်ိုးသ ွာိုးလွာေမခင်ိုး၏ အဓ  အရက ွာင်ိုးအေင်ိုး 

ဇယာား(၂၅) ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာေမခင်ား၏ အဓိကအရ ကာင်ားအေင်ား 

စဉ  ပ က င ျား ရင ျား လူဦျားပရ

၁   ုမ ုပက င ျားမွန ပသ   လု   က ုင နှငို့  ဝင ပငွ ခွငို့  လမ ျားမ  ျား ရှ ပဖွရန ၃၁

၂ န ုင ငံပရျားနှငို့   ုင ပသ   ပ က င ျား ရင ျား

၃ ပေသတွင ျား  ဋ  ကခမဖစ  ွ ျားမှုပ က ငို့  လံုမခ ံမှုမရှ သညို့  ပ က င ျား ရင ျား

၄ လူမှုပရျား ၊ က န ျားမ ပရျား က စစမ  ျားပ က ငို့  ( Social protection, health )

၅
 မ   ျား မည  ခွ မခ ျားမပဖ  မ န ုင  (သ ုို့မဟုတ )  ပ က င ျား ရင ျားက ု ပမဖ  ုထ ျား

 မခင ျား/ ပမဖ  ုလ ုမခင ျားမရှ 

ေင်ားမမစ်… အိမရ် ာင်စ စာေင်ား ရကာက်ယူမှု။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရေ ြို့ရမြာင်ားသွာားလာသူမ ာားမှာ ြိ မိ ရကာင်ားမွန်ရသာ အလ ြ်အကိ င်အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

အတွက် သွာားရောက် လ ြ်ကိ င် ကမခင်ားမ စ်ြ သည။်  

(ဂ-၃) ရေ ြို့ရမပွာင်ိုးလ ပ ်  င်သူ  ွာိုး ှ မပန်ပ  ့်ရင  

ဇယာား(၂၆) ရေ ြို့ရမြာင်ားလ ြ်ကိ င်သူမ ာားမှ မြန်ြိ ့်ရငွ 

စစုပု ေါင ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁ မ န   ုို့ပငွက ု မှ ခ ုပနရပသ    မ ပထ င စ ုပရ တွက ၂၀ ၅ ၁၀ ၅

မ န   ုို့ပငွလမ ျားပ က င ျားမ  ျား

-က။ ပငွလ  လု  ငန ျား ( ဟွန ေ  )

၂ -ခ ။ ဘဏ ၂၀

- ဂ။ လူ က ံမဖငို့  လ    ုို့မခင ျား ၂၀

  မ ပထ င စ ုပရ တွက 
စဉ  ပ က င ျား ရ 

ေင်ားမမစ် …(၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ားရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။    ။ ဘဏ်မ င ်ရငွလွှဲသကဲ သိ ့် အိမသိ် ့် မြန်၍ မ စ်ရစ ရငွလွှဲြ သည။်  

(ဃ)   န်စည်နှင့်် ဝန်ရဆွာင် ှုရစ ိုး   ် 

ဇယာား(၂၇) က န်စည်နှင ် ဝန်ရဆာင်မှု၊ ရစ ားကွက်လက်လှမ်ားမ မှု အရမခအရန 

ပစ ျား မည (ပမ  ို့/ရွ )

ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင ) ၀ မှ ၁ မ ုင  ၁ မှ ၅ မ ုင ၀ မှ ၁၀ မ ုင ၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

( န ျားစ   ံုျားတစ ခုက ု ၅ မှ ၁၀ မ ုင ၁၀ မှ ၁၅မ ုင ၂၁ မှ ၃၀ မ ုင ၃၀ မှ ၅၀ မ ုင 

ခနို့ မှန ျားပ  ျားပရွျားခ ယ ရန ) ၁၅ မ ုင   ထက ၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀ မ ုင  ထက 

ပစ ျားကွက  

လက လှမ ျားမ မှု

 န ျား ံုျားပစ ျား

( န ျား ံုျား တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  

 ေါရန ။ )

ကန ကက ျားပထ ငို့ ပမ  ို့နယ ပစ ျား

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကကွ 

( ဓ က တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  

 ေါရန ။ )

 ုသ မ ပမ  ို့မပဈျား

 
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ပမခလ င      စက ဘ ျား          ုင ကယ ပမခလ င       စက ဘ ျား           ုင ကယ 

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား က ျား/ပထ  လ ဂ              ရထ ျား က ျား/ပထ  လ ဂ                 ရထ ျား

နည ျားလမ ျား သံုျားဘ ျား  ုင ကယ               ပလှ သံုျားဘ ျား  ုင ကယ                   ပလှ

စက ပလှ စက ပလှ

စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန 

ကုန စည နှငို့  ဝန ပ  င မှု ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ 

ရရှ န ုင မှု ( နည ျား ံုျားတစ ခု   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည 

နှငို့  ထက  ပရွျားန ုင သည ။) ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊ ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊

 ရ ပဘ ဂမ  ျား  ရ ပဘ ဂမ  ျား

 စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင  စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင 

ပစ ျား ပမခခံ ပ  က  ဦ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ဝန ပ  င မှု ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ပစ ျားကွက လက လှမ ျားမ မှု
 န ျား ံုျားပစ ျား 

( န ျား ံုျား တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  ေါရန ။ )

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကွက 

( ဓ က တစ ခုက ုသ  ပဖ  မ  ေါရန ။ )

 







 



 





 

 







 
ေင်ားမမစ်… ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ်  ၊ လယ်သမာားအ ြစ်  ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ် ၊ စိ က်ြ  ိား 

ရမွားမမြူရေားမဟ တ်ရသာ ဝင်ရငွေလ ြ်ငန်ားမ ာား လ ြ်ကိ င်သူအ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ လမ်ားမ ာားြ က်စ ားမခင်ားရ ကာင ် မိ ားောသ တွင် ရစ ားကွက်သိ ့် က န်စည်ကူားသန်ားရောင်ား 

ဝယ်ေန် ခက်ခဲြ သည်။ 

(င) ရင ရက ိုးလ ်လှ ိ်ုး   ှုနှင့်် ဘဏ်လ ပ်ငန်ိုး 

ဇယာား(၂၈) ရငွရ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင ် ဘဏ်လ ြ်ငန်ား 

 တ ုျားမ ို့

 စ ုျားရဘဏ  ( မမန မ က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

လယ ယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားဘဏ /က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

မမန မ ို့စ ျား ွ ျားပရျားဘဏ ) က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

သမဝေါယမပခ ျားပငွ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ုဂ္လ ကဘဏ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပခ ျားပငွရ 

ရန   ခက 

  ခ မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု



  










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 တ ုျားမ ို့

 ုဂ္လ ကက  ပသျားစ ျား က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပခ ျားပငွဝန ပ  င မှု က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

ကဏ္ဍ က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

 ဖွ ို့လ ုက  ပငွစု/ က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျား  စ  စဉ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ နှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျားပ ျားသူ က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ပ ေါင   ုင က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

မ တ ပ ွနှငို့ ပ ွမ   ျားမ  ျား က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု

ပခ ျားပငွရရန 

 ခက  ခ 

မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ











  





  
ေင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ ်အ ြ်စ ၊ လယ်သမာားအ ြစ် ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ် ၊ စိ က် 

ြ  ိားရမွားမမြူရေားမဟ တရ်သာ ဝင်ရငွေလ ြ်ငန်ားမ ာားလ ြ်ကိ င်သူအ ြစ် ၊ (၂) သက်ဆိ င်ောရငွရ ကားဝန်ရဆာင်မှု 

ရြားရသာအ ွြဲို့မ ာား။  

 ှတ်ခ  ်။ ။ မမန်မာ စ ားြွာားရေားဘဏ်၏ သတ်မှတခ် က်အေ  ွာလတ  ရခ ိုးရင  ဆိ သညမ်ှာ အနည်ားဆ  ား 

တစ်ေက်မှ အမ ာားဆ  ားတစ်နှစ်အ  ိ၊  ွာလလတ်ရခ ိုးရင  ဆိ သညမ်ှာ ၃ နှစ်မှ ၅နှစ်အ ိ၊  ွာလေညှရ်ခ ိုးရင  

ဆိ သညမ်ှာ ၅ နှစ်မ ှ၁၀ နှစ်အ ိဟ  သတ်မှတ ်ာားြ သည။် အကယ်၍  ၁၀နှစ် ကာလ က် ေှည ်ကာစွာ 

ရခ ားရြားရသာ ရခ ားရငွမ ာားေှိခဲ ရသာ် ကာလေှည်ရခ ားရငွတင်ွသာ  ည ်သွင်ားရြားေန် မ စ်ြ သည်။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် စိ က်ဘဏ်ရခ ားရငွမ ာား၊ Pact Myanmar ရခ ားရငွအ ွြဲို့နှင ် ရငွရခ ားရြား 

သူမ ာားေှိြ သည်။  မိတ်ရဆွမ ာား၊ ရဆွမ  ိားမ ာား  မှလည်ား အနည်ားငယ် ရခ ားယူနိ င် ကြ သည။် 
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(စ) ပတ်ဝန်ိုး  င်နှင့်် သဘွာဝအေင်ိုးမ စ်  ွာိုး စ   ခန့််ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ိုး  င်နှင့်် သဘွာ၀ေင်ိုးမ စ်  ွာိုး စ   ခန့််ခ ွဲ ှုအတ  ် လ ်ေှ အရလ့်အ  င့််နှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာိုး 

ဇယာား(၂၉) သဘာ၀ြတ်ဝန်ားက င်နှင ်  သဘာဝအေင်ားအမမစ် စ မ ခန့််ခွမဲှုအတွက် လက်ေှိအရလ အက င ်နှင ် 

     အခက်အခဲမ ာား 

ပမမ   သဇ  ပမခ ပန ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

  င မ   ျားစ တ မ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ကွယ ထ န ျားခ    မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ပရ ရင ျား မမစ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားမ   ျားကွ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 မခ ျားတ ရစဆ န မ   ျားက ွမ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

စွနို့  စ  စစည ျား စ မံခနို့ ခွ မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 ပမခ ပန  ခက  ခ 

 နတရ ယ ရှ မှု

( ခက  ခ  'ရှ ' ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက

 ပမဖ  ုရန ။ 'မရှ ' 

ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက ပမဖရန မလ ု။ )























 
ေင်ားမမစ်… ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ်  ၊ လယ်သမာားအ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ြိ ားမွှာားအနတောယ် အခက်အခဲေှိမြ ား ဓာတ ြိ ားသတ်ရဆားမ ာား အသ  ားမ ာားရနသမ င ် 

ရေေညှတ်ွင် ရမမဆ လွှာ ခိိ က်လာနိ င်ြ သည။် မိ ားမ ာားသည ် ကာလ ရေကက ားရေလျှ ခ နိ်တွင်လည်ား သဘာဝ 

အြင်မ  ိားစိတ်မ ာား ြ က်စ ားဆ  ားရ ှုားမခင်ားနှင ် စွန့််ြစြ်စစည်ားမ ာားစ မ ခန့််ခွမဲှုလည်ား အာားနည်ားြ သည်။ 

(ဆ) ပညွာရေိုး 

(ဆ-၁) ပညွာရေိုးနှင့်် စွာတတ်ရမ ွာ ် ှု 

ဇယာား(၃၀) မူလတန်ား ၊ အလယ်တန်ား ၊ အ က်တန်ားနှင ် တကကသိ လ်အဆင ် စာတတရ်မမာက်မှုနှုန်ား 

 တန ျား ည ပ  ျားပမမ က မှု က  ျား မ ပ ေါင ျား

စ မတတ သူဦျားပရ ၁ ၁ ၂

မူလတန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၉၄ ၉၇ ၁၉၁

 လယ တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၂၃ ၂၇ ၅၀

 ထက တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁၉ ၁၄ ၃၃

တကကသ ုလ /ပက လ     ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၅ ၅ ၁၀
 

ေင်ားမမစ်.. အိမရ် ာင်စ စာေင်ား ရကာက်ယူမှု။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယာားကိ  မ ည ်သွင်ားောတွင် မြည်ရ ာင်စ သမမတမမန်မာနိ င်င ရတာ်အစိ ားေ၊ ပညွာရေိုး 

ဝန်က  ိုးဌွာန  ှအသ အ ှတ်မပ  ွာိုးရသွာ အတန်ားြညာတက်ရောက်မြ ား/ တက်ရောက်ဆဲသမူ ာားကိ သာ မ ည ် 

သွင်ားေန်မ စ်ြ သည်။ ရ ာ်မြြ အခ က်နှင ် ကိ က်ည ခ င်ားမေှိခဲ ရသာ် ဇယာားတွင် မ ည ်သွင်ားမခင်ားမေှိဘဲ ရလ လာ 
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ရတွြို့ေှခိ က်တွင်သာ မှတ်ခ က်အရနမ င ်ရ ာ်မြေန်မ စ်ြ သည။် အတန်ားြညာမြ ားရမမာက်မှုဆိ သညမ်ှာ တစ်ဦား 

တစ်ရယာက်၏ဘဝတင်ွ သင်ယူရလ လာခဲ ရသာ ရနှာက်ဆ  ား ြညာရေားအဆင ်/ အရမခအရနကိ  ဆိ လိ ြ သည။် 

 ဥြမာ - ယခ စွာေင်ိုးရ ွာ ်ယူခ  န်တ င် အဋ္ဌမတန်ား (Grade-8) တွင် ြညာသင် ကာားရနြ က 

‘အလယ်တန်ိုးအဆင့််ေှ သူဦိုးရေ’ တွင်လည်ားရကာင်ား၊ တတယိတန်ား (Grade-3) တွင် ြညာသင် ကာားရနြ က 

(သိ ့်မဟ တ်) ရေိုးတတ်ဖတတ်တအ်ဆင့််သွာ (ဥပ ွာ- ဘ န်ိုးက  ိုးရ  ွာင်ိုး   ်) ေှိသညဆ်ိ ြ က ‘ ူလတန်ိုး 

အဆင့််ေှ သူဦိုးရေ’ တွင်သာ  ည ်သွင်ားေြ မည်။ ‘ဘ န်ိုးက  ိုးရ  ွာင်ိုးသင်ပညွာရေိုး (ဘ -ရ  ွာင်ိုး)’ ကိ  

ဆညာ်းြူားခဲ ၊ ဆညာ်းြူားဆဲမ စ်ြ က သက်ဆိ င်ောအတန်ားြညာအဆင ်အလိ က်  ည ်သွင်ားေြ မည်။ စတ တထတန်ား 

(Grade-4) ရအာင်မမင်မြ ား အလယ်တန်ားြညာ ဆက်လက်သင် ကာားမခင်ားမေှိြ က ‘ ူလတန်ိုးအဆင့််ေှ သူ 

ဦိုးရေ” တွင်သာ ည ်သွင်ားေြ မည်။ အရမခခ ြညာမူလတန်ားြညာကိ  သင်ယူမြ ားဆ  ားသင ်သည ်အေ ယ်ကိ  

ရက ာ်လွန်မြ ား မ စ်ရသာ်လည်ား စာလ  ားဝမတတြ် က ‘စွာ တတ်သူဦိုးရေ’ တွင်သာ မ ည ်သွင်ားေန်မ စ်ြ သည်။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် စာမတက်သူဦားရေမှာ လူဦားရေအာားလ  ား၏ ၀.၇% ခန့်သ်ာေှိြ သည်။ ၅ 

နှစ်ရအာက်ကရလားမ ာား၊ ရက ာင်ားမတက်ေရသားရသာ ကရလားမ ာားကိ   ည ်သွင်ားရ ာ်မြမ ာားြ ။ 

(ဆ-၂)  ရ  ွာင်ိုးတ ်နှုန်ိုး 

ဇယာား (၃၁) ရက ာင်ားတက်နှုန်ား  

 ည ပရျား  င ို့ တန ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

မူလတန ျား ၁၀ ၁၀ ၂၀

 လယ တန ျား ၈ ၁၅ ၂၃

 ထက တန ျား ၄ ၆ ၁၀

တကကသ ုလ /ပက လ   ၂ ၂ ၄

ေင်ားမမစ် … (၁) ရက ာင်ားဝင်စာေင်ား ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှြူားမ ာား။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယာားကိ မ ည ်သွင်ားောတွင် မြည်ရ ာင်စ သမမတ မမန်မာနိ င်င ရတာ်အစိ ားေ၊ ြညာ 

ရေားဝန်ကက ားဌာနမှ အသိအမှတ်မြ  ာားရသာ စာသင်ရက ာင်ားမ ာား၊ တကကသိ လ်ရကာလိြ်မ ာားတွင် ြညာတက် 

ရောက်ရနသမူ ာားကိ သာမ ည ်သွင်ားေန်မ စ်ြ သည်။ ၄င်ားအမြင် ‘ဘ န်ိုးက  ိုးရ  ွာင်ိုးသင်ပညွာရေိုး’ကိ  သင်ယူ 

ဆညာ်းြူားရနရသာ ရက ာင်ားသူ/ သာားမ ာားကိ  အရမခခ ပညွာဦိုးစ ိုးဌွာန  ှ သတ် ှတ် ွာိုးရသွာ ပညွာရေိုးစနစ/် 

အဆင့််သတ် ှတခ်  ်  ွာိုးနှင့်် အည  သတ်မှတမ် ည ်သွင်ားေန် မ စ်ြ သည။်  

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ မူလတန်ားရက ာင်ားမေှိသမ င ် လက်ေှိရက ာင်ားတက်ရနသည ် မူလတန်ားရက ာင်ား 

သာားဦားရေမှာ အသင ်အတင ်သာေှြိ သည။်  ိ ့်မြင် အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားရက ာင်ားမ ာားမှာ သွာားလာေ 

အနည်ားငယ်အလှမ်ားရဝားမခင်ားနှင ် မိသာားစ စ ားြွာား ရေား အဆင်မရမြမှုမ ာားရ ကာင ် မူလတန်ားမြ ားဆ  ားလျှင် ရက ာင်ား 

 ွက်သည ် ရက ာင်ားသာား/ သူမ ာားေှိရနရသားသမ င ် အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားြညာတက်ရောက်သင် ကာားသူ 

နည်ားြ ားရနြ ရသားသည်။  
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(ဆ-၃)   စွာသင်ရ  ွာင်ိုးရဆွာင် အရမခအရနနှင့် ်ဝန်ရဆွာင် ှု  ွာိုး 

ဇယာား(၃၂) စာသင်ရက ာင်ားရဆာင် အရမခအရနနှင ် ဝန်ရဆာင်မှုမ ာား 

 ပ က င ျား ရ 

မူလတန ျား မူလတန ျား မူလတန ျား

မူလွန မူလွန မူလွန 

 လယ တန ျား (ခွ )  လယ တန ျား (ခွ )  လယ တန ျား (ခွ )

 လယ တန ျား  လယ တန ျား  လယ တန ျား 

 ထက တန ျား (ခွ )  ထက တန ျား (ခွ )  ထက တန ျား (ခွ )

 ထက တန ျား  ထက တန ျား  ထက တန ျား 

၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင 

၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင 

၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက 

ပမခလ င ပမခလ င ပမခလ င 

စက ဘ ျား စက ဘ ျား စက ဘ ျား

  ုင ကယ   ုင ကယ   ုင ကယ 

က ျား က ျား က ျား

ဃ။ စ သင ပက  င ျား၏ စုစုပ ေါင ျား

 ကမ ျားခင ျားဧရ ယ (စတုရန ျားပ )*

င။  မ ုျား၊ နံရံ ၊  ခင ျား  ရည  ပသွျား ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့

စ။ ပက  င ျားသံုျား ရ ပဘ ဂ လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည 

လံုပလ က မှု မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ

 ။ ပက  င ျား  မ သ  ပမခ ပန ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ 

ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ 

စ ။ပက  င ျား  ဟ ရတ ုက ပကျွျားမှု တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည 

တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။

ဇ။ ပက  င ျား ရ /မဦျားပရ က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

 စ ုျားရခန ို့

ပက ျားရွ ခနို့ 

(၃)

ခ။ ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင )

က။ ပက  င ျား  ငို့ 

ဂ။ သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျားဝန ပ  င မှု

(၁) (၂)











ေင်ားမမစ်… (၁) ဦားတည်အ ြ်စ  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြ်စ  ၊ (၂) မိဘဆောအသင်ား 

 ှတ်ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် စာသင်ရက ာင်ားမေှိြ က (က၊ ခ၊ ဂ) ကိ သာရမ ဆိ ေမည်။ စာသင်ရက ာင်ား၏ 

စ စ ရြ င်ား ကမ်ားခင်ားဧေယိာ (စတ ေန်ားရြ = အလ ာား × အန ) သည် စာသင်ရက ာင်ားတစ်ရက ာင်ားအတွင်ားေှိ 

ရ  ွာင်ိုးအရဆွာ ်အဦိုးအွာိုးလ  ိုး၏ စ စ ရပါင်ိုးဧေ ယွာ    ဆိ လိ သည။် 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် စာသင်ရက ာင်ားမေှိသမ င ် ရက ားေ ာမှ (၁) မိ င်ရက ာ်ခန့််ရဝားသည ် ရေသိ ား 
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ရလားရက ားေ ာနှင ် (၃) မိ င်ခန့််ရဝားသည ် ဆြ်ကွင်ားရက ားေ ာနှင ် ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်ေှရိက ာင်ားမ ာားတွင် သွာား 

ရောက်သင်ယူနိ င်ြ သည။် 

(ဆ-၄) ပညွာရေိုးအခ ်အခွဲနှင့်် မပဿနော  ွာိုး 

ဇယာား(၃၃) ြညာရေား အခက်အခဲနှင ် မြဿနှာမ ာား 

 ခက  ခ / မ ဿန 

ပက  င ျား ရ / မ ရရှ န ုင မှု လံုပလ က မလံုပလ က 

တ ညို့  -  ရ   ခ   ျား ၄၀ : ၁ ပ  က ၄၀ : ၁  ထက 

မူလတန ျား ည  ပက  င ျားထွက နှုန ျား မရှ          နည ျား         လတ        မ  ျား

မသန စွမ ျားသူမ  ျား တွက   ည ပရျား ထူျား စ  စဉ ရှ မရှ 

ပက  င ျားသံုျားစ  ု  နှငို့  စ ပရျားက ရ ယ လံုပလ က မလံုပလ က 

ပက  င ျား  ျားကစ ျား  ုင ရ   စစည ျားမ  ျားလက လှမ ျားမ မှု မရှ နည ျား

မ ဘ ရ  သင ျား၏  ခန ျားကဏ္ဍ ပက င ျား             သငို့               ညံို့

 သငို့  တငို့ 

ရှင ျားလင ျားခ က 

မမငို့ 
 င ျားရ ပသ  မ သ ျားစုမ  ျား တွက  ပက  င ျားစရ တ 

မတတ န ုင မှု













ေင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အ ြ်စ ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြ်စ  ၊ (၂) မိဘဆောအသင်ား။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ စာသင်ရက ာင်ားမေှိ၍ အမခာားရက ားေ ာမ ာားသိ ့် သွာားလာေသည ်အခက်အခဲမ ာား၊ ရငွ 

ရ ကားမတက်နိ င်မှုမ ာားရ ကာင ် မူလတန်ားြညာမ င ် ရက ာင်ား ွက်ေသည ် ကရလားမ ာားေှိရနြ သည်။ 

(ဇ)   န်ိုး ွာရေိုးနှင့်် အွာဟွာေ 

(ဇ-၁) အမဖစ်  ွာိုးရသွာ ရေွာဂါ  ွာိုး 

ဇယာား (၃၄) အမ စ်မ ာားရသာ ရောဂ မ ာား 

စဉ ပရ ဂေါ

၁ ဝမ ျား  က ဝမ ျားပလျှ မမငို့ န မို့ မရှ 

၂ ပသွျားလွန တု  ပကွျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၃ ငှက ဖ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၄  သက ရှြူလမ ျားပ က င ျားကူျားစက ပရ ဂေါ မမငို့ န မို့ မရှ 

၅ HIV,AIDS, လ င မှတ ငို့ ကူျားစက န ုင ပသ ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၆ တ ဘ မမငို့ န မို့ မရှ 

၇   ျားခ   မမငို့ န မို့ မရှ 

၈ ပသွျားတ ုျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၉  သည ျားပရ ဂေါ (ဘ  ၊ စ  ) မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၀   ဟ ရခ   ို့တ ို့မှု မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၁  မခ ျားကူျားစက န ုင ပသ  ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

  ံို့နံှို့မှု / မဖစ  ွ ျားမှု





















  
ေင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ် ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ်  (၂) ရက ားလက်က န်ားမာရေား 

ဌာန/ ရက ားလက်က န်ားမာရေားဌာနခွဲ။ 
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ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ောသ အကူားအရမြာင်ားတွင် ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားရလျှာရောဂ မ ာား၊ ရသွားလွန်တ ြ်ရကွား၊  

မ စ်ြွာားမှုမ ာား အနည်ားငယ်ေှြိ သည။် ရသွားတိ ားရောဂ  ခ စာားေသူမ ာား မ ာားမြာားြ သည။် 

(ဇ-၂) လ န်ခွဲ့်ရသွာ (၁၂) လအတ င်ိုး  ွာ  ယ်ရဆိုး   ိုးနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅) လွန်ခဲ ရသာ (၁၂) လအတွင်ား ကာကွယ်ရဆား ိ ားနှ မှု 

စဉ က ကွယ ပ ျားထ ုျားမခင ျား (ရှ  ၊ မရှ   မှန မခစ ရန  ) ရှ မရှ 

၁   ုတ ပရ ဂေါ 

၂  ံု  ုို့ ၊  ကက ည   ၊ ပများခ ုင နှငို့   သည ျားပရ င  သ ျားဝေါ 

၃   ုလ ယ ုပရ ဂေါ 

၄ ပများခ ုင  (က ုယ ဝန ပ  င  က လ တွင ျား ) 

၅ ဝက သက ပရ ဂေါ 

၆  မခ ျား စုပ ေါင ျားက ကွယ ပ ျား ထ ုျားနံှမှု 

၇   ဟ ရမှတ တမ ျားယူမှု ( ရ   မမငို့ ၊ ပလျားခ  န ၊လက ပမ င ျား တ ) 

၈   ဟ ရ ည ပ ျား  စ  စဉ 

ေင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ် ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ်  (၂) ရက ားလက်က န်ားမာ 

ရေားဌာန/ ရက ားလက်က န်ားမာရေားဌာနခွဲ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ လွန်ခဲ ရသာ (၁၂) လအတွင်ား ကာကွယ်ရဆားအခ  ိြို့  ိ ားနှ မှုမ ာားေှိခဲ ြ သည်။ 

(ဇ-၃)   န်ိုး ွာရေိုးအရ ွာ ်အပ ့်  ွာိုး (ရဆိုးရ  / ရဆိုးရပိုးခန်ိုး  ွာိုး) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာရေားအရ ာက်အြ  နှင ် ဝန်ရဆာင်မှုမ ာား 

က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား /ကုတင လံုပလ က မှု

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ပက ျားလက က န ျားမ ပရျား

ဌ န/ ဌ နခွ 

တ ုက နယ ပ ျားရံု

ပမ  ို့နယ ပ ျားရံု












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က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား /ကုတင  လံုပလ က မှု

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ ) ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင ရှ သည စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားသည 

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ )ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင မရှ  ေါ စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားမခင ျားမရှ  ေါ

ပ ျား  ုင 



ေင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ်  ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ်  ၊(၂)ရက ားလက်က န်ားမာ 

ရေားဌာန/ ရက ားလက်က န်ားမာရေားဌာနခွဲ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာမှ ၁ မိ င်ခန့််အကွာေှိ ဘ လူားကျွန်ားရက ားေ ာ ရက ားလက်ရဆားရြားခန်ားနှင  ် ၅ 

မိ င်ရက ာ်ခန့််အကွာေှိ ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်ရဆားရ  ၊ ၁၈ မိ င်ခန့််အကွာေှိ ြ သိမမ်မိ ြို့နယ်ရဆားရ  မ ာားသိ ့်လည်ား 

သွာားရောက်က သနိ င် ကြ သည။် 

(စ ) ရေနှင့်် ပတ်၀န်ိုး  င်သန့််ေှင်ိုးရေိုး 

(စ -၁) ရသွာ ်သ  ိုးရေ ေေှ  ှု 

ဇယာား(၃၇) ရသာက်သ  ားရေ ေေှိနိ င်မှု 

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

 သငို့   ညံို့

  မရှ 

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု )

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့
မ ုျားပရ

သ ုပလှ င ကန 
ရှ ပက င ျား

မမစ /ပခ  င ျားပရ ၈ ရှ ပက င ျား  မရှ 

 ဝ စ တွင ျား /

စက တ  
၆ ရှ ပက င ျား

 ဝ စ တွင ျား /

တံုကင 
၅၈ ရှ ပက င ျား  မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။ )

ပရတွင ျား ရှ ပက င ျား

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')

 



















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ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု )

စ မ ို့စမ ျားပရ ရှ   မရှ 

ပရကန ရှ   မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။ )

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

 
ေင်ားမမစ် … (၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ား ရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ် ၊ 

အမ  ိားသမ ားအ ြစ်  ၊ (၃) ရက ားေ ာသယ ဇာတမြရမမြ  ။  

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် ရသာက်သ  ားရေအတွက် အဝ စိတ  ကင်ရေကိ  အဓိကအသ  ားမြ  ကေ 

ြ သည။် ရခ ာင်ားရေကိ  သ  ားရေအမ စ် အသ  ားမြ သူမ ာားမှာ ရသာက်ရေအတွက် တ  ကင်ရေကိ  အမခာားအိမမ် ာားမှ 

ေယူသ  ားစွဲ ကြ သည။် မိ ားောသ တင်ွ မိ ားရေကိ  အသ  ားမြ  ကြ သည။် 

(စ -၂) သန့််ေှင်ိုးရေိုးအရမခအရန (အ  သ်ွာအ    ိုးအစွာိုးနှင့်် အ  ရ် ွာင်စ အရေအတ  ်) 

ဇယာား(၃၈) အိမသ်ာအမ  ိားအစာား 

သံုျားစွ န ုင ပသ    မ သ  မ   ျား စ ျား သံုျားစွ န ုင ပသ    မ ပထ င စု

သနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

ပရ ွ   မ သ 

ပရပလ င ျား/ ယင လံု  မ သ ၇၂

မသနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

တွင ျား/ ဇလ ျား   မ သ 

တွင ျားမရှ    မ သ 

  မ သ မရှ 

ေင်ားမမစ်… (၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ား ရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ် ၊ အမ  ိား 

သမ ားအ ြစ်  ၊ (၃) ရက ားလက်က န်ားမာရေားဌာန/ ရက ားလက်က န်ားမာရေားဌာနခွဲ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ယင်လ  အိမသ်ာမ ာား ရဆာက်လ ြသ်  ားစွဲ ကြ သည။် 
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(ည)   ွာိုး -   ရေိုးေွာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မ ရေားော 

ပက ျားရွ ၏ လူမှုစ ျား ွ ျားဖံွို့ပဖ  ျားပစပရျား တွက 

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ စွမ ျားပ  င ရည မမ ငို့ သငို့ ပသ 

 ခ က မ  ျား

ဦျားတည  ု  စုပ ွျားပနွျား ွ တွင  တက ပရ က 

သူမ  ျားမှ မှန သည ဟု ယူ ပသ  တစ ခုက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန 

ရှ မရှ 

ရှ မရှ 

စဉ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
ပက ျားရွ စ မံ ု  ခ    မှုစနစ တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား

တက ကကစွ   ေါဝင မှု /ပခေါင ျားပ  င မှု

ပက ျားရွ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားနှငို့   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျား

တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား တက ကကစွ  ေါဝင ပ  င ရွက မှု

လွန ခ ို့ပသ နှစ  တွင ျား ပက ျားရွ  တွင ျားရှ  

မ န ျားကပလျားမ  ျား / မ   ျားသမ ျားမ  ျား  ျား သံသယမဖစ 

ဖွယ    ကမ ျားဖက မှု (သ ုို့) တ ုင  က ျားမှုမ  ျား

 မ   ျားသမ ျားပရျားရ    ကမ ျားဖက မှုမ  ျား တွက  ဥ ပေ

နှငို့  တရ ျားမျှတမှု  ုင ရ မ  ျား တွက  လူထု၏  သ 

 မမင ရှ မှု

ရှ မရှ 

ရှ 









 
ေင်ားမမစ်(၁) အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားစာေင်ား ၊ (၂) ဦားတည်အ ြ်စ ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ် ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ်  

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာ၏ သာရေား၊ နှာရေား၊ လူမှုရေားနှင ်  ွ ြို့မ ိ ားရေားလ ြ်ငန်ားမ ာားတွင် အမ  ိားသမ ား 

မ ာား ြ ဝင်ရဆာင်ေ က်မှုမ ာား ေှြိ သည်။ 

(ဋ) အရမခခ အရဆွာ ်အဦ  ွာိုး အရမခအရန 

(ဋ-၁) ရ  ိုးေ ွာ၏ လ ်ိုးတည်ေှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) ရက ားေ ာ၏ လမ်ားတည်ေှိမှုအရမခအရန 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ခ ဉ ျားက  လမ ျား

ရွ ခ င ျား က လမ ျား

လမ ျား ရှည 

(မ ုင )

ရွ တွင ျားလမ ျား

လမ ျား 

 မ   ျား စ ျား
 မ   ျား စ ျား

 ရည 

 ပသျွား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သုံျားစွ န ုင မှု











 







 
ေင်ားမမစ် … ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  အ ြစ် ။ 
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 ှတ်ခ  ်။ ။ ရမမသာားလမ်ား-၁၊ ရက ာက်ခင်ားလမ်ား-၂၊ ရက ာက်ရခ ာလမ်ား-၃၊ ကွန်ကေစ်လမ်ား-၄၊ ကတတောလမ်ား- ၅  

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင်ားလမ်ားမှာ ကွန်ကေစ်လမ်ားအမ စ ် ယခ စာအ ြမ်ြန်လည ် မြင်ဆငရ်ေား 

သာားခ နိ်တွင် ရဆာင်ေ က်မြ ားစ ားမြ မ စ်ြ သည။် ရက ားေ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာားမှာ ဂဝ လမ်ားမ ာား မ စ်ရသာ်လညာ်း 

မိ ားောသ တင်ွ လမ်ားြ က်စ ားမှုမ ာားေှိသမ င ် လမ်ားြန်ားဆက်သွယ် ရေားအခက်အခဲမ ာား ေှိတက်ြ သည။် 

(ဋ-၂) ရ  ိုးေ ွာ၏ တ တွာိုးတည်ေှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) ရက ားေ ာ၏ တ တာားတည်ေှိမှု အရမခအရန  

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 ရည 

 ပသွျား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သံုျားစွ န ုင မှု

    ခံတံတ ျား

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ  စ ျား

( လ  ျား၊ နံ၊ မမငို့ )

ဝေါျားတံတ ျား

ပရ  န 

ပရပက   

၈'×၄'×၅'

ကက  ျားတံတ ျား

ကွန ကရစ 

တံတ ျား

သစ သ ျား

တံတ ျား

 



ေင်ားမမစ် … ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် တ တာားမ ာားမေှိရသာ်လည်ား ရက ားေ ာလမ်ားရြေါ်ေှိ ရေ ြွနမ် ာားေှိြ  

သည။်  
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(ဋ-၃) ရေရက ွာင်ိုးသယယ်ူပ  ့်ရဆွာင်ရေိုး 

ဇယာား (၄၂) ရေရ ကာင်ားသယ်ယူြိ ့်ရဆာင်ရေား (အသ  ားမမြ ြ က အကွာအရဝား (မိ င်) အကွက်ရအာက်ေှိ 

အသ  ိုး  မပ ပါ အကွက်တင်ွ Â  မခစ်ြ ။) 

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

 င လယ ပရပ က င ျား

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား  ကွ  ပဝျား (မ ုင ) ယ ဉ  မ   ျား စ ျား ရ သ  လ ုက သံုျားစွ န ုင မှု

မမစ ပ က င ျား/

ပခ  င ျား





 

 
ေင်ားမမစ် … ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  အ ြစ် ။ 

 ှတ်ခ  ် ။   ၁" ရလှ၊ သမ္ာန်၊ ၂- စက်ရလှ၊ ၃- သရဘဘာ"။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရခ ာင်ားမှ ရေကိ  စိ က်ြ  ိားရေားအတွက်သာ အဓိက အသ  ားမြ ြ သည်။ မိ ားတွင်ားကာလ 

တွင်သာ လယ် ဲသိ ့် သွာားေန် အသ  ားမြ ရလ ေှိြ သည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပ  ့်ရဆွာင်ရေိုးယွာဉ ် ွာိုးနှင့်် ဝန်ရဆွာင် ှု  ွာိုး 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူြိ ့်ရဆာင်ရေားယာဉ်မ ာား 

 ပရ တွက ၄ ၄၅ ၄၁ ၅

ပမ  ပတ  

  ုင ကယ 
ယ ဉ  မ   ျား စ ျား

ပလှ၊

သမဘ န 

စက 

ပလှ

စက 

ဘ ျား

သုံျားဘ ျား

  ုင ကယ 

ပထ  

လ ဂ  
က ျား

မမင ျား

လှည ျား
နွ ျားလှည ျား

ေင်ားမမစ်. . . အိမရ် ာင်စ စာေင်ားရကာက်ယူမှု။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ သယ်ယူြိ ့်ရဆာင်ရေားအတွက် စက်ဘ ား၊ ဆိ င်ကယ်မ ာား အသ  ားမြ မှုမ ာားြ သည်။ 

(ဌ) လျှပ်စစ်  ိုးေေှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားေေှိမှု အရမခအရန 

ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

မဟ ဓ တ   ျားလ ုင ျား ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

  ုလ စနစ ၄၄ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

 ပသျားစ ျားပရ  ျားလျှ  စစ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ေ ဇယ သံုျား င ဂ င ၁၂ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ  ခက  ခ 



   
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ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

ပလစွမ ျား င ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ဇ ဝပလ င စ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

လျှ  စစ မ ျား သံုျားမမ  န ုင ပသ ၁၃

 မ   ျား မည ခွ မခ ျားပဖ  မ မခင ျားမမ  န ုင ပသ 

လျှ  စစ ဓ တ   ျားပ ျားစနစ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ 



 ခက  ခ 

၃ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ေင်ားမမစ် … (၁) အိမရ် ာင်စ စာေင်ားရကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား-ေြမ်ိေြ် အ ြစ်  

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ဆိ လာ မသ  ားစွဲနိ င်ရသာအိမမ် ာားမှာ ဘတထေ မ ား၊  ရယာင်ားတိ င်နှင ် ရေန ဆ မ ားမ ာားကိ  

အသ  ားမြ  ကြ သည။်  

(ဍ) ဆ ်သ ယ်ရေိုးနှင့်် သတင်ိုးအခ  ်အလ ်ဆ  င်ေွာ နည်ိုးပညွာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သွယ်ရေားနှင ် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အရမခအရန 

စဉ ဖုန ျား ပရေ ယ ု တ ဗွ ပဂ  လ တုစပလ င ျား

 ပရ တွက ၅၇ ၄ ၃၄ ၁

ေင်ားမမစ် … အိမရ် ာင်စ စာေင်ား ရကာက်ယူမှု။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် အိမရ် ာင်စ အမ ာားအမြာား   နာ်းအသ  ားမြ  ကြ သည။် 

(ဎ) ယဉ်ရ  ိုး ှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်ရက ားမှုနှင ် လူငယ် ွ ြို့မ ိ ားရေားအရမခအရန 

ယဉ ပက ျားမှုနှငို့  လူငယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား  ုင ရ မ  ျား

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဘ သ ပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှု

လူငယ မ  ျား  န ျားယူ   န ျားပမဖရန ပနရ မ  ျား ပ     ွ ရ င  ွ 

မ  ျားရှ မခင ျား
ရှ 

  ျားကစ ျားနှငို့  က ယပလို့က ငို့ ခန ျားမ  ျား မ  လု  ရန ပနရ 

နှငို့   ပထ က  ကူမ   စစည ျားမ  ျား ရှ မခင ျား
ပက င ျား

မရှ  

သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

မပမဖ  ု ေါ

စ တ ဝင စ ျားစရ မ  ျားက ု မ မ က ုယ တ ုင  ပလို့လ သင ယူန ုင မညို့ 

ပနရ မ  ျား ၊ လူငယ ရ   သ မ  ျား ၊ စ  ကညို့ တ ုက မ  ျား စသည 

တ ုို့တွင  ဝင ပရ က ပလို့လ သင ယူန ုင မခင ျား

မရှ မပမဖ  ု ေါ

မ  ျားနည ျား
ရ ုျားရ ဓပလို့ထံုျားစံမ  ျားနှငို့  ယဉ ပက ျားမှု  ပမွ နှစ မ  ျား

ထ န ျားသ မ ျားပစ ငို့ ပရှ က မခင ျားတွင   ေါဝင မှု
မရှ 

ရှ 















 
ေင်ားမမစ် …. ဦားတည်အ ြစ်  ရဆွားရနွားမခင်ား - လူငယ်အ ြစ် ။ 
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ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ လူငယ်မ ာားအတွက် အြန်ားရမ ရနော သ ားသန့််မေိှရသာ်လည်ား မခင်ားဝိ င်ားမ ာား၊ ရြ ာ်ြွဲ 

ေ င်ြွဲမ ာား အနည်ားငယ်ေှိြ သည။် သိ ့်ရသာ်  ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်မှုဆိ င်ော အရ ာက်အြ  မ ာား မေှိြ ။ 

(ဏ) ရ  ိုးေ ွာတည်မင  ရ်ေိုးနှင့်် ရဘိုး င်ိုးလ  ခခ  ရေိုးအရမခအရန 

(ဏ-၁)  လ  ခခ  ရေိုးဆ  င်ေွာ ဝန်ရဆွာင် ှု  ွာိုးအွာိုး လ ်လှ ိ်ုး   ှု 

ဇယာား (၄၇) ရဘားကင်ားလ  ခခ  ရေား၊ ဝန်ရဆာင်မှု အရ ာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား

တယ လ ဖုန ျားလ ုင ျား ၊ တယ လ ဖုန ျားတ ဝေါတ ုင မ  ျား ၊ပ ကနန ျား

လ ုင ျား ၊  င တ နက လ ုင ျား ၊ ရု  မမင သံ က ျားလ ုင ျား ၊ ပရေ ယ ုလ ုင ျား

စပသ   က သွယ ပရျားနှငို့  သတင ျား ခ က  လက မဖနို့ ပဝမခင ျား

  ုင ရ   ပထ က  ကူမ    ပ  က  ဦမ  ျား ရှ မခင ျား

ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

  မခံလု  ငန ျား၏ ဝန ပ  င မှုမ  ျားက ု ရရှ န ုင မခင ျား ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

လူထု ပမခမ   သဘ ဝပဘျား နတရ ယ ပလျှ ို့ခ ပရျား  စ  စဉ ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

မှုခင ျားမ  ျား က ကွယ တ ျား  ျား ပလ  ို့ခ ပရျား တွက  ရ ဘက   ုင 

ရ မ  ျားမှ ဝန ပ  င မှုပ ျားမခင ျား
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

ရှင ျားလင ျားခ က 









ေင်ားမမစ် … ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ်  ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် အရ ာက်အကူမြ  အရဆာက်အဦမ ာား၊ လ ြ်ငန်ားမ ာား မေှိရသာ်လည်ား 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအာား ေယူနိ င်ြ သည်။  

(ဏ-၂)   ှုခင်ိုးမဖစ်ပ ွာိုး ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှုအရမခအရန 

လူကုန ကူျားမှု ခ ုျားမှု မူျားယစ ပ ျားသံုျားစွ မှု   ကမ ျားဖက မှု

 စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည 

 သ မန  သ မန  သ မန  သ မန 

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

မှုခင ျားမဖစ  ွ ျားမှု

 ပမခ ပန

 





ေင်ားမမစ် … ဦားတည်အ ြစ် ရဆွားရနွားမခင်ား - ေြမ်ိေြ် အ ြစ်  ၊ အမ  ိားသမ ားအ ြစ် ။ 

ရလ့်လွာရတ ြို့ေှ ခ  ်။ ။ ရက ားေ ာတွင် မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှုမ ာား မေှိသရလာက် နည်ားြ ားြ သည။် မူားယစ်ရဆား 

သ  ားစွဲမခင်ားမ  ိား မဟ တ်ဘဲ အေက်ရသစာ ရသာက်စာားမှုမ ာား အသင ်အတင ် ေှိြ သည။် 
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ရနော ်ဆ တ် ွဲ ၂ 

ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ရေိုး    အရ ွာ ်အပ ့်မဖစ်ရစ ည့််အရမခအရနရ ွာင်ိုး  ွာိုး 

အရ ွာ ်အပ ့်မဖစ်ရစ ည့်် 

အရမခအရနရ ွာင်ိုး  ွာိုး 
ေှင်ိုးလင်ိုးရဖွာ်မပခ  ် 

 သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာား သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာားတွင် လယ်ရမမမ ာားသညရ်မမမြန့််မ စ်မြ ား ရမမဆ  

 သဇာ အရတာ်အသင် ရကာင်ားမွနသ်ည်။ ေ ားေ တရ်ခ ာင်ားမှ ရေမ င ် စိ က် 

ြ  ိားရေားလ ြ်ငန်ားလ ြ်ကိ င် ကြ သည။် ရတာင်သူမ ာားလည်ား လယ်ယာ 

 ွက်က န်မ ာားကိ  အလွယ်တကူသယ်ယူြိ ့်ရဆာင်ရောင်ားခ နိ င်မြ ား ရစ ား 

ကွက်မာှ အသင် အတင် ရကာင်ားမွနြ် သည။် စြ ားကိ  အဓိကစိ က်ြ  ိား 

 ကမြ ား တစ်နှစ်ြတ်လ  ားရေခ  ိေေှိသမ င ် ရဆာင်ားစြ ား၊ မိ ားစြ ားတိ ့်ကိ  လွန် 

စွာ အရ ာက်အကူမ စ်ရစသည်။ 

 ရနောတည်ေှိမှုနှင ် ြ ဝ  

ဆိ င်ော အာားသာခ က် 

ရေသိ ားကက ားရက ားေ ာသည် ြ ဝ ဝင်အရနအ ာားအေ ရမမမြန့််ရေသမ စ် 

မြ ား ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ ဘဲဂေက်-ေ ားေ တလ်မ်ားမကက ားရဘားေှိ ဘ လူား 

ကျွန်ားရက ားေ ာမှတစ်ဆင ် သွာားလာနိ င်ြ သည။်  ေ ာတွင်ားလမ်ားမှာ ယခ  

စာအ ြရ်ေားသာားခ နိ်တွင် ကွန်ကေစ်လမ်ားမ ာားအမ စ် ရဆာင်ေ က်ရနမြ  

မ စ်၍ ောသ မရေ ားသွာားလာနိ င်ြ သည။် အဓိကဆက်သွယ်ေရသာ 

ကေင်ရမမာင်ကက ား-ရေသိ ားကက ား-ကညွှတ်က န်ားဆက်သည ် ရက ားေ ာခ င်ား 

ဆက်လမ်ားမှာ ဂဝ လမ်ားမ စ်၍ ရနွကာလတွင် သွာားလာေ အဆင်ရမြြ  

သည။် 

 ေြေ် ာတည်မငိမရ်အားခ မ်ား

မှု 

ရက ားေ ာတွင် ောဇဝတ်မှုခင်ားမ စ်ြွ ားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမရ်အားခ မ်ားမှု 

ရ ကာင်  က န်စည်ကူားသန်ားရောင်ားဝယ်မှုကိ  ရခ ာရမွြို့ရစသည။် 

 မြင်ြအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  

ခ တိ်ဆက်ရဆာင်ေ က်မခ

င်ား 

ရက ားေ ာအတွင်ား ွြဲို့စညာ်း ာားရသာ လူ  အရမခမြ အ ွြဲို့အစည်ားအမ စ် 

ယခ လမ်ားလ ြ်ငန်ားအတွက်  ွြဲို့စညာ်း ာားရသာ ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေား 

ရကာ်မတ အ ွြဲို့နှင ် စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေားရခ ားရငွအ ွြဲို့မ ာားေှိမြ ား အ ွြဲို့မ ာား၏ 

လ ြ်ငန်ားလည်ြတ်မှုမှာ အသင် အတင် ရကာင်ားမွန် ကရြသည။် မြင်ြ 

ြ ဂဂလိကရငွရခ ားအ ွြဲို့မ ာား၊ အစိ ားေဌာနမ ာားနှင ် အခ တိ်အဆက် ြိ မိ  

ရကာင်ားမွနလ်ာရစေန်ရမျှာ်လင် မြ ား  ိ အရ ာက်အြ  မ ာားမ င်  ရက ားေ ာ 

အတွက် လယ်ယာလ ြ်ငန်ားလ ြ်ကိ င်ရဆာင်ေ က်မှုနှင ် အမခာားအရသားစာား 

လ ြ်ငန်ားမ ာား လ ြ်ကိ င်ရဆာင်ေ က်ေန် အရ ာက်အြ  ရကာင်ားမ ာား 

မ စ်လာရစရေားရမျှာ်လင် ြ သည။် 

 ဆက်သွယ်ရေား ရက ားေ ာတွင် မိ ဘိ င်ား  န်ားဆက်သွယ်ရေားကိ  ရစ ားကွက်နှင်  အမခာားလူမှု 

ဝန်ရဆာင်မှုလ ြ်ငန်ားမ ာားအတွက် လက်လှမာ်းမှ အသ  ားမြ နိ င် ကသည။် 

ရက ားေ ာတွင် အင်တာနက်အသ  ားမြ နိ င်မှုမှာ အသင် အတင် ရကာင်ားမွန် 
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အရ ွာ ်အပ ့်မဖစ်ရစ ည့်် 

အရမခအရနရ ွာင်ိုး  ွာိုး 
ေှင်ိုးလင်ိုးရဖွာ်မပခ  ် 

မြ ား အမခာားသတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအတွက် ခ တိ်ဆက် အသ  ားမြ  

နိ င်သည။် 

 က န်ားမာရေားအရဆာက် 

အအ  နှင ် ဝန်ရဆာင်မှုမ ာား 

ရက ားေ ာလူ  ၏ က န်ားမာရေားအရမခအရနမှာ ရယဘ ယ အာားမ င်  

ရကာင်ားမွန်မြ ား ရဆားဝ ားက သလိ မှုအတွက် ရက ားေ ာမှ (၁) မိ င်ခန့်အ်ကွာ 

ေှိ ဘ လူားကျွန်ားရက ားေ ာ ရက ားလက်ရဆားရြားခန်ားနှင ် (၅) မိ င်ခန့်အ်ကွာေှိ 

ကန်ကက ားရ ာင ်မမိ ြို့နယ်ရဆားရ  သိ ့် အလွယ်တကူ သွာားရောက်က သ 

နိ င် ကသည။် စိ ားေိမ်ေရသာ ရဆားဝ ားက သလိ မှု အတွက် ြ သိမ်မမိ ြို့ ရြေါ်ေှိ 

ရဆားရ  ကက ား၊ ြ ဂဂလိကရဆားရ  မ ာားသိ ့် သွာားရောက်က သမှုခ ယူနိ င် က 

သည။် 

 ရက ားေ ာလျှြ်စစ်မ ား ရက ားေ ာမှ (၂) မိ င်ခန့်အ်ကွာေှိ ဘဲဂေက်-ေ ားေ တလ်မ်ားမကက ားတွင် (၁၀၈) 

ရတာင်ဘ ောားကက ားဆ သိ ့် သွယ်တန်ားသည ် မဟာဓာတ်အာားလိ င်ား 

လျှြ်စစ်မ ားေှိရသာ်လည်ား ရက ားေ ာမှာ အနည်ားငယ်အလှမ်ားရဝားမခင်ား 

ရ ကာင ် လျှြ်စစ်မ ားမေေှိရသားသမ င ် ဆိ လာမ ားကိ သာ အဓိကအသ  ားမြ  

 ကေြ သည်။ ခ က်မြ တ်စာားရသာက်ောတွင်  င်ားမ ားကိ သာ အဓိက 

အသ  ားမြ  ကြ သည်။ ဆိ လာအသ  ားမြ  ကသမ င ် ရက ာင်ားသူ/ သာား 

မ ာား၏ စာ တ်ခ နိ်ကိ  အရ ာက်အြ  မ စ်မခင်ား၊ အာားလြ်ခ နိ်မ ာားတွင် 

ဗဟ သ တေ ွယ် သ တ၊ ေသနှင်  သတင်ားအစ  အလင်အာား တ ဗွ  န်သာားမြင် 

မှ  ကည် ရှုနိ င် ကြ သည။် ခ  ိြို့တဲ ရသာအိမရ် ာင်စ မ ာားတွင်  ရယာင်ား 

တိ င်မ ားမ ာား၊ ရေန ဆ မ ားမ ာားကိ  အသ  ားမြ  ကေသည။် 

ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ရေိုးအတ  ် အဟန့််အတွာိုးနှင့်် ေင်ဆ  င်ရ  ွာ်လွှွာိုးေ ည့်် စ န်ရခေါ် ှု  ွာိုး 

အဟန့််အတွာိုး  ွာိုး၊ 

စ န်ရခေါ် ှု  ွာိုး 
ေှင်ိုးလင်ိုးရဖွာ်မပခ  ် 

 လမ်ား၊ မ ားလင်ားရေားနှင ် 

လူငယ်ဆိ င်ော 

အခက်အခဲ 

 

ရက ားေ ာအရနအ ာားအေ ရယဘ ယ အာားမ င ် အဟန့််အတာား စိန်ရခေါ် 

မှုမ ာားအမ စ် ေ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာား မြန်လညတ်ိ ားခ ဲြို့မြ မြင်ရဆာင်ေ က် 

ေန်လိ အြ်မခင်ား၊ လျှြ်စစ်မ ားမေေှိမခင်ား၊ ေ ာအတွင်ား မူလတန်ားရက ာင်ား 

မေှိမခင်ားနှင ် လူငယ်မ ာားအတွက် အာားကစာားဆိ င်ော အရ ာက်အြ   

မ ာား မေေှိမခင်ားတိ ့်မှာ အဓိကမ စ်ြ သည်။ 

 စိ က်ြ  ိားရမွားမမြူရေား 

ဆိ င်ော 

ရမွားမမြူရေားလ ြ်ငန်ားတွင် တိေစိဆာန်ရောဂ က ရောက်မခင်ားနှင ် စိ က်ြ  ိား 

ရေားအတွက် သ ားနှ ြိ ားမွှာားမ ာား၊ ရောဂ မ ာားက ရောက်မှုအနတောယ် 

ေင်ဆိ င်ေရလ ေှိမြ ား လယ်ယာစိ က်ြ  ိားရေားအတွက် အဟန့််အတာားနှင်  

စနိ်ရခေါ်မှုတစ်ခ အမ စ်တည်ေှိရနြ သည။်  
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ရနော ်ဆ တ် ွဲ ၃ 

ရ  ိုးေ ွာဖ  ြို့မဖ  ိုးရေိုး  င်ိုးဆ ် (မပဿနောဆန်ိုးစစ်မခင်ိုး ှ ရမဖေှင်ိုးနညိ်ုး အ  ) 

စဉ် မပဿနော အရက ွာင်ိုးေင်ိုး 
အရမခအရန 

ရ ွာင်ိုး  ွာိုး 

အဟန့််အတွာိုး 

နှင့် ်စ န်ရခေါ် ှု 

ရမဖေှင်ိုး ည့််နညိ်ုး 

လ ်ိုး  ွာိုး 

အဆ  မပ စ   ခ  ်နှင့်် 

လ ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

၁ အရမခခ အရဆွာ ်အဦ 

  ေ ာခ င်ားဆက်လမ်ား 

မ ာား မိ ားတွင်ားကာလ 

အသ  ားမြ ေခက်ခဲမခင်ား  

 ဂဝ ရမမန လမ်ားမ စ် 

ရသာ်လည်ား အခ  ိြို့ 

လမ်ားြိ င်ားမ ာားြ က်စ ား 

ရနမခင်ား 

 ေ  နွ  ူ ြ်မခင်ား 

 ရက ားေ ာမှ လ ြ်အာား 

 ည ်ဝင်နိ င်မခင်ား 

 အမာခ လမ်ားေှိမြ ားမ စ် 

မခင်ား 

 

 ရက ားေ ာေန်ြ  ရငွ

မ င ် မရ ာက် 

လ ြ်နိ င်မခင်ား။  

 ရက ားေ ာဆြ်ရကာ်မတ 

 ွြဲို့စညာ်းမြ ား ရက ား/လက် 

ဌာန (သိ ့်) လမ်ားဦားစ ား 

ဌာနနှင ် ခ တိ်ဆက် 

ရဆာင်ေ က်မခင်ား 

  ေင်ရမ ွာင်က  ိုး-ရေသ  ိုး 

က  ိုး- ညွှတ်  န်ိုးေ ွာခ င်ိုး 

ဆ ်လ ်ိုးအွာိုး 

  န် ေစ် (သ  ့် ဟ တ)် 

ရ  ွာ ်ရခ ွာခင်ိုးေန်  

  က န်  တ်လ ြ်ငန်ား 

မ ာားမရဆာင်ေ က်နိ င်

မခင်ား၊ ရက ာင်ားသာား/ 

သူမ ာား စာ တ်ခ နိ် 

တွင်အခက်အခဲေှိမခင်ား 

 လျှြ်စစ်မ ားမေေှိမခင်ား  မဟာဓာတ်အာားလိ င်ား

နှင ် ၂ မိ င် ခန့််သာရဝား 

ကွာမခင်ား 

 မြည်သူ ည ်ဝင်

ရငွ အာားနည်ား 

မခင်ား 

 ရက ားေ ာဆြ်ရကာ်မတ 

 ွြဲို့စညာ်းမြ ား လျှြ်စစ် 

ဌာနနှင ် ခ တိ်ဆက် 

ရဆာင်ေ က်မခင်ား 

  ဟွာဓွာတ်အွာိုးလ  င်ိုး 

လျှပ်စစ်  ိုးရဆွာင်ေ  ် 

ရပိုးေန် 

၂ ပညွာရေိုး 

  စာတက်ရမမာက်မှု 

နှုန်ား နည်ားြ ားရနရသား 

မခင်ား 

 မူလတန်ားရက ာင်ား 

မေှိသမ င ် အမခာား 

ရက ားေ ာမ ာားသိ ့် သွာား 

ရောက်သင်ယူေမခင်ား 

 ရမမရနောရြားနိ င် 

မခင်ား 

 

 ရက ားေ ာမှ 

မရဆာင်ေ က် 

နိ င်မခင်ား 

 ရက ားေ ာဆြ်ရကာ်မတ 

 ွြဲို့စညာ်းမြ ား ြညာရေား 

ဌာနနှင ် ခ တိ်ဆက် 

ရဆာင်ေ က်မခင်ား 

  ူလတန်ိုးရ  ွာင်ိုး 

ခ  ွာိုးရပိုးေန ်
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စဉ် မပဿနော အရက ွာင်ိုးေင်ိုး 
အရမခအရန 

ရ ွာင်ိုး  ွာိုး 

အဟန့််အတွာိုး 

နှင့် ်စ န်ရခေါ် ှု 

ရမဖေှင်ိုး ည့််နညိ်ုး 

လ ်ိုး  ွာိုး 

အဆ  မပ စ   ခ  ်နှင့်် 

လ ပ်ငန်ိုး  ွာိုး 

၄ လူငယ ်

  အာားကစာားဆိ င်ော 

 ွ ြို့မ ိ ားမှု ရနှာက်က  

မခင်ား 

 အာားကစာားဆိ င်ော 

အရ ာက်အြ  မ ာား 

မေေှိမခင်ား 

 ဝန်ရဆာင်မှုရြားနိ င်

ရသာ အ ွြဲို့အစည်ား 

မ ာားနှင ် ခ တိ်ဆက် 

နိ င်မခင်ား 

 မြည်သူအင်အာား

မ င ် မရဆာင် 

ေ က်နိ င်မခင်ား 

 ရက ားေ ာဆြ်ရကာ်မတ 

 ွြဲို့စည်ားမြ ား အာားကစာား 

ဌာနနှင  ် ခ တိ်ဆက် 

ရဆာင်ေ က် မခင်ား 

 အွာိုး စွာိုးရ   

တည်ရဆွာ ်ရပိုးေန ်
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   ိုး ွာိုးစွာေင်ိုး 

၁။ စိ က်ြ  ိားရေား၊ ရမွားမမြူရေားနှင ် ဆညရ်မမာင်ားဝန်ကက ားဌာန၊ ရက ားလက်ရေသ ွ ြို့မ ိ ားတိ ားတက်ရေားဦားစ ားဌာန၏ 

ရက ားေ ာ ွ ြို့မ ိ ားရေားစ မ ကိန်ားရေားဆွဲရေားလက်စွဲ (တတိယအကကိမမ်ြင်ဆငမ် ည် စွက်ခ က်) ၂၀၁၇ ခ နှစ်၊  

စက်တင်ဘာလ။ 

၂။ ၂၀၁၈ ခ  နိ ဝင်ဘာလက ရေသိ ားကက ားရက ားေ ာတွင် က င်ားြခဲ ရသာ ရက ားေ ာအရမခအရနကိ  ေ ာသူ ေ ာသာား 

မ ာားကိ ယတ်ိ င် ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားလ ြ်ငန်ားမှ မှတ်စ မ ာား။ (ယခ စာအ ြ ်မြန်လညမ်ြင်ဆငရ်ေားသာားသည ် 

၂၀၂၀ ခ ၊ ဇန်နဝ ေ လတွင်  ြ်မ ေေှသိည ် အခ က်အလက်မ ာားအာား  ည ်သွင်ား ရ ာ်မြ ာားြ သည)် 

၃။ ရက ားေ ာအ ြစ် အ ြခ်  ြ်ရေားမှြူား၏ ရက ားေ ာဆိ င်ောေညည်ွှန်ားမှတ်တမ်ားစာအ ြ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


